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ああうれしい
子が生まれ、張り切る新米父の麻之助だが相談事は待ってくれない。
悪友に妻たちまで巻き込み、時に怠けながら今日も果敢に
揉め事を捌く！

畠中　恵

人よ、花よ、　　上
軍神と崇められる楠木正成を父に持つ正行は、戦なき世を求めて北朝に
降る決意を固める。それは楠木家こそ挽回の鍵だと頼みにしている南朝を
滅亡に向かわせることに他ならないのだが・・・。

今村　翔吾

人よ、花よ、　　下
楠木正行は、南朝に与する楠木党の強さを誇示することで北朝の
厭戦気分を高めたところで和議を進める策をとる。北朝に降ることを
前提とした戦に勝ち続け、和議への道が目前に迫るが・・・。

今村　翔吾

かぶきもん
時は文化文政。今をときめく色男・菊五郎に芝居の現人神・団十郎が
揃い咲き、天才狂言作者・鶴屋南北はケチな金主と化かし合い。

米原　信

おでかけ料理人　〔１〕　佐菜とおばあさまの物語
日本橋の老舗に守られていた佐菜は、神田の煮売り屋で働きだした
ものの、客と満足に口もきけずにいた。そんなある日「家に来て白和えを
作って欲しい」という依頼が・・・ほっこり美味しい書下ろし時代小説。

中島　久枝

おでかけ料理人　〔２〕　ふるさとの味で元気になる
米沢から江戸に出てきた一家の出張料理を頼まれ、ふるさとの味で
喜ばせたいと張り切る佐菜は「鯉のうま煮」の作り方を調べる。
・・・全５話を収録

中島　久枝

おでかけ料理人　〔３〕　おいしいもので心をひらく
3人の若者から、れんこん料理を頼まれた佐菜。ところがそれは
故郷から訪ねてくる父親を騙すためと知ったおばあさまは大反対。
・・・全５話を収録

中島　久枝

署長サスピション
変幻自在の窃盗犯・怪盗フェイクが、藍本小百合が署長を務める
大森署の署長室に大金が持ち込まれると、怪盗フェイクから挑戦状が？

今野　敏

交番相談員百目鬼巴
警察を定年退職し、非常勤の「交番相談員」として働いている
百目鬼巴。彼女は卓越した洞察力で、目の前で起こっていることの
真相・裏側を立ちどころに見抜いてしまう。

長岡　弘樹

夷隅公民館図書室　新着本
５ 月

【一般書】



わたし、サイエンスエンターテイナーになる！
踊りながら生クリームをシェイクしてバターを作る⁉科学実験に
エンターテイメントの要素を加えたショーを各地で行っている著者が
悲喜こもごものエピソードと共に科学にどっぷりつかった日常を綴る。

五十嵐　美樹

自分で自分の介護をする本-11の成功例でわかる-
様々な理由で要介護になっても、介護保険や自治体のサービスを
利用してひとり暮らしの希望をかなえた１１人を紹介。制度の仕組みや
周囲との上手な関わり方の大切なポイントを図表とともにわかりやすく解説

小山　朝子

スマホ時代の「眼」メンテナンス
　　　　　　-眼科専門医が教える最新知識-
スマホの普及などにより現代社会は、めにとって非常に負担が大きい時代
眼科専門医が、大事な目を守るための最新知識を伝授。

栗原　大智

ぼくたちはChatGTPをどう使うか
　　　　　　-１４歳から考えるAI時代の学び-
読書感想文の高速フィードバック、英文を作ってもらってシャドーイング
…。
東大に合格している人たちがどのようにＣｈａｔＧＴＰを活用していたのかを
取材し、いい使い方・ダメな使い方を生徒と先生の会話形式で解説。

東大カルペ・ディエム

経済学よみとき図鑑
　　　　-お金にまつわる疑問を経済理論で解明する-
家計は、企業や政府とどんな関係にある？円からドルに交換する

比率は何で決まる？デジタル通貨とは？経済学の基礎的テーマを
図表とともにわかりやすく解説する。

川野　祐司

国産レモンレシピ
　　　-免疫力があがる！まるごとおいしい-
免疫力アップ、美肌効果、疲労回復、高血圧大策、腸内環境改善な
ど・・・

石原　新菜

ひとさじのはちみつ　新装版
　　　　　　-自然がくれた家庭医薬品の知恵-
軟膏と絆創膏、目薬、歯みがき、胃薬、風邪薬、手作りイオン水
非常食・・・。医療用としてのはちみつの新しい使い方を、その効能と
ともに、楽しく具体的に紹介する。

前田　京子

ねずみくんとチョコレート　（ねずみくんの絵本４２）
上野　紀子

大ピンチずかん　３ 鈴木　のりたけ
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基礎からわかるリトミック！リトミック！
音感や運動能力など、幼児期に身につけたい多くの要素を備えた
リトミック入門書。先生のためのレッスンのヒントも掲載

石丸　由理

ドベとノラ〔１〕　犬がくれた優しい世界
ヒキコモリだった著者が描く、２匹への愛情あふれるコミックエッセイ

ヨシモフ郎

シルバーの自覚のないまま年は増え
記憶とともに指紋も薄れ、指紋認証ができない！年齢相応な体と
不相応な心を抱えて七転八倒、悪戦苦闘。全８編

三浦　明博

お家がどこでも畑になる！頑張らないカンタン水耕栽培
SNSで人気のズボラ菜園家、みかんぼーやによる目からウロコの水耕栽培

みかんぼーや

東大卒、じいちゃんの田んぼを継ぐ
廃業寸前ギリギリ農家の人生を賭けた挑戦-地元規模で将来も続けられ
る「稼げる」農業を実現するために行った様々なチャレンジを紹介

米利休

情報戦の日本史
古代における外交や軍事的駆け引き、忍者を活用した謀略・・・
日本における情報戦の歴史とその現代的な意義を探る

上田　篤盛

わたしが整う、ご自愛ごはん
仕事終わりでもサッと作れて、じんわり美味しいレシピ３０ｄａｙｓ
まとめて買ってぴったり使い切れる平日５日間の夜ごはんレシピ
１か月分を買い物リスト付きで掲載

長谷川　あかり

ワタナベマキのベストレシピ５５
　-「今日、何作ろう」に困ったら」-　たんぱく質たっぷりのおかず
　アジアごはん、居酒屋メニュー、甘味・・・推しレシピとともに紹介

ワタナベ　マキ

初瀬屋の客　－狸穴屋お始末日記－
離婚調停のスペシャリストたちが営む公事宿「狸穴屋」。　自らも
亭主に三行半を突きつけた絵乃が立ち向かう、次なる難題は…？

西條　奈加

シルバー川柳　笑いの万博編
-笑いあり、しみじみあり-　髭剃って会うのは妻とポチとタマ

　６０歳～103歳のﾘｱﾙ・ｼﾙﾊﾞｰが詠んだ傑作川柳170句

みやぎシルバーネット

氏家京太郎、奔る
殺人容疑者で逮捕されたのは民間の科学捜査鑑定人・氏家京太郎
の親友だった。親友の力になるべく再鑑定を請け負うが・・・。

中山　七里

リペアラー
六本木のビルの屋上で見つかった男性の遺体。警察は事件性も
なく身元不明の「行旅死亡人」として処理するが・・・。

大沢　在昌

猫の刻参り　〔三島屋変調百物語１０〕
江戸は三島屋の次男坊富次郎は、変わり百物語の二代目聞き手
数奇な身の上話を聞き捨て、一話ごとに墨絵にしている。

宮部　みゆき



ほどよく孤独に生きてみる
－93歳の診療内科医の心を自由にする言葉―
離れていい。ひとりでいていい。
誰かとうまく関わるための心地よい心の守りかたとは？

藤井　英子

古典エンタメあらすじ辞典
歌舞伎・能狂言・落語などの伝統芸能や、江戸後期に大量生産され
た大衆向け物語（戯作）などから現代にも通じるエンタメ性が
ピックアップあらすじ、時代背景、どこがエモいかなどを解説

櫻庭　由紀子

猫は迷探偵
恩田陸、角田光代、北村薫…。各界著名人たちが尽きぬ魅力と
不思議さを備えた「猫」への溢れる思いを綴ったベストエッセイ集

月刊「ねこ新聞」編集部

あいことばはあらしのよるに（新あらしのよるにシリーズ1）
オオカミのガブとヤギのメイ。仲良しだけど、お互い隠している
秘密があるようで・・・。

あべ　弘士

ももんちゃんあっぷっぷっ
ももんちゃんといっしょに「ぷっ」の顔をまねして楽しめる絵本

とよた　かずひこ

放課後ミステリークラブ　〔４〕　密室のウサギ小屋事件 知念　実希人

放課後ミステリークラブ　〔５〕　龍のすむ池事件 知念　実希人

放課後ミステリークラブ　〔６〕　教室のとうめい人間事件 知念　実希人

予約・リクエストは公民館事務所で受け付けていますのでご利用ください
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