
ホッケー競技の様子▶

いすみ健康マラソン（増田明美杯）

千葉県民スポーツ大会

　第 17 回いすみ健康マラソン（増田明美杯）が令和 6 年 12 月 1 日（日）岬ふれあい会館をメイン会場に開催
されました。
　これまで土曜日に小学生・中学生・ファミリーの部、日曜日に一般の部と 2 日間にわたり開催していましたが、
今回から 1 日開催に変更となりました。
　会場には子どもから高齢者まで幅広い年齢層が集まり、賑わいを見せていました。
　ゲストには、リオデジャネイロオリンピック 10,000 ｍ女子日本代表の関根花観さんと、吉本興業所属で
コトブキヤ陸上部の宇野けんたろうさんをお招きし、大会を盛り上げていただきました。
　いすみ市スポーツ協会は、第 1 回大会から大会の運営に携わっており、今回、走路監察員や審判、選手の
誘導員等で 164 名のスポーツ協会の会員が協力しました。

　令和 6 年度に県内各市町村で行われた、第 74 回千葉県民
スポーツ大会において、いすみ市スポーツ協会では 15 競技に
182 名の選手団を派遣し、ホッケー競技で優勝、ソフトボール
競技で 3 位に入賞するなど奮闘し、総合順位は 33 団体中 24 位
という結果でした。

▲スタートするランナーを見送る増田明美さんと
　ゲストの関根花観さん

▲ファミリーの部スタートの様子

▲表彰式の様子 ▲スタート前の参加者を盛り上げる
　ゲストの宇野けんたろうさん

３月１日
２０２５ 年

第 7 号

いすみ市
スポーツ協会だより
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岬バドミントンクラブ
　場所：いすみ市B&G海洋センター
　日時：毎週水　19：00～21：00
　　　　毎週日　17：00～19：00
羽球クラブ
　場所：大原中学校体育館
　日時：毎週火・土　18：30～21：30
　バドミントン協会は、地域市民の健康促
進、地域の活性化、市民の交流場としてお
役に立ちたいと思い活動しております。バ
ドミントン競技は、誰でも気軽に参加出
来、かつ体力、瞬発力などが必要な運動量
の多いスポーツです。毎年10月開催のい
すみ市バドミントン大会は、多くの競技者
が集い楽しんでいただいております。興味
のある方は、是非お近くのクラブ活動へご
参加下さい。お待ちしております。

スポーツ協会加盟団体の紹介
　いすみ市スポーツ協会に加盟する 24 団
体を紹介します。市内体育施設を中心に活
動しています。見学や体験もできますので
お気軽にお問い合わせください。
いすみ市スポーツ協会事務局☎ 0470-62-2811

大会：いすみ文化とスポーツの森、
　　　市運動公園（釈迦谷）、岬ふれあい会館
夷隅地域：引田（火・木・土午後）
　　　　　大野下（日・水9：00～15：00）
大原地域：山田2区（月・土午前）
　　　　　長志（月・水・金午前）
岬地域　：岬ふれあい会館（火・金午前）
　　　　　岬町押日（月・土午後）

場所：いすみ文化とスポーツの森
　　　夷隅弓道場
日時：毎週火　　　17：00～21：00
　　　木・土・日　13：00～16：30
　例年の行事として総会、いすみ市民大会
弓道の部、納射会、射初会、月１回の定例射
会、年２回の御宿町弓道部との交流射会を
行っています。普段は10名～13名程度の
参加者で稽古をしています。
　毎年県民スポーツ大会に参加していま
す。今年は予選敗退でしたが、8位に入賞し
たこともあります。興味のある方は初心者
でも歓迎いたします。夷隅弓道場へ是非お
越しください。詳しくは、インターネット
でも検索できます。
　https://isumi910.com/　いすみ弓道会

場所：岬中学校体育館
日時：毎週日　17：30～20：30
　　　毎週月・木　18：30～21：00
場所：いすみ市B&G海洋センター武道場
日時：毎週日　14：00～17：00
　　　毎週火　18：00～20：30

令和6年度実績
　市民大会　場所：万木城カントリークラブ
　　　　　　日時：令和6年7月3日（水）
　県民大会　場所：姉ヶ崎カントリー倶楽部
　　　　　　日時：令和6年8月21日（水）
　ゴルフ協会は、令和6年7月3日（火）万木
城カントリークラブにおいて117名参加の
もと第16回いすみ市民ゴルフ大会を開催
しました。
　この大会は県民大会への選手選考も兼ね
ており、県民大会は、令和6年8月21日（水）
市原市内の姉ヶ崎カントリー倶楽部で開催
され、33郡市の代表選手327名が参加され
ました。いすみ市からは市民大会で選ばれ
た10名が参加しました。

場所： いすみ市大原グラウンド陸上競技場
日時：毎週土・日 9：00～（不定期）
　市民スポーツ大会（ホッケー）は、2日間
（12月15日・22日）の日程で、小学生から
社会人の選手が集い、20チーム、延べ男女
266名が参加しました。大会は、4種別（1部
男子高校生以上・2部男子中学生以上・3部
女子中学生以上・4部小学生）に分かれ、楽
しい雰囲気の中で試合が行われました。
　今年の全国大会では、「千葉DPO」が第22
回全日本56歳以上の部で準優勝を果たしま
した。また、「大原ホッケークラブ」が、東日
本リーグ（関東社会人リーグ）で３位入賞、
県内大会では、千葉県ホッケー選手権大会・
第74回千葉県民スポーツ大会ともに、市外
チームを圧倒し連続優勝を続けています。

　ソフトボール部では、6月の春季大会に
始まり、7月の黒潮大会そして10月の秋季
大会を開催し、はつらつとしたプレーを展開
しながら各チームが優勝を目指して奮闘し
ました。
　近年では、腕を一回転して投げるウィンド
ミル投法のピッチャーが現れるなど、技術に
磨きをかけています。
　今後も当部では、競技を通じて体力の維持
向上に努めるとともに、部員相互の融和を
図り、地域社会の発展に寄与するよう活動を
続けていきます。
【令和6年度の大会開催状況】
春季大会　6月9日
黒潮大会　7月28日
秋季大会　10月13日
※各大会とも会場は、いすみ市運動公園
　ソフトボール場

大原少年柔道教室
　場所：大原中学校柔道場
　日時：毎週月・水　18：45～20：15
　　　　毎週日　　　17：30～19：45
夷隅少年柔道教室
　場所：国吉中学校柔道場
　日時：毎週金18：30～20：30　
　　　　　　土18：00～20：00

場所：いすみ市B&G海洋センター
日時：毎週金　9：30～11：30
　　　木　10：00～12：00　（月3回）
　太極拳はゆったりとした動きで足腰を鍛
える、中高年の健康体力づくりに適した生
涯スポーツです。今年度の講習会では延べ
200名の方に太極拳と練功十八法を体験し
ていただきました。愛好者が集まる大会に
も参加できますので、興味のある方は体験
にお越しください。

夷隅練習会
　場所：国吉中学校体育館
　日時：毎週土　19：00～21：00
大原練習会
　場所：大原小学校体育館
　日時：毎週水・土　19：00～21：00
岬練習会
　場所：いすみ市B&G海洋センター体育館
　日時：毎週土　16：30～18：30
スポーツ少年団
　場所：大原小学校体育館
　日時：毎週日・火・木　19：00～21：30

市民スポーツ大会

市民スポーツ大会

市民ゴルフ大会

第 13 回いすみ市太極拳交流会

市民スポーツ大会

普段の稽古風景

バドミントン協会

太極拳協会

ゲートボール協会

弓道会

ゴルフ協会

ホッケー協会

ソフトボール部

柔道部

卓球協会

空手部
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場所：いすみ市岬運動場
日時：練習会　原則毎月第2・第4水曜日
　　　　　　　13：00～15：30
　　　親善大会等　8：00～12：00
　63名の会員で和気藹々仲良く元気、笑顔で
プレーを楽しんでいます。普段の練習の成果を
発揮する大会も、「楽しかった」の声が多数聞
かれるなか計画通りに終了しました。より上手に
と思う人も、健康のためにと思う人も「ゆとり」
を持って活動しています。だから「岬運動場」
には、楽しい笑顔がいっぱいです。
　「グラウンドゴルフ」を一緒にやりませんか？

場所：いすみ市内　海岸
日時：不定期　
　本年度もいすみ市サーフィン業組合と協力して
第4回となるサーフタウンフェスタキッズサーフィン
コンテストを開催致しました。またいすみ市ジュニ
アサーフィンスクール、太東小学校6年生サーフィ
ン体験教室に続き、長者、中根、太東各小学校に
於いてサーフィン講習授業も開催いたしました。

場所：ジャパンスイミングスクール大原
日時：不定期
　主にジャパンスイミングスクール大原に
て各自練習を行っております。
　いすみ市民スポーツ大会は6月23日、い
すみ市、夷隅郡合同開催し、県民大会の予選
も兼ねてジャパンスイミングスクール大原
で行いました。今年の参加数50名。
　9月1日開催の県民大会も夷隅郡と一緒
にバスで習志野国際水泳場に向かいまし
た。結果は4位入賞を最高に4種目に入賞す
る事が出来ました。女性が総合18位、男性
が総合17位の成績でした。
　来年はより上位を目指そうと誓い会場を
後にしました。
　今後も地域に根差した活動を目指してお
ります。競技もさることながら健康維持や
運動不足解消に新規加入者をお待ちしてお
ります。

場所：市内学校などの体育館
日時：年間を通じて
　いすみ市バレーボール連盟は、市内のバ
レーボール愛好会がつくる団体（チーム）
が基となり、「男女混合」（年2回）、「女子9人
制」（年1回）、「市民スポーツ大会」（年1回）
の大会を開いています。
　本連盟の大会に出場するにはチームとし
て登録をしていただきます。登録団体は新
型コロナウイルス感染拡大で減少し、現在
12の団体が加盟しています。
　お仲間でチームを作り、大会に参加してみま
せんか？詳しくは連盟事務局にお尋ねください。

場所：いすみ市B&G海洋センター
日時：毎週日　10：00～12：00
　　　毎週木　14：00～16：00
　居合道協会は、B＆Ｇ海洋センターの武道
場で毎週稽古を行っています。
　自主活動に加え、「いすみ健康マラソン」や
「夷隅郡市一周駅伝大会（ロドリゴ駅伝）」な
ど、いすみ市スポーツ協会が関係する市内行事
などに協力したり、市内中学校の海外交流事業
の際に演武を行うなどの活動もしています。
　いすみ市スポーツ協会に所属する一方で、
千葉県剣道連盟居合道部の夷隅支部として
も活動を行っており、千葉県居合道大会を始
めとする県内で開催される各種大会や講習会
へも出場・参加しています。
　随時、会員を募集しています。ぜひ一度、居
合の稽古を見学してみませんか。

シーズン中
　日帰り・宿泊スキーツアーを実施、SAJ公認指
導員による各レベルに合った技術向上講習を実
施、県民体育大会への参加（3月  大回転・回転）
シーズンオフ
日帰・宿泊トレッキング等実施
※初心者・シニア参加大歓迎

大会会場：いすみ文化とスポーツの森
　　　　　夷隅野球場
春の大会：5月～6月日曜日
　　　　　8：30～16：00
秋の大会：10月～11月日曜日
　　　　　8：30～16：00

場所：市内テニスコート
日時：大原支部
　　　毎週土　　　　 9：00～12：00
　　　毎週日・祝日　13：00～17：00
　　　岬支部　
　　　土・日・祝日　 9：00～13：00

市民スポーツ大会（令和６年度実績）
場所：岬中学校グラウンド
日時：８月3日（土）、5８名参加
　今年度も各種大会で活躍しました。
　奥野　結　1000ｍ優勝（県交流大会）
　石川未遥　1区区間賞（中学駅伝）
　石川舞桜　7区区間5位（全国女子駅伝）
　中村璃彩　3000ｍ4位（県民大会）
　所　倖平　5000ｍ4位（県民大会）

春期ソフトボール大会：4 月下旬日曜日
秋期ソフトボール大会：11 月上旬日曜日
場所：いすみ市運動公園　ソフトボール場
ゴルフ大会：8 月上旬日曜日
場所：市内ゴルフ場

休部中

休部中

大原地区　
　いすみ警察署：毎週月18：30～
　大原中学校剣道場：
　　毎週火・金・土　18：30～
岬地区
　いすみ市B&G海洋センター武道場：
　　毎週水19：00頃～、毎週土18：30～
　岬中学校剣道場：
　　毎週月・水・金・土　20：00～
夷隅地区（現在活動休止中）
※各会場とも子どもの指導後、一般の稽古

場所：いすみ文化とスポーツの森　夷隅テニス場
日時：毎週日　13：00～
　いすみ市ソフトテニスクラブのメンバーは20
代から70代と幅広く、男女一緒に和気あいあ
いとした雰囲気の中で活動しております。メン
バーの目的は様々で大会上位を狙うものもい
れば、ただソフトテニスを楽しみたいとの思い
で活動している方達もたくさんおります。ソフト
テニスは生涯スポーツとしても認められており
ます。ご興味のある方は一度コートに見学に
来ていただきたいと思います。
　毎年夏に行われるいすみ市民スポーツ大
会の開催、10月の県民スポーツ大会への出
場、その他個人での各種大会への参加が主
な活動です。

市民スポーツ大会

第 5 回市長杯 秋季男女混合大会

太東小サーフィン体験教室

バレーボール連盟

水泳部

陸上競技部

グラウンドゴルフ協会

サーフィン部

ソフトテニス協会

　　いすみ剣道ネットワーク

野球協会

硬式テニス部

居合道協会 スキークラブ

バスケットボール協会

スポーツ同好会

サッカー部
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編集後記

発行　いすみ市スポーツ協会　〒 298 − 8501　いすみ市大原 7400 番地 1
　　　電話　0470 − 62 − 2811　FAX　0470 − 62 − 2836　E − mail　shakaitaiiku@city.isumi.lg.jp

総合開会式の様子▶

左から、麻生理事長、仲佐氏、岩瀬会長▶

左から、田中氏、最首氏、ソフトボール部代表 吉田氏、
ホッケー協会代表・前副理事長 秋塲氏

令和６年度市民スポーツ大会

千葉県スポーツ協会表彰

いすみ市スポーツ協会表彰

　いすみ市スポーツ協会では、加盟競技団体の運営により、市民
スポーツ大会を開催しています。
　市民スポーツ大会は、これまで市民体育大会として開催して
いましたが、「国民体育大会」が「国民スポーツ大会」、「県民体
育大会」が「県民スポーツ大会」と名称を変更したことを受け、
いすみ市でも「市民スポーツ大会」へ名称を変更しました。
　令和 6 年度は、令和 6 年 6 月から令和 7 年 3 月まで、市内
各所で 18 競技が開催されています。
　令和 6 年 8 月 4 日（日）には、国吉中学校体育館で総合開会式
が開催され、卓球競技の選手による力強い選手宣誓が行われま
した。

　令和 6 年 10 月 25 日に千葉県総合スポーツセンターにおいて、
千葉県スポーツ協会表彰式が行われ、市スポーツ協会理事の仲佐
啓詳氏が「功労章」を受賞されました。
　仲佐氏は、長年にわたり剣道の指導に携わっており、現在では、

「いすみ剣道ネットワーク」の代表として、いすみ市の剣道団体
の統括役を担っています。
　また、理事としてスポーツ協会事業の企画・運営にも尽力され
ており、その功績により今回の受賞となりました。

　いすみ市スポーツ協会では、市の体育・スポーツ
振興に貢献した方に対して表彰を行っています。
　令和 6 年度は下記の個人及び団体がいすみ市
スポーツ協会総会と併せて行われた表彰式にお
いて表彰されました。

【功労賞】
　田中　正己 氏（ソフトボール）
　最首　一利 氏（剣道）

【優秀選手団体賞】
　ソフトボール部（県民体育大会優勝）
　ホッケー協会（県民体育大会優勝）
※県民体育大会は、令和６年度の大会から県民
　スポーツ大会に名称が変更されました

【感謝状】
　秋塲　茂 氏（市スポーツ協会前副理事長）

　令和 6 年はパリオリンピックが開催され、
金メダル・メダル総数ともに海外大会での

過去最多獲得数を記録するなど、日本チームの躍進が目
立ちました。また、野球ではメジャーリーグでドジャー
スに移籍した大谷選手が史上初の 50 盗塁 50 本塁打を
記録するなど、日本人選手が世界で大活躍の 1 年だった
ように感じます。
　いすみ市でも、近年では野球やソフトテニス、空手、
サーフィンなど多くの競技で全国規模の大会に出場する
選手が出てきており、将来の活躍が非常に楽しみなとこ
ろです。

〇新役員のご紹介
　令和 6 年 5 月 12 日のいすみ市スポーツ協会総会
にて役員の改選がありました。退任された秋塲前
副理事長におかれましては、市スポーツ協会の発展
と市のスポーツ振興に多大なるご尽力をいただきま
したこと感謝申し上げます。

【退任】　副理事長　秋塲　茂

【新任】　副理事長　藤平　功（前役：理事）
　　　　理　　事　江澤　利之

　子どもたちの人口は減少し、スポーツの種目も多岐に
わたるようになった現在では、多くの競技で参加者の確
保に苦労されているかと思います。そのような状況の中
でも、いすみ市の子どもたちが活躍できているのは、先
人の指導者の皆さんが作ってきた子どもたちを育成する
土壌があり、その中で現在の指導者の皆さんが惜しまぬ
努力を続けているからではないかと思います。
　いすみ市スポーツ協会は、スポーツ活動に係るすべて
の方と力を合わせていすみ市のスポーツ振興を進めてい
きたいと思いますので、今後ともご協力のほどよろしく
お願いいたします。
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