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グランプリ　「大空へ舞う」
所　園子さん

特選　「歓喜の夜」
松村　哲夫さん

特選　「歓喜」
水島　脩行さん

「いすみ市秋祭りフォトコンテスト」入賞作品が決定！！
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いすみの“旬”刊とれたてレポート　Vol.16　マダコ【12月1日よりマダコ漁解禁】



市税や各保険料は、納期内に納めましょう。
納付についての問い合わせは、税務課　収納管理班（大原庁舎１階）へ　☎６２−１２９４
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いすみ市の人事行政の公正性、透明性を高めるため、「いすみ市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に

基づき平成２９年度における職員数、給与、勤務条件等の人事行政の状況（概要版）を次のとおり公表します。いすみ市人事行政の運営等の状況の公表（概要版）
(3)時間外勤務手当
支給実績（平成29年度普通会計等決算）

職員1人当たり平均支給年額
（平成29年度決算）

43,484千円

163,473円

(4)特殊勤務手当
区      分

支給実績（平成29年度普通会計等決算）

支給職員1人当たり平均支給年額
（平成29年度決算）

職員全体に占める手当支給職員の割合
（平成29年度）

手当の種類（手当数）

全職種

496千円

55,111円

2.4%

3種類

手
当
の
名
称

支
給
単
価

・防疫手当

病人救護

死亡人業務

(5) その他の手当

手
当
名

扶
養
手
当

住
居
手
当

通
勤
手
当

宿
日
直
手
当

管
理
職
手
当

内 容 及 び 支 給 単 価

○配偶者　 6,500円
○子　　　10,000円
○父母等　 6,500円
○特定扶養（16歳から22歳までの子）
　1人5,000円加算

○借家の場合
　家賃の額に応じて27,000円を限度に支給
　（家賃12,000円を超える場合に限る）

○電車・バスを利用する場合
　定期券代1ヶ月当たり55,000円まで全額支給
○乗用車等を使用する場合
　使用距離に応じて2,000円〜31,600円を支給

○勤務1回につき4,200円

○参　事　60,000円　○課　長　　38,800円

○主　幹　30,200円　○課長補佐　24,000円

支給実績

34,269千円

12,907千円

21,604千円

1,844千円

14,975千円

支給職員
1人当たり
平均支給年額

221,088円

263,414円

68,152円

9,653円

226,891円

【５．特別職等の報酬等の状況】
区　分 給 料 月 額 等

給
料

報
酬

退
職
手
当

期
末
手
当

市　長
副市長
教育長

780,000円
630,000円
550,000円

議　長
副議長
議　員

平成30年度
支給割合
4.40　月分

平成30年度
支給割合
4.40　月分

413,000円
351,000円
327,000円

市　長
副市長
教育長

（算定方式）
780,000円×在職月数×0.35
630,000円×在職月数×0.25
550,000円×在職月数×0.20

（支給時期）
（任期毎）
（任期毎）
（任期毎）

同一の者が複数回にわたって処分に付された場合は、その数を
重複して計上しています。

５．職員の休業に関する状況

４．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
勤務時間の状況について

年　度

平成30年度

開始時刻

8：30

終了時刻

17：15

休　憩

12：00〜13：00

６．職員の分限及び懲戒の状況
①職員の分限処分の状況について

降任 免職 休職

−1人1人−−−−

降級

12人

②職員の懲戒処分の状況について

戒告 減給 停職 免職

７．職員の服務の状況
年次休暇の状況について

平均使用日数 消化率

9.1日 23.4%

（平成29年）

育児休業及び部分休業の状況について

区　分

男性職員

計

女性職員

育児休業

0人 0人

4人

4人

6人

6人

部分休業

９．職員の研修の状況８．職員の退職管理の状況

１０．職員の福祉及び利益の保護の状況

詳細な内容は、いすみ市ホームページをご覧ください。
　http://www.city. isumi. lg.jp/

問合せ先　大原庁舎（２階）　総務課　総務班　☎６２−１１１１

１１．公平委員会に係る業務の状況
⑴勤務条件に関する措置の要求の状況　

０件

０件

⑵不利益処分についての審査請求の状況

・行旅病人及び死
　亡人の取扱手当

・清掃作業手当

作業1件

作業1件

日額

日額

300円

600円

250円

250円

（平成30年4月1日現在）

（平成29年度普通会計等決算)

地方公務員法の改正により、定年退職等で退職した元職員
の再就職状況の届出等を定めた「いすみ市職員の退職管理に
関する条例」を制定し、退職管理の適正化を図っています。

平成29年度退職者については、条例に該当する再就職者は、
いませんでした。

住民ニーズの多様化や地方分権の推進、社会経済情勢の
変化に柔軟かつ的確に対応するため、階層別研修（接遇研修、
新任者研修、初級研修、中級研修、監督者研修）、専門実
務別研修等に職員を派遣し、人材育成を推進しながら適正
な組織体制の構築を図っています。

○福利厚生制度等の概要

⑴市町村職員共済組合
共済制度は、地方公務員法第43条に基づく地方公務員等共済組合法によって定められ、具体的には千葉県市町村職員共済組
合において、短期・長期給付、福祉事業を中心に運用、実施しています。

⑵互助会
地方公務員法第42条に基づき、職員の福利厚生を目的とした「いすみ市職員互助会」を設置、また、千葉県内の市町村等で
構成されている「千葉県市町村職員互助会」にも加入し、各種事業を行っております。
公費負担・・・「千葉県市町村職員互助会」に支出（439千円　平成29年度決算）

⑶公務災害補償
公務災害補償制度は、地方公務員法第45条に基づく地方公務員災害補償法によって定められ、職員が公務上の災害（負傷、
疾病・障害等）又は通勤による災害を受けた場合、その生じた損害の補償と被災職員の社会復帰に必要な事業を行っています。

⑷その他
職員の健康確保を図るため、定期健康診査を実施し、健康障害や疾病の早期発見に努めています。



固定資産税の第３期分の納期は１２月２５日（火）です。　問合せ先：税務課　収納管理班　☎６２−１２９４
課税内容については税務課　資産税班　☎６２−１１１６
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１．職員の任免及び職員数に関する状況

２．職員の人事評価の状況

（1）採用・退職者数について

採用者数

18人
（18人）

退職者数

定年退職

17人

勧奨退職

2人

普通退職等

2人
（7人）

計

21人
（7人）

（2）部門別職員数の状況
部　門

一 般 行 政

教 育 委 員 会

公営企業会計

合　　計

[条例定数]

平成28年度

303人

40人

30人

373人

[540人]

平成29年度

289人

38人

30人

357人

[540人]

増減数

△　14人

△　2人

0人

△16人

（注）職員数は一般職に属する職員数です。

（注）1.平成29年度に採用及び退職した職員数です。
　　2.（　）内は短時間勤務職員を外書き。

（3）定員適正化計画の数値目標及び進捗状況

第３次定員適正化目標
計画期間

平成28年度〜平成32年度

数値目標

30人削減

いすみ市人事行政の運営等の状況の公表（概要版）いすみ市人事行政の運営等の状況の公表（概要版）

（注）１．職員手当には退職手当を含まない。
　　２．給与費は平成30年度いすみ市当初予算に計上された額です。
　　３．（　）内は短時間勤務職員を外書き。

３．職員の給与の状況

【１．総括】

（1）人件費の状況（普通会計決算）

区　分

平成29年度

住民基本台帳人口
（平成29年度末）

38,574人

歳出額
Ａ

16,120,890千円

実質収支

760,191千円

人件費
Ｂ

2,945,148千円

人件費率
Ｂ/Ａ

18.3%

（参考）
平成28年度の人件費率

18.4%

（2）職員給与費の状況（普通会計予算）

区　分

平成30年度

職員数
Ａ

347人（53人）

給　与　費

給　料

1,403,758千円

職員手当

186,308千円

期末・勤勉手当

524,982千円

計 Ｂ

2,115,048千円

一人当たり給与費
Ｂ/Ａ

5,288千円

（注）各階層別の職員数が少ないことから5年毎の数値としています。
　　経験年数10年欄は10年〜15年、15年欄は15年〜20年、20年欄は
　　20年〜25年の職員の平均となっています。

【２．職員の平均給与月額、初任給等の状況】

（1）職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況

区　分

一般行政職

技能労務職

平均年齢

43歳6ヶ月

52歳8ヶ月

平均給料月額

333,990円

294,935円

平均給与月額

385,701円

311,304円

（注）１．「平均給料月額」とは、平成30年4月1日現在における各職種
　　　　毎の職員の基本給です。
　　２．「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養、住居、
　　　　時間外勤務手当などの諸手当の額を合計したものです。

（2）職員の初任給の状況

区　分

一般行政職

技能労務職

大学卒

高校卒

高校卒

中学卒

初 任 給

185,800円

151,500円

136,500円

132,700円

（3）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

区　分

経験年数10年

経験年数15年

経験年数20年

一般行政職

大学卒

283,500円

322,000円

368,700円

高校卒

253,200円

265,500円

325,100円

（平成30年4月1日現在）

（平成30年4月1日現在）

（平成30年4月1日現在）

【３．一般行政職の級別職員数の状況】
区分

１級

２級

３級

４級

５級

６級

７級

８級

標準的な職務内容

主事

主事

主任主事

主査

班長

課長補佐

課長・主幹

参事

職員数

9人

23人

23人

64人

39人

28人

21人

0人

構成比

4.3%

11.1%

11.1%

30.9%

18.8%

13.5%

10.1%

0%

【４．職員の手当の状況】

（1）期末手当・勤勉手当
1人当たり平均支給額（平成29年度） 1,358千円

（平成30年度支給割合）
期末手当
　2.60　　月分

（　1.45　）　月分

勤勉手当
　1.80　　月分　

（　0.85　）　月分

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算　5％〜15％

（注）（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

（2）退職手当

（注）退職手当の１人当たり平均支給額は、平成29年度に退職した
　　職員に支給された平均額です。

（支給率）

勤続２０年

勤続２５年

勤続３５年

最高限度額

自己都合

19.669500月分

28.039500月分

39.7575　　月分

47.7090　　月分

勧奨・定年

24.586875月分

33.270750月分

47.7090　　月分

47.7090　　月分

その他の加算措置
・定年前早期退職特例措置　2％〜20％加算
１人当たり平均支給額　　　18,471千円

（平成30年4月1日現在）

いすみ市定員適正化計画は、簡素で効率的な行政体制の
確立を図るため、合併後、第１次（平成18〜22年度）、
第２次（平成23〜27年度）を策定し、推進してきた結果、
目標を上回る133名の減員（目標120名の減員）となりま
した。今後もさらに適正かつ効率的な行政体制の確立を図
るため第３次いすみ市定員適正化計画を策定しました。

いすみ市では、平成26年度より能力及び実績に基づく
人事管理の徹底を図り、組織内の意識の共有化や業務の改
善へつながるよう職員の人材育成を柱とした人事評価制度
を導入しています。



国民健康保険税の第６期分の納期は１２月２５日（火）です。　問合せ先：税務課　収納管理班　☎６２−１２９４
課税内容については税務課　市民税班　☎６２−１１１６
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最優秀賞

波多野与司さん
（岬中１年）

優秀賞

藤平沙波さん
（国吉中３年）

優秀賞

粕谷瑞萌さん
（大原中２年）

は　 た　 の　　とうじ ふじ　ひら　さ な み かすや　　みずき

千葉県選抜女子チームに選出

第７３回国民体育大会福井国体ホッケー競技が福井県で開催され、玉坂光輝さん（高校

２年・新田野）が少年男子の部に福井県代表として出場しました。玉坂さんは大原中でホ

ッケー部に所属し、卒業後は福井県立丹生高等学校に進学し、ホッケー部のレギュラーと

して活躍しています。

ホッケー競技で福井国体出場

いすみ市体育協会ソフトボール部主催の秋

季ソフトボール大会が、１０月２１日に釈迦

谷運動公園ソフトボール場ほか１会場で開催

されました。全９チームによる熱戦が繰り広

げられ、廣田チームが夏季大会に続き、優勝

に輝きました。以下、上位チームは下記のと

おりです。

優　勝　廣田チーム

準優勝　寄瀬チーム

第３位　貝須賀チーム　浪花チーム

秋季ソフトボール大会　廣田チーム優勝！！

や　しろ　さくら

屋代咲桜さん（大原中３年）が、千葉県選抜女子バレーボールチームに選出されました。

屋代さんは大原中学校女子バレーボール部の主将としてチームを牽引し，関東大会初出

場へ導きました。また，県内中学生の優秀選手を対象とした選考会での活躍が認められ，

県代表の１２名に選ばれました。意気込みを「お世話になった方々への感謝の気持ちを忘

れず，千葉県代表として全力で戦っていきたいと思います。」と話してくれました。

千葉県選抜女子チームは１２月２５日〜２８日に大阪府で行われるJOCジュニアオリンピックカップ第３２

回全国都道府県対抗中学バレーボール大会に出場する予定です。

いすみ市児童虐待防止標語 「救いの手　みんなで見守る　地域の目」

児童相談所全国共通ダイヤル　℡１８９

１１月３日に、いすみふるさとまつりの会場で、

児童虐待防止の一環としてオレンジリボンキャン

ペーンを開催しました。

当日は市内の中学校から応募のあった、６４２

通の標語の中から、最優秀賞に波多野与司さん（岬

中１年）、優秀賞に藤平沙波さん（国吉中３年）、

粕谷瑞萌さん（大原中２年）が受賞され、表彰を

行いました。

また、今年も大型バイクで会場に駆けつけてく

れましたオレンジライダーズの皆さまと一緒に児

童虐待防止の啓発活動を行いました。

問合せ先　大原庁舎（１階）福祉課　児童家庭相談室　☎６２−１９１９

いすみ市農地利用最適化推進委員の紹介

担当区域（区名） 氏　名 住　所 任　期

押日 鈴木洋一 岬町押日 ２０２１年６月３０日まで

問合せ先　大原庁舎（３階）農業委員会事務局　☎６２−１２８１

年末年始の業務案内



後期高齢者医療保険料の第６期分の納期は１２月２５日（火）です。　問合せ先：税務課　収納管理班
☎６２−１２９４、保険内容については市民課　後期高齢年金班　☎６２−１１１５
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日本合成化工株式会社　様　1，０００，０００円

日本合成化工株式会社様から市政のためにとご寄附をい

ただきました。平成２５年から毎年寄附をいただいており

ます。住みよいまちづくりのために有効に活用させていた

だきます。

善意の寄附
ありがとうございました。

年末年始の業務案内年末年始の業務案内
年末年始の市の業務は、一部を除き１２月２９日（土）から１月３日（木）まで休みとなります。

戸籍の届け出など　出生・死亡・婚姻届などの届出は、大原庁舎のみでの受け付けとなります。
※死亡届を１７時１５分以降に届出された場合は、翌日の８時３０分から１７時１５分までの間に大原庁舎
にて火葬許可証及び聖苑使用許可書を交付いたしますので、お受け取りくださるようお願いします。

大原聖苑、一宮聖苑　１月１日（火）〜３日（木）が休みとなります。
大多喜斎場無相苑　　１月１日（火）、３日（木）が休みとなります。
クリーンセンター　　１２月２９日（土）、３１日（月）、１月１日（火）〜３日（木）まで休みとなります。
１２月３０日（日）は、可燃ごみの特別収集を行います。
１２月３０日（日）は、いすみクリーンセンターへごみの持込みができます。
※持込みの場合、指定袋に入れる必要はありませんので、分別して持込みください。
受入時間　８時３０分〜１２時、１３時〜１６時３０分　料金　１ｋｇあたり２０円
大原クリーンセンター　☎６２−３９４２　いすみクリーンセンター　☎８６−３７２１

夷隅環境衛生組合　１２月２９日（土）〜１月３日（木）が休みとなります。
定期収集以外の方は、混み合いますのでお早めにお願いします。☎８６−２１５５

路線バス・デマンド交通（乗合タクシー）
市内循環線（内回り・外回り）は、１２月２９日（土）〜１月３日（木）が運休となります。
デマンド交通（乗合タクシー）は、１２月２９日（土）〜１月３日（木）が運休となります。

農村環境改善センター　１２月２９日（土）〜１月３日（木）まで休館となります。
夷隅・大原・岬公民館　１２月２８日（金）〜１月４日（金）まで休館となります。

千町小学校で電波工作教室　〜電波の大切さとルールを学びながらラジオ作りに挑戦〜

武蔵野美術大学との域学連携事業の一環として、株

式会社ＯＦＦＩＣＥＨＡＬＯと武蔵野美術大学デザイン・

ラウンジとの共同企画、社会人のためのデザインの学

校『ＷＥデザインスクール』が１０月１日に実施され

ました。

当日は２３名が参加し、身の周りにあるデザイン事

例を分析し、デザイン案の判断、日々の資料作成、色

の使い方、レイアウトなど、デザインの基本に触れる

考え方を学びました。

１０月２日に千葉県電波適正利用推進員協議会主催の電波工作教室が

行われました。地元大原の深井政吉会長他推進員９名と千葉県水産情報

通信センター職員２名の指導で行われました。

今年は本年度末で閉校となる千町小学校の６年生８名が参加し、電波

の大切さや電波利用のルールを学んだ後、ラジオ作りに挑戦しました。

最初は難しかったハンダごてやニッパーを使ってＩＣやトランジスタ等

を１８か所につける作業も、コツを教わりながら作業を進めていくうち

にどんどん上達していきました。組み立て終わって、ラジオから音が出

た時にはみんな笑顔になりました。

社会人のためのデザインの学校『ＷＥデザインスクール』が実施されました



介護保険料の第６期分の納期は１２月２５日（火）です。　問合せ先：税務課　収納管理班　☎６２−１２９４
保険内容については健康高齢者支援課　介護保険班　☎６２−１１１８
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いすみ市議会議員一般選挙結果いすみ市議会議員一般選挙結果

■投票結果

当日有権者数（人）
投票者数（人）

（うち期日前投票者数）
投票率（％）

男

女

計

■投票所別の投票結果

投票所名

千町投票所

国吉投票所

中川投票所

大原投票所

渋田投票所

東海投票所

東　投票所

布施投票所

浪花投票所

太東投票所

古沢投票所

長者投票所

中根投票所

１，６７３

２，５４２

１，５７５

４，７８９

２，０７４

３，９８０

２，２０１

６６９

１，７２６

３，８８５

２，２３８

３，５４７

２，３７８

９９３

１，６１２

１，０１７

２，９４５

１，３６５

２，３７２

１，４６９

４３５

９１５

２，１５６

１，２４８

２，０３８

１，３９５

７，３０８

当日有権者数（人） 投票者数（人）

１１月３０日の任期満了に伴う市議

会議員一般選挙が１１月１１日（日）

に行われ、１８人の議員が選出されま

した。

●投票結果
投票は、７時から２０時まで市内

１３か所の投票所で行われました。

投票者数は１９，９６０人（うち期

日前投票者数７，３０８人）、投票率

は５９．９８％でした。なお、投票所

別の投票結果は下表のとおりです。

●開票結果
開票は、大原中学校体育館で即日開

票が行われました。候補者別の得票数

は左表（７頁）のとおりです。

期日前投票所
（３箇所計）

１６，２９１
　９，７０７
　（３，３８０）

１０，２５３
　（３，９２８）

１９，９６０
　（７，３０８）

５９．５９

６０．３６

５９．９８

１６，９８６

３３，２７７

が決まりました

元吉　栄一
日在2817番地16

☎63ー1363

大曽根信太郎
大原10398番地34

☎62ー1357

黒須　美智雄
島955番地

☎86ー2857

麻生　　実
岬町嘉谷354番地

☎87ー3802

高森　和久
岬町和泉471番地1

☎87ー6493

石川　光男
高谷1920番地

☎66ー1467

中村　松洋
大原758番地

☎62ー1569

井上　栄弌
大原7806番地1

☎62ー0619

元吉　　基
山田6929番地

☎66ー0453



納付については、便利な口座振替をご利用ください。
納付についての問い合わせは、税務課　収納管理班（大原庁舎１階）へ　☎６２−１２９４　
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いすみ市議会議員一般選挙結果■開票結果
　（候補者別得票数）　（得票数順）

区分

1当

2当

3当

4当

5当

6当

7当

8当

9当

10当

11当

12当

13当

14当

15当

16当

17当

18当

19　

20　

21　

候補者氏名 年齢 得票数 党派（新・現）

有効投票数（候補者得票数の計）

無効投票数（白票などの票）

投 票 総 数

確 定 時 刻

平成３０年１２月１日から４年間、

市民の代表として、まちづくりに活躍

していただくことになります。

（写真は左上から右下へ得票順に

　掲載しています。敬称略）

１９，７１７

２４３

１９，９６０

２２時３５分

市民の代表18人　

問合せ先　大原庁舎（４階）選挙管理委員会事務局　☎６２−１４０２

半場　新一

魚地　展弘

田井　秀明

元吉　栄一

大曽根信太郎

黒須美智雄

井上ひろみ

山口　朋子

川嶋　英之

石川　光男

麻生　　実

高森　和久

横山　正樹

太田　雅彦

久我　　司

井上　栄弌

中村　松洋

元吉　　基

押尾　武志

大谷　秀美

大徳　京子

66

48

56

60

58

61

61

60

71

76

69

68

66

53

45

76

68

73

50

57

71

無所属・現

無所属・現

無所属・現

無所属・新

無所属・新

無所属・新

日本共産党・新

公明党・現

無所属・現

無所属・現

無所属・現

公明党・現

無所属・現

無所属・新

無所属・現

無所属・現

無所属・現

無所属・現

無所属・現

無所属・新

無所属・新

2114

1764

1289

1172.925

1148

1089

1065.956

947

920

910

896

890

885

867

785

754.043

720

690.074

331

327

152

半場　新一
行川777番地

☎86ー3064

魚地　展弘
岬町江場土533番地3

☎87ー3018

田井　秀明
日在1873番地15

☎60ー1108

山口　朋子
大原11150番地1

☎63ー0323

井上　ひろみ
岬町中滝1562番地3

☎87ー6762

久我　　司
岬町中原3843番地

☎87ー3186

川嶋　英之
岬町押日2860番地

☎87ー4091

太田　雅彦
岬町椎木1673番地

　090ー8872ー1912

横山　正樹
大原9089番地1

☎62ー3840

※得票数の小数点以下は、あん分によるものです
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・日常生活に必要な金銭を渡さない、使わせない。・年金や預貯金を無断で使用する。

高
齢
者
虐
待
の
具
体
例

高
齢
者
虐
待
の
具
体
例

高
齢
者
虐
待
の
具
体
例

身体的虐待
・平手打ちをする。つねる。殴る。蹴る。やけど、打撲をさせる。
・移動する時に無理に引きずる。無理やり食事を口に入れる。

心理的虐待
・老化による行動や言動などを嘲笑する、人前で話し恥をかかせる。
・怒鳴る、ののしる、悪口を言う。

介護・世話の
放棄・放任　

・本来必要な介護・医療サービスを制限したり使わせない。・適切な食事を与えず、
　脱水状態や栄養失調の状態にする。・徘徊や病気の状態を放置する。

性的虐待
・排泄の失敗に対して懲罰的に下半身を裸にして放置する。
・人前で、排泄行為をさせる、オムツ交換をする。

経済的虐待

対　象名　称 場所・日程

※保健事業の詳細は「いすみ市保健事業のお知らせ」または、市ホームページをご覧ください。
申込・問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）健康高齢者支援課　健康づくり班　☎６２−１１６２

個別健康相談
＜大原保健センター＞
18日㈫　9時30分〜要予約

赤ちゃんから高齢者まで（こころの相談にも応じます）
保健師・栄養士・歯科衛生士による相談

保健センター12月のお知らせ

皆さん、日々の減塩に取り組んでいますか？この季節におすすめの、カルシウムを強化し、かつ減塩でもお
いしく食べられる一汁三菜献立をご紹介します。ぜひ普段の食事の参考にしてみてください。

減塩通信☆彡 カルシウム強化×減塩で年末年始も元気はつらつ！

健康高齢者支援課内に設置している地域包括支援センターでは、高齢者の介護に関する相談、虐待への対応
などを行っています。

●家族、親族ができること
介護する家族の負担は想像以上に大きなものです。「家族だから当然」という思いや介護の疲れから虐待

が始まることも少なくありません。このような場合は介護者に虐待という認識がありません。専門家に認知
症高齢者対応の助言を受けたり、社会的なサービスを利用して介護者の負担を軽くすることで、状態を改善
できることがありますので、悩んだ時は地域包括支援センターに相談してください。

●地域の皆さんができること
高齢者虐待の防止、早期発見には地域での協力、連携、見守りが不可欠です。地域全体で高齢者のいる家

庭を見守ることができる、そんな地域作りを進めましょう。
問合せ先　大原庁舎（１階）健康高齢者支援課　高齢者包括支援班　地域包括支援センター　☎６２−１１１８

高齢者の虐待防止・早期発見へ

〜千葉大学がより地域の近くへ！〜

問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）健康高齢者支援課　健康づくり班　☎６２−１１６２

〜鮭のカレーチーズ焼き〜
◆材料（２人分）◆　生鮭…160g、酒…小さじ1、塩こうじ…
小さじ1、チーズ…20g、油…大さじ1/2、カレー粉…小さじ1
◆つくりかた◆
①塩こうじ、カレー粉、酒を混ぜ合わせる。
②ウロコを落とし半分に切った鮭に①を塗り込み、なじませる。
③フライパンに油を入れ、②の鮭を入れて中火で焼く。
焼き色がついたら裏返し、チーズを乗せて蓋をする。
④付け合わせはお好みで。
（今回はさつまいもとパプリカのソテーを合わせました。）

〜小松菜と厚揚げの煮物〜
◆材料（２人分）◆　小松菜…100g、厚揚げ…50g、
にんじん…20g、生姜…少々、油…大さじ1/2、
みりん…小さじ1、めんつゆ…小さじ1と1/3、だし汁…120g
◆つくりかた◆
①小松菜は熱湯で硬めに茹で、水気を絞り4㎝の長さに切る。
②にんじんは3㎝厚さの輪切りに切る。
③厚揚げは1㎝幅の食べやすい大きさに切る。
④鍋に油をあたため、生姜の千切り、①〜③を炒め、だし汁、
　めんつゆ、みりんを加え4分煮る。

〜しらす干しと三つ葉の
　　　　　　ごま香る混ぜご飯〜
◆材料（２人分）◆
ごはん…300g、しらす干し…10g
いりごま…5g、糸三つ葉…10g

〜きのこたっぷり汁〜
◆材料（２人分）◆
舞茸…30g、えのき茸…30g、
だし汁…240g、塩…小さじ1/5、
しょうゆ…小さじ1/3

〜フルーツヨーグルト〜
◆材料（２人分）◆
柿…1個（ご家庭にある果物で）
プレーンヨーグルト…140g

小松菜と厚揚げで貧血予防にも○。 柿にはビタミンCが豊富に含まれています。

カルシウムが豊富な食材（ヨーグルト、チーズ、厚揚げ、
小松菜等）は、ビタミンDを含む食材（鮭、しらす干し等）
と一緒に摂ることでカルシウムの吸収率が上がります。

少しの塩でもカレー粉とチーズを合わせ
ることでコクが出て満足感がアップ。

きのこのダシで旨味倍増＆かさ増しで
減塩！水溶性の食物繊維もしっかり摂れ
ます。高血糖が気になる方にもおすすめ
です。

〜1人1食分の栄養価〜
エネルギー602kcal、

塩分2.2g、
カルシウム350㎎
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※食物アレルギー
がある方は、

　　ご相談ください　

カルシウム強化×減塩で年末年始も元気はつらつ！

市では、地域密着型サービス事業所（認知症対応型共同生活介護）設置運営を希望する事業者を公募します。
募集内容　認知症対応型共同生活介護　９床×１施設（増床を含む）　２０１９年度整備分（２０２０年度開所）
受　　付　１２月３日（月）〜平成３１年１月１０日（木）　８時３０分から１７時１５分（土・日・祝日を除く）
場　　所　いすみ市役所　健康高齢者支援課　介護保険班
※応募用紙などは健康高齢者支援課介護保険班のほか、市ホームページからもダウンロードできます。
問合せ先　大原庁舎（１階）健康高齢者支援課　介護保険班　☎６２−１１１８

地域密着型サービス事業者の募集

食生活改善協議会では、働いている方、家族の食事を作る方に、下記の通り「食のスキルアップ教室」を実
施します。食の知識や使えるワザを身につけ、生涯健康な生活を目指しませんか。
日　　程　平成３１年１月２６日（土）１０時〜１３時　　場　　所　大原文化センター　調理室
内　　容　講話「生活習慣病予防のための食事について」　調理実習・試食「桜エビと青じその混ぜごはん
　　　　　・鶏肉と野菜の煮物・たことキャベツのマリネ」　みそ汁塩分測定（希望者）
対 象 者　２０〜６５歳で働いている方・主婦の方など　　募集定員　２４名（申込順）
募集期間　１２月１０日（月）〜１２月２５日（火）　　　参 加 費　無料
持 ち 物　エプロン・三角巾・手拭きタオル・筆記用具など
　　　　　※みそ汁塩分測定を希望される方は、ご家庭の汁物の汁のみ少量お持ちください。
そ の 他　傷害保険は、主催者が加入します。　　　　　　主　　催　いすみ市食生活改善協議会
申込・問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）　健康高齢者支援課　健康づくり班（事務局）　☎６２−１１６２

「食のスキルアップ教室」参加者を募集します！

日本の伝統文化である餅つきが近年ではあまり見られなくなり、それとともに人のつながりも薄れつつあり
ます。友人やご家族と一緒に、餅つきを通して昔を振り返りながら生活の知恵を学びませんか。
もち米は、古代米の「みどり餅」と「神丹穂（かんにほ）」を使用し、欅（けやき）で作った手作りの臼と

杵で餅をつきます。餅につけるもの（大根おろし、生姜醤油、納豆、金胡麻、ピーナッツペースト）も全て農
薬不使用の野菜を使用し、全て手作りします。日本の古き良き伝統文化をいすみで体験してみませんか。
日　　時：１２月３０日（日）１０時〜１５時　
場　　所：なみへいハウス（いすみ市新田野１２５４）
参 加 費：４，２００円　定　員：先着１０名（要予約）
講　　師：Ｒ工房　佐野さんご夫婦
持 ち 物：エプロン、三角巾、お土産用の丸餅４個〜５個が入るタッパー
申込方法：［電話］０３−６６６６−５９６３
　　　　　［web］URL　www.namihei5963.com
　　　　　※「なみへい　古代米で餅つき」で検索することも出来ます。
問合せ先：なみへい合同会社　☎０３−６６６６−５９６３　メール　wave@namihei5963.com

平成30年度　いすみ市地域の魅力活用及び情報発信事業
第５弾！「日本の伝統文化、餅つきを体験しよう！」参加者募集

〜千葉大学がより地域の近くへ！〜〜千葉大学がより地域の近くへ！〜

こんにちは。千葉大学工学部建築学科３年池田です。私は２０１７年
２月に初めていすみ市に来て以来、いすみ市が抱える問題を学ぶと共に、
いすみ市の素晴らしさを肌で感じてきました。今でも日々、新しい発見
をしながら、いすみ市に通っています。
私の特技は木工です。このスキルを活かしながら、大原中央商店街の

千葉大学いすみ市大原拠点整備のリノベーションに一年間関わってきま
した。拠点のキッチンの製作や、机を製作したことに加え、２０１８年
５月には拠点の椅子を作るワークショップを市内外の方に向けて開催し
ました。こうした製作物や製作を通して、千葉大学いすみ市大原拠点が
地域により開いていくことのできる活動を心がけています。
自分にできることはないように感じても、とにかくいすみ市に来てほんの少しでもできることをやっていく

ことに意味があると考えています。

問合せ先　千葉大学コミュニティ・イノベーションオフィス　
☎０４３−２９０−２９２６（平日１０時〜１７時　担当：加藤）
大原庁舎（３階）水産商工課　産学金官連携班　☎６２−１３３２
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い
す
み
市
長
　太
　田
　
　
洋

ひ
と
こ
と
138

今
か
ら
９
年
前
、
い
す
み
鉄
道
の
社
長

が
不
在
と
な
り
、
県
と
２
市
２
町
で
相
談

し
、
再
度
、
公
募
で
社
長
を
選
ぶ
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
満
場
一
致
で

鳥
塚
さ
ん
を
社
長
に
指
名
し
ま
し
た
。
今

で
も
面
接
の
時
の
や
る
気
と
熱
い
思
い
を

忘
れ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
着
任
後
、

様
々
な
ア
イ
デ
ィ
ア
事
業
を
実
行
し
ま
し

た
が
、
特
に
訓
練
士
の
採
用
、
レ
ス
ト
ラ

ン
列
車
、
国
内
外
へ
の
発
信
は
素
晴
ら
し

い
も
の
で
し
た
。
年
々
、
人
口
減
少
に
よ

り
通
学
、
通
勤
客
が
減
り
、
収
入
は
観
光

に
頼
ら
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
て
き
て
い
る

現
在
、
地
域
の
魅
力
づ
く
り
が
必
要
で
あ

り
ま
す
。
仮
に
今
、
い
す
み
鉄
道
が
無
く

な
っ
た
と
し
た
ら
、
地
域
が
も
っ
と
低
迷

す
る
で
あ
ろ
う
こ
と
を
ど
れ
ほ
ど
の
人
が

考
え
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

先
日
、
Ｊ
Ｒ
西
日
本
の
三
江
線
が
今
年

３
月
末
で
廃
線
に
な
っ
た
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。
私
は
小
学
校
５
年
生
の
夏
休
み
に
、

叔
母
と
一
緒
に
Ｊ
Ｒ
西
日
本
の
三
江
線
に

乗
っ
て
日
本
海
に
行
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
広
島
県
三
次
駅
か
ら
島
根
県
江
津
駅

ま
で
の
列
車
の
旅
は
と
て
も
長
く
、
江
の

川
の
雄
大
な
景
色
と
海
に
沿
っ
て
走
る
そ

の
風
景
は
今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
廃

線
の
ニ
ュ
ー
ス
を
知
っ
た
時
、
正
直
、
何

故
だ
ろ
う
か
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、

地
域
住
民
の
方
が
語
っ
た
言
葉
が
胸
に
残

り
、
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
﹁
こ
ん
な
日
が

来
る
の
な
ら
、
何
故
も
っ
と
み
ん
な
で
支

え
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の
か
と
思
う

と
残
念
で
す
。
﹂
。

今
の
い
す
み
鉄
道
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

あ
の
時
、
鳥
塚
さ
ん
と
の
出
会
い
が
な
け

れ
ば
集
客
と
魅
力
ア
ッ
プ
は
実
現
で
き
た

で
し
ょ
う
か
。
こ
の
９
年
間
で
い
す
み
鉄

道
は
全
国
的
に
名
が
広
ま
り
地
域
を
訪
れ

る
人
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
今
後
ど
う
繋

い
で
い
く
か
は
古
竹
社
長
と
沿
線
地
域
の

頑
張
り
だ
と
思
い
ま
す
。
重
要
な
こ
と
は
、

地
域
が
い
す
み
鉄
道
を
愛
す
る
心
を
持
ち
、

古
竹
社
長
を
中
心
に
収
益
向
上
を
目
指
す

こ
と
で
す
。
い
す
み
市
で
は
、
大
原
駅
に

観
光
客
用
の
ト
イ
レ
を
設
置
す
る
こ
と
、

国
吉
駅
周
辺
の
魅
力
づ
く
り
を
行
う
こ
と
、

ま
た
、
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て
﹁
菜
の

花
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
﹂
を
立
ち
上
げ
、
春
に

は
沿
線
を
菜
の
花
で
埋
め
尽
く
す
こ
と
な

ど
、
い
す
み
鉄
道
存
続
の
一
助
と
し
て
可

能
な
限
り
応
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

い
す
み
鉄
道
と
と
も
に

い
す
み
鉄
道
と
と
も
に

生
き
る
た
め
に

生
き
る
た
め
に

い
す
み
鉄
道
と
と
も
に

生
き
る
た
め
に
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い
す
み
鉄
道
と
と
も
に

生
き
る
た
め
に

地域おこし協力隊とは、
条件不利地域等の地方公共団体が都市地域から地域の活性化に意欲のある人材を
「地域おこし協力隊」として受け入れ、地域課題の克服と共に本人の定住化を図ろうというものです。
【問合せ先】いすみ市地域おこし協力隊　いすみ市役所　大原庁舎（２階）企画政策課内　☎６２ー１３８２

地域おこし協力隊通信
いすみ市

地域おこし
協力隊Vol　43

キョンの活用や狩猟体験を通じ、いすみ地域の自然の魅力を伝える
自然体験事業を山田６区で起業しました！

今年の８月で協力隊での任期を終えた石川雄揮と申します。協力隊在籍時は猟友会ハンターとして、市内の
獣害駆除やキョン活用の開拓・推進などに務めていました。そしてこの度、皆さまからのご尽力により、いす
み市山田地区で狩猟を中心とした自然体験やキョン革のクラフト体験、グランピングなどの事業を展開する会
社を立ち上げました！

僕は狩猟を通じ、一人でも多くの方に自然に息づく様々な“いのち”と深く向きあって戴くことで、皆
さんそれぞれの存在や命の重さを感じとってもらう活動をしたいと思い、父親の故郷でもあるこのいすみ
市へと移住してきました。必死で日々を生きようとする動植物の命は、僕ら人間一人ひとりの存在や命の
重さ、そのものだと思ったからです。かつて、僕は報道マンとして家庭問題や貧困に苦しむ子供たち、世
界各地の戦場で死の恐怖ととなり合わせの人々を取材し、さらには自らも生死の境をさまよう経験をした
ことで、「人間とは、生きるとは何かー」などを知った気でいました。しかし、狩猟と出会ったことでそ
れは“おごり”であったと気付かされました。

初めて眼前で奪われる鹿の“いのち”。僕は自分が死の恐怖に直面しながらも仲間に危険を知らせよう
と泣き叫ぶその鹿の光景に圧倒されました。人間のような、自分を犠牲にして仲間を守るという意思が動
物にもあることを知らなかったから…いえ、動物も親が子を守ることは知識としてあったので、“知って”
はいました。つまり、テレビなどでの傍観者から当事者となり、ようやくスーパーにならぶ一片の肉の命
の本質が“分かった”のです。僕はなぜ生きるのか、自分の命の重さ、僕たちが“存在していること”そ
れ自体の重さなど様々な根源的なことをたった一頭のその鹿が教えてくれました。「君たち人間の命は、
こんな僕らみたいな幾万もの“いのち”を奪うことで作られている。その幾万の命が、君の命の重さだ。
だから、“生きろ”」と。

皆さまを戦場にはお連れできませんが、狩猟の現場にはお連れできます。感じとることは人それぞれで
すが、狩猟体験は必ず何か深い気づきをもたらすはずです。この世で本当の答えをくれるのは、自然だけ
です。ぜひ、見つけに来てください。そして最後にこの場をお借りしまして、協力隊在籍中にお世話にな
りましたいすみ市役所職員と市民の皆さまに深く御礼申し上げます。そしてこれからも、何卒よろしくお
願い申し上げます。

事業を通じて皆さまにお伝えしたいこと

自然（狩猟）体験事業の内容

Hunt+（ハント・プラス合同会社）　代表　石川雄揮
電話：０５０−６８７４−１４６４　所在地：山田６２２９

◎ハンター・トレイル：猟師目線で山歩き。野生鳥獣肉の試食やワナなど
を「体感する“生きるということ”への気づき」をテーマに提供します。

◎キョン革クラフト教室：キョン革を使ったクラフト教室を定期開催。
いすみ市産キョン革の印伝、小物入れなどを１-２時間で作ります。

◎スターゲイザー・テント（グランピングサイト）への宿泊：
写真右のテントに宿泊。自然に抱かれ市内の美しい星空を室内でお楽し
みいただけます。オプションでジビエバーベキューも御提供。

＊体験内容は他にもありますので、「ハントプラス」でホームページを検索ください。
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いすみ市役所での所得税確定申告の受付 いすみ市防災かわら版　平成30年12月発行（No.40）

空気が乾燥し風の強い日が多く、火災が発生しやすい季節です。
空気が乾燥していると火がつきやすいだけではなく、火のまわりも早くなるため、ちょっとした出火が大火

災につながることもあります。
そのため、より一層、火の取り扱いには注意が必要です。
火災から大事な命を守るため、ご家族皆さんでいざという時に備えましょう。

もしもに備える〜火災編〜

いすみ市では、市民の皆さんが災害から命を守るために、防災情報・津波情報・市からのお知らせなどを電子メ
ールを利用して配信しています。登録は無料ですので、是非ご活用ください！（https://service.sugumail.com/isumi/）

〈必ず配信される内容〉　　　　　　　〈配信の選択が可能な情報〉
　防災情報・地震情報・津波情報　　　　防犯情報・火災情報
　気象情報・国民保護情報　　　　　　　市からのお知らせ(鉄道や市内バスの運行状況など)

問合せ先　大原庁舎（２階）危機管理課　情報危機管理班　☎６２−２０００

免除の条件　いすみ市内に居住し、住民基本台帳に登録されている世帯で、戸別受信機が未設置である世帯に
設置する場合で、１台に限ります。

貸与場所　　大原庁舎（２階）危機管理課　　　情報危機管理班
夷隅庁舎　　　　夷隅地域市民局　地域市民班
岬庁舎　　　　　岬地域市民局　　地域市民班

ご存知ですか？「いすみ市防災メール」

災害の発生、または災害の発生が見込まれるとき、国や市などからの重要な情報を確実に市民の皆さんにお
伝えし、市民の大切な生命・財産を守るには防災行政無線が有効です。市では戸別受信機を全世帯に設置して
いただくため、設置されていない世帯が新たに設置する場合、使用者分担金を免除します。

放送が聞き取りづらい場合、または、放送を聞き逃した場合など、後から聞くことが　　　　　　　　　　
できますので、ご利用ください！

「防災行政無線戸別受信機」の分担金を免除します！

□火が背の高さを超えたら初期消火は困難。無理せず早めに避難する
□可能ならば、燃えている部屋の窓やドアを閉め、空気を遮断してから
　避難する

行動１　　　

早く知らせる

行動２　　　

初期消火　　

行動３　　　

早く逃げる　

□大きな声で「火事だー！」と叫び、隣近所に知らせる
□どんなに小さな火事でも必ず１１９番通報する

□火がまだ横に広がっているうちは消火が可能
□消火器や水だけでなく、ぬれたシーツや毛布など手近なものを
　利用する

緊 急 放 送 定 時 放 送

Jアラート
ミュージック
チャイム放送

☎６２−８０００防災行政無線の内容確認

災害発生時等に避難情報
や避難所開設、火災発生
などを放送

Ｊアラートと連動して有
事の際は自動で緊急情報
を放送

１日に３回程度ミュージ
ックチャイムを放送
※回数は地域によって異
なります

市からのお知らせを放送

戸別受信機
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大原庁舎税務課に夜間・休日納税相談・収納窓口を開設しています。
病気や災害などのやむを得ない事情により納期内納付が困難な場合は、お早めにご相談ください。

【開設場所】　いすみ市役所　大原庁舎（１階）税務課
【開 設 日】　●夜間相談・収納窓口「毎週木曜日」（祝日等の閉庁日を除く）１９時３０分まで
　　　　　　　　１２月６日、１３日、２０日、２７日
　　　　　　　●休日相談・収納窓口「第２日曜日」８時３０分から１２時まで
　　　　　　　　１２月９日
【取扱業務】　納税相談及び市税（※）のみの収納

（※）市県民税、固定資産税、軽自動車税、法人市民税、国民健康保険税、介護保険料、
　　　後期高齢者医療保険料

問合せ先　大原庁舎（１階）税務課　滞納整理班　☎６２−１１２３
　　　　　　　　　　　　　　　　　収納管理班　☎６２−１２９４

市税の夜間・休日納税相談・収納窓口を開設

平成３０年分所得税の確定申告では、岬庁舎の受付会場を変更します。お間違えのないようご注意くだ
さい。また、早めの準備、早めの申告をお願いします。

【開設期間】平成３１年２月１８日（月）〜３月１５日（金）の平日

【受付時間】８時３０分〜１１時、１３時〜１６時

【受付会場】夷隅庁舎（２階）第１会議室　（火・木曜日のみ）

　　　　　　大原庁舎（３階）大会議室　　（月〜金曜日までの毎日）

　　　　　　岬庁舎　（１階）大会議室　　（月・水・金曜日のみ）

◇相談内容が複雑な場合（土地、建物及び株式などの譲渡所得や配当所得等、住宅ローン控除適用１年目
や雑損控除等を含む申告）や消費税の確定申告は、市役所での相談受付ができませんので、茂原税務署
へ相談し申告をしてください。

問合せ先　大原庁舎（１階）税務課　市民税班　☎６２−１１１６

いすみ市役所での所得税確定申告の受付いすみ市役所での所得税確定申告の受付

市では、市の行政改革に広く市民の意見を反映させ、市民協働による行政運営を進めるため、公募によ

り委員を募集します。

公募委員の方には、学識経験者や各種団体の代表者などの市が選任した委員とともに、市の行政改革推

進に関する重要事項について調査、審議していただきます。

応募資格　下記の①〜⑦すべてを満たす方

①　年齢が２０歳以上の方（基準日：２０１８年４月１日現在）

②　市内に住所を有し、３年以上居住している方、または市内の事業所に３年以上勤務してい

る方（基準日：２０１８年４月１日現在）

③　市税を滞納していない方

④　年１・２回程度平日に開催する会議に参加できる方

⑤　市の他の審議会等の委員となっていない方

⑥　いすみ市議会議員又はいすみ市職員でない方

⑦　無報酬で参加していただける方

募集人員　３名以内

任　　期　２０１９年４月１日から２０２１年３月３１日までの２年間

応募方法　第３次いすみ市行財政改革大綱及び行財政改革実行計画をご一読のうえ、「公募委員応募申込書」

に必要事項を記入の上、市役所企画政策課に持参又は郵送にてご応募ください。

「公募委員応募申込書」は、市ホームページ、または市役所企画政策課及び各地域市民局の窓

口にあります。

応募期間　２０１９年１月４日（金）から２０１９年１月２５日（金）まで

持参の場合は開庁時間内、郵送の場合は１月２５日（金）消印有効

選考方法　提出された応募書類に基づき選考委員会で選考します。

問合せ先　大原庁舎（２階）企画政策課　行政改革室　☎６２−１３８２

行政改革推進委員会公募委員を募集します

もしもに備える〜火災編〜

ご存知ですか？「いすみ市防災メール」

「防災行政無線戸別受信機」の分担金を免除します！
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「千葉県いすみ環境と文化のさと」　2月開催行事「千葉県いすみ環境と文化のさと」　2月開催行事

いすみ外房フィルムコミッション（iSFC）

県では、児童の通学時における安全確保を目的に、小学校を中心とした半径５００ｍの区域内の通学路
点検調査を実施します。点検対象となったご家庭には、点検結果及び点検のチェックポイント資料等を配
布致しますので、それを参考に安全対策に万全を期すようお願い致します。
対象区域、対象となるブロック塀等
小学校を中心とした半径約５００ｍの区域内の通学路等に面し、高さが１．２ｍを超えるブロック塀等
（石積み等も含む）。

点 検 員　千葉県職員及びいすみ市職員（身分証明書を携帯しております。）
実施期間　平成３０年１２月中旬〜平成３１年２月下旬
実施項目　対象となるブロック塀等について通学路等から、目視点検を行います。

対象となるブロック塀等を所有（管理）するお宅に、点検結果のお知らせや点検チェックポイ
ント資料等をお渡し又は投函します。

問合せ先　千葉県夷隅土木事務所　建築宅地課　☎６２−３３１５

千葉県ホームページ「コンクリートブロック塀等の安全点検について」
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenchiku/taishinkaishuu/cbanzen.html

小学校の通学路等に面するコンクリートブロック塀等の点検調査のお知らせ

【国民健康保険からのお知らせ】

ハイ！！国民年金です

源泉徴収票が送付されます

厚生年金・国民年金の「老齢年金」など、老齢（退職）を支給事由とする公的年金は、税法上「雑所得」
として所得税の課税対象になります。　　　　　　

このうち、「老齢年金」の額が１０８万円以上（６５歳以上の方は１５８万円以上）の方については、
所得税を源泉徴収することになっています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

日本年金機構では、平成３０年１月〜１２月の間に「老齢年金」を受給している方全員に平成３１年
１月末までに源泉徴収票を送付いたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

源泉徴収票は、税務署で年金以外に給与収入があり確定申告をするときや、源泉徴収の還付を受けら
れるときに添付する必要があります。　　　　　　　　　　　　　　　　

もし、源泉徴収票を紛失された場合は再交付ができますので、お近くの年金事務所や『ねんきんダイ
ヤル』までお申し出ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

なお、「障害年金」や「遺族年金」は非課税ですので、源泉徴収票の送付はありません。
※ご夫婦でそれぞれ年金を受給していても、年金の種類等によって源泉徴収票の送付日が異なる場合が

あります。
◎千葉年金事務所　☎０４３−２４２−６３２０　◎ねんきんダイヤル　☎０５７０−０５−１１６５
◎日本年金機構ホームページ　https://www.nenkin.go.jp/

☆会社の保険に加入後に医療機関等で国民健康保険を使うと・・☆

いすみ市文化財散歩

国民健康保険は、突然の病気やけがをした時に、安心して医療機関にかかれるよう加入者の皆さんがお
金を出しあい助け合う制度です。国民健康保険を運営していくためには、保険税が貴重な財源となります。
必ず期限内に納めましょう。

職場の健康保険の加入日以降に、国民健康保険の保険証を使って医療機関（病院・薬局等）を受診した
場合、国保資格喪失後の受診となりますので、後日、窓口負担割合によって医療費の７割〜９割をいすみ
市国保へ返納していただく事になります。

もし、喪失後に医療機関を受診してしまったら、速やかにその医療機関へ職場の健康保険になった旨を
お伝えください。
※会社などを退職や就職をして健康保険が代わった時は、１４日以内に届出をしてください。

また、国保資格喪失の届出がない場合には、国民健康保険税が課税されたままとなります
ので、速やかなお手続きをお願いします。

問合せ先　大原庁舎（１階）市民課　国保班　　　☎６２−１１１５
夷隅庁舎　地域市民局　　地域市民班　☎８６−２１１２
岬庁舎　　地域市民局　　地域市民班　☎８７−２１１２
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いわ　ざ はん　か　 ざ

ぶ っ し

とう　うちわ

さかなぶし き　 や

12月１日（土）　９時より受付開始

集　合　場　所

申込・問合せ先

千葉県いすみ環境と文化のさとセンター

定員・対象・費用

千葉県いすみ環境と文化のさとセンター（いすみ市万木2050）
☎86-5251　FAX86-5252　ホームページ　http://www.isumi-sato.com/
※行事への参加は事前申込制です。

小学生以下は保護者同伴・参加費の記載が無いものは無料

日　　時

内　　容

2月2日（土）　8時30分〜12時　雨天中止　定員20名

水辺にはどんな鳥がいるでしょう？観察に行きましょう。
場　所：堰や夷隅川河口周辺(センター集合後移動)
持ち物：寒くない里山を歩く服装・靴、観察道具（あれば）

●水辺の鳥の観察

日　　時

内　　容

2月16日（土）　9時30分〜12時30分　定員20名

いろいろなものを使って「花炭焼き」に挑戦しましょう。参加対象：中学生以上
持ち物：花炭材料(ハス、マツボックリなど) 軍手、ハサミ、ふた付空缶箱
▲参加費（300円）

●花炭を作ろう

「千葉県いすみ環境と文化のさと」　2月開催行事「千葉県いすみ環境と文化のさと」　2月開催行事「千葉県いすみ環境と文化のさと」　2月開催行事

エキストラ登録フォーム　QRコード

ｆ

いすみ外房フィルムコミッション（iSFC）いすみ外房フィルムコミッション（iSFC）

１０月はロケの問い合わせが２４件あり、うち３件
の撮影が決定しました。

１０月１８日に放送されたNHK BSプレミアム「ニ
ッポンぶらり鉄道旅」では、いすみ鉄道や大原はだか
祭りが紹介されました。

また、いすみ医療センターでは、フジテレビ「世に
も奇妙な物語’18秋の特別編」の撮影が行われました。

iSFCでは、支援作品にご出演いただけるエキストラ
を募集しています。

今年度はTBSドラマ「義母と娘のブルース」など、
市内外で撮影された12作品のエキストラ募集があり、延べ261名の方にご参加いただいてい
ます。（９月末時点）

映画やドラマの出演に興味のある方は、「エキストラ登録フォーム」からご登録いただけます。

問合せ先　大原庁舎（３階）
　　　　　オリンピック・観光課　シティプロモーション班　☎６２−１２４３
ホームページ：http://www.isfc.jp　　：www.facebook.com/iSFC.jp

「世にも奇妙な物語’18秋の特別編」
撮影風景

いすみ市文化財散歩いすみ市文化財散歩

第86回　木造子安大明神像　１躯
こ 　 やす　だい　みょう じん

子安講とは、女性が集まり子安神を祭り安産祈願をする講で、以前は各地
域で盛んに行われていました。大原小佐部地区では、現在も毎月２２日（９
月は休止）に２０家の女性が集まり、子安大明神を祭る子安講を行っています。
この像は、小佐部区民センターに保管されている子安大明神像で、像高２

１ｃｍ、像巾１７ｃｍ、像奥１０.５ｃｍの岩座に座る半跏坐像となってい
ます。右手に唐団扇を持ち、左手で赤子を抱いています。銘文により、弘化
２年（1845）、小佐部女中講中の発願によって大原町の仏師萬蔵が制作し
たことがわかります。その後元治２年（1865）に修復、昭和５年（1930）
に塗直、そして、今年の８月にも塗直を行い大切に受け継がれています。
像は厨子に安置されており、講が始まると、「魚節」「伊勢音頭」「木遣り」

を皆で歌いご開帳し、生花、お酒、お菓子などを供えるそうです。
所在地　いすみ市大原　小佐部区民センター　問合せ先　いすみ市郷土資料館　☎８６−３７０８



16広報 2018.12

一年中、快適にゴルフ練習が出来ます！

レッスン・ゴルフ工房・弾道測定機

冷暖房完備！グリーン10m練習も出来ます！

インドアゴルフ練習場

ジャンプ　アップ　ゴルフ

☎0470ー62ー6472
大多喜町横山3037

ジャンプ　アップ　ゴルフ

ホームページ

検索

「いすみ鉄道草取り　　
　ボランティア」を募集

私たちはふたたび戦争に加担したくない。
加害からも被害からも目を背けてはならない。

日　　時　１２月２２日（土）１０時〜１２時
場　　所　大原文化センター　視聴覚室
資 料 代　２００円
問合せ先　九条の会・いすみ市　近藤　
　　　　　☎６６−０７４４

日ごろの運動不足解消と健康増進を図ることを
目的に、大なわ跳び大会を開催します。
日　時　１２月２３日（日）８時３０分から
場　所　国吉中学校　体育館
参加チーム編成
　　　　１チーム１２名（補欠８名まで可）
主　催　大なわ跳び大会実行委員会
共　催　関東地方郵便局長協会・いすみ市
申込・問合せ先　市内各郵便局窓口

大なわ跳び大会参加者募集

『第２回』空き家所有者向け
空き家活用セミナー開催

日　　時　１２月２３日（日・祝）
　　　　　１３時開場　１３時３０分開演
場　　所　大原文化センター　ホール
入　　場　無料　お気軽にお越しください
出演団体　いすみウインドオーケストラ＆岬中学

校吹奏楽部、劇団いすみっ子、大原混
声合唱団、カンターレ、合同合唱隊、
トリオ如虎、コーロディ・イスミ、ク
レッシェンド　他

主　　催　クリスマスチャリティーコンサート
　　　　　実行委員会
問合せ先　☎６６−０９２８（渡辺）

第１４回いすみ市
クリスマスチャリティーコンサート

日　　時　１２月１６日（日）１０時〜１４時
場　　所　大原文化センター　相談室
相談内容　相続手続きと遺言書作成に関すること、

農地法・宅地開発手続きに関すること、
成年後見制度に関すること、各種契約
書と内容証明郵便の作成に関すること、
法人設立に関すること、建設業、民泊
など各種許認可申請に関すること

※予約は必要ありません。当日お越しになれない
方は、電話による相談もお受けします。

問合せ先　千葉県行政書士会　長夷支部
　　　　　☎６２−５７７６（高橋）

行政書士による
暮らしの手続き無料相談会

「戦前・戦後の映像を　　　　
　　　　見て戦争を考える」会

県では、特定外来生物であるキョンの集中的な捕獲を平成３０年１１月中旬から平成３１年３月上旬ま
で実施します。捕獲対象地域は、国道１２８号及び県道１７４号に囲まれた地域（新田・新田若山深堀入
会地・大原・上布施・下布施・小池・小沢・釈迦谷・大原台の各地区）となります。

捕獲については、くくりわなや箱わななどにより実施し、わなの周辺には注意看板を設置しますので、
わなには近付かないよう御注意ください。なお、わなの設置場所はキョンの生息状況等によりますので、
対象地区に必ずわなを設置するわけではありません。
問合せ先　千葉県環境生活部自然保護課鳥獣対策班　☎０４３−２２３−２９３６

県によるキョンの捕獲実施のお知らせ

北朝鮮当局による人権侵害問題に対する認識を深めましょう。
拉致問題は、我が国の喫緊の国民的課題であり、この解決を始めとする北朝鮮当局による人権侵害問題

への対処が、国際社会を挙げて取り組むべき課題とされる中、この問題についての関心と認識を深めてい
くことが大切です。詳しくは、下記ホームページをご覧ください。
拉致問題対策本部ホームページ　http://www.rachi.go.jp/
法務省ホームページ　http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken103.html

北朝鮮人権侵害問題啓発週間 12月10日〜12月16日12月10日〜12月16日



臨時保育士募集　市では、市内保育所に勤務できる臨時保育士を募集しています。
申込・問合せ先　大原庁舎（１階）福祉課　子育て支援室　☎６０−１１２０
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解体・産業廃棄物収集運搬業
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。

問
合
せ
先
　
い
す
み
市
役
所
　
総
務
課

　
総
務
班
　
☎
62
ー
１
１
１
１

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茂
原
・
い
す
み
で
は
、

障
害
者
︵
身
体
、
知
的
、
精
神
︶
の
方
を

対
象
と
し
た
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

求
人
企
業
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茂
原
・
い
す

み
を
管
轄
と
す
る
企
業
が
参
加
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

な
お
、
参
加
を
希
望
さ
れ
る
障
害
者
の

方
は
１
月
11
日
㈮
ま
で
に
居
所
を
管
轄
す

る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
　
　
時
　
平
成
31
年
１
月
24
日
㈭

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
　
　
所
　
茂
原
市
役
所
　
市
民
室

問
合
せ
先
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茂
原

求
人
専
門
援
助
部
門

☎
０
４
７
５
ー
25
ー
８
６
０
９

問合せ先　原　☎８６−４２１６

「いすみ鉄道草取り　　
　ボランティア」を募集
「いすみ鉄道草取り　　
　ボランティア」を募集

いすみ鉄道駅構内などの草とりを行って
くれるボランティアを募集しています。

作業内容などの詳しい内容は、お問い合
わせください。（作業は１時間位、雨天中止）

大なわ跳び大会参加者募集
〜家を空けていてはもったいない！「こんな物件」と、

あきらめていませんか？〜

築１００年以上の古民家や傷みが激しい物件など大歓迎

いすみ市定住促進協議会では、市内に存在する空き家

を一つでも多く活用しようと、市内で空き家を活用して

いる当事者のお話や実際に活用されている事例などを紹

介し、他人に貸すにあたっての様々なメリットなどを聞

く事ができるセミナーを開催します。

日　時　平成３１年２月９日（土）

１０時３０分〜１２時３０分 空き家活用セミナー

１３時３０分〜１５時３０分 活用事例見学（バス）

会　場　いすみ市役所　大原庁舎３０１会議室（３階）

参加費　無 料

　※昼食はお弁当（６００円）をご用意できます。

定　員　１５名程度（申込順）平成３１年１月２８日締切

主　催　いすみ市定住促進協議会

申込・問合せ先　（事務局）大原庁舎（３階）

　水産商工課　移住・創業支援室　☎６２−１３３２

『第２回』空き家所有者向け
空き家活用セミナー開催

第１４回いすみ市
クリスマスチャリティーコンサート

行政書士による
暮らしの手続き無料相談会

「戦前・戦後の映像を　　　　
　　　　見て戦争を考える」会

県によるキョンの捕獲実施のお知らせ

北朝鮮人権侵害問題啓発週間 12月10日〜12月16日12月10日〜12月16日

いすみ市岬町椎木1418　℡0470ー87ー2834

㈲土橋電気

浴室暖房機
で快適なお風呂にしましょう！

脱衣場用もあります。見積り受け賜ります。

平成３１年１月４日（金）までに、いすみんへ年賀状をくださった方の中から、抽選で３名様にいすみ
んがご自宅に特製年賀状をお届けします。

年賀状へ住所・氏名・年齢・電話番号を記入のうえ、下記宛先までお送りください。
抽選結果は平成３１年１月１０日（木）までに、当選された方のみにお知らせします。
お届け日は平成３１年１月１２日（土）を予定しています。

【年賀状の宛先】〒２９８−８５０１　いすみ市大原７４００−１　いすみ市役所　いすみん
問合せ先　大原庁舎（３階）オリンピック・観光課シティプロモーション班　☎６２−１２４３

いすみんが年賀状を待っています！
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問　合　せ　先場　　　所

24時間健康ダイヤル24時間健康ダイヤル

【12月の各種相談】
日　　　時

26日㈬　13時30分〜16時

17日㈪　13時30分〜16時

21日㈮　13時30分〜16時

7日㈮・21日㈮
13時30分〜16時

12日㈬・26日㈬
13時30分〜16時

3日㈪・17日㈪ 
13時30分〜16時

18日㈫　13時30分〜15時

13日㈭・27日㈭
13時30分〜16時

岬ふれあい会館

ふれあいセンター

農村環境改善センター

農村環境改善センター
大原庁舎（２階）　総務課
☎６２−１１１１

いすみ市社会福祉協議会
大原出張所
☎６０−４１１１

行　政　相　談

心 配 ご と 相 談

結　婚　相　談

消費生活苦情相談

ふれあいセンター
いすみ市社会福祉協議会
夷隅出張所
☎８６−４５７８

岬ふれあい会館
いすみ市社会福祉協議会
☎８７−８８５７

7日㈮
13時30分〜16時特 設 人 権 相 談 岬ふれあい会館

岬庁舎　地域市民班
☎８７−２１１１

3日㈪
13時30分〜16時

農村環境改善センター
大原庁舎（１階）　福祉課
☎６２−１１１７

12日㈬
13時30分〜16時

ふれあいセンター
夷隅庁舎　地域市民班
☎８６−２１１３

市役所（大原庁舎３階）
３０１会議室

大原庁舎（３階）　水産商工課
☎６２−１１１９

農村環境改善センター
いすみ市社会福祉協議会
大原出張所
☎６０−４１１１

盆
近
く
ご
先
祖
様
の
通
る
道
草
刈
り
て
待
つ
酷

暑
に
負
け
ず
　
　
　
　
　
　
　
　
石
井
　
榮
子

雑
れ
ご
と
が
剥
げ
て
呆
け
に
し
老
友
の
童
の
ご

と
き
瞳
よ
悲
し
　
　
　
　
　
　
　
板
橋
　
栄
子

唐
辛
子
風
の
強
さ
に
葉
は
散
り
て
み
の
色
あ
ざ

や
か
秋
の
陽
に
照
る
　
　
　
　
　
岩
瀬
喜
美
江

雨
に
濡
れ
水
玉
光
る
夕
庭
に
植
え
て
久
し
き
く

ち
な
し
香
る
　
　
　
　
　
　
　
　
遠
藤
　
祥
子

墓
掃
除
き
よ
う
こ
そ
や
ら
ん
朝
の
内
何
は
さ
て

お
き
草
刈
り
機
持
つ
　
　
　
　
　
草
壁
　
和
子

朱
あ
か
と
お
ほ
き
提
灯
と
も
る
ご
と
海
よ
り
の

ぼ
る
立
待
ち
の
月
　
　
　
　
　
　
荘
司
　
耕
三

小
豆
班
落
花
生
班
大
豆
班
小
学
生
等
競
い
種
ま

く
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
村
　
玲
子

千
の
風
に
乗
り
て
来
た
れ
や
新
盆
に
道
た
が
え

ず
に
母
待
つ
里
へ
　
　
　
　
　
　
三
上
　
葉
子

窓
外
の
闇
に
映
れ
る
わ
れ
の
顔
老
い
た
る
母
の

あ
り
し
日
の
顔
　
　
　
　
　
　
　
森
　
　
　
好

地
蔵
堂
の
宵
を
照
ら
し
て
盂
蘭
盆
の
海
上
花
火

里
に
轟
く
　
　
　
　
　
　
　
　
　
吉
田
　
　
巌

賞
状
を
受
け
取
る
瞳
輝
け
る
子
等
の
頼
も
し
い

す
み
市
短
歌
大
会
　
　
　
　
　
　
吉
田
　
康
和

交 通 事 故 相 談
（　予　約　制　）

大原庁舎（２階）　危機管理課
☎６２−２０００

（３日前までに要予約）

野 村 塗 装
野　村　賢　次

〒299-4501　いすみ市岬町椎木272-7

TEL　0470ー87ー3161　FAX　0470ー87ー8471

海と、緑と、太陽と
ふれあいの町……。

太東埼灯台

NOMURA PAINT
塗装工事・リフォーム

今月は実施がありません。
（次回は平成31年１月８日㈫です。相談をご希望され
る方は、　相談日の３日前までに予約してください。）

い
す
み
文
芸
い
す
み
市

　
　
礁
短
歌
会

ざ

そ

ほ

わ
ら
べ

ま
ど
そ
と
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戸（　　戸）

人（　　人）

人（　　人）

人（　　人）

世 帯 数

人 　 口

男

女

■日曜・休日・夜間の当番医案内
消防本部警防課情報通信係へお問い合わせください。
☎８０−０１１９　ＦＡＸ８２−５０００

市の人口

１１月１日現在

●24時間365日対応の救急医療情報案内

24時間健康ダイヤル24時間健康ダイヤル

（　）内は前月比

16,944

38,372

18,843

19,529

＋47

＋25

＋4

＋21

出生13人　死亡49人（10月中届出）

※外国人住民も含まれています。

0120ー143ー251フリーダイヤル

※非通知設定では通話できません。
　(いすみ市・勝浦市・御宿町・大多喜町住民専用)
実施：夷隅郡市広域市町村圏事務組合

火 災 件 数
救 急 件 数

交通事故
急　　病
そ の 他

件（　　　件）
件（　　　件）
件（　　　件）
件（　　　件）
件（　　　件）

（　）内は１月からの累計

防災行政無線の内容確認

☎62−8000
防災行政無線に関する問合せ

☎62−2000
危機管理課

ダイヤル119 １０月中

夷隅医師会　☎63−0411
9時〜17時

休日在宅医テレホンサービス

27
1,857

93
1,181
583

1
170

9
109
52

交通事故発生状況１０月中

大原消防署　８０−０１３７
岬　分　署　８０−０１３８
夷 隅 分 署　８０−０１３９

開 催 日 行 事 名 場　　所 問　合　せ　先

おもな行事予定（１２月）

毎週日曜日　８時〜１２時
２３日　港のクリスマス　８時〜１６時
３０日　年末特別開催　８時〜１２時

港の朝市 大原漁港荷捌き所
☎62-1191
港の朝市運営委員会

１２月１日（土）
８時４０分〜１２時５０分
１２月２日（日）
８時４０分〜１４時３０分

第１１回
いすみ健康マラソン

岬ふれあい会館周辺
☎62-2811
生涯学習課

0120ー640ー071いすみ市にった4250
☎0470ー64ー0070 FreeDial

12

㈲藤ライフサービス般

葬 祭

全

もしもの時は
御遺体の搬送
保冷庫にて御遺体のお預かり

家族葬
福祉葬（生活保護対応）
自宅葬・寺葬
小ホール有り（いすみ市内）

「粗大ごみ」の戸別収集

ごみの「収集日程」・「分け方・出し方」について

◎１２月の申し込み地区（１月収集）

収 集 地 区 問合せ・申込み先 電 話 番 号 収集予約締切日

１２月２０日（木）
大原クリーンセンター　

いすみクリーンセンター

６２−３９４２

８６−３７２１

布施・浪花　地区　　　

千町・国吉・中川　地区

○ごみの収集日程については、「ごみ収集予定表」を、分別方式については、「家庭ごみの分け方・出し方」をご覧

ください。お持ちでない場合は、市役所各庁舎及び公民館で配布しています。ＨＰからもご覧になれます。

高齢者や直接クリーンセンターへ搬入するための車両をお持ちでない世帯を対象に粗大ごみを戸別に収集しています。
収集料金は１㎏当り30円です。収集日には、庭先などトラックに積み込めるように準備して、積み込みに立ち会ってください。

件（　　件）

人（　　人）

人（　　人）

発 生 件 数

死 者 数

負 傷 者 数

（　）内は１月からの累計

〜思いやる 心ひとつで 事故はゼロ〜

89

2

116

8

1

7



【夷隅・大原・岬公民館　休館日のお知らせ】
　３日（月）、１０日（月）、１７日（月）、２５日（火）、２６日（水）、２８日（金）、
２９日（土）、３０日（日）、３１日（月）
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【タコガメ（タコツボ）】【タコガメ（タコツボ）】

いい服はいいクリーニング

［本社工場］いすみ市岬町椎木860-1

工場
スタッフ

配送
スタッフ

募集 !!

その他詳細はお問い合わせ下さい。

☎0470ー87ー8040
担当：高地

〈勤務時間〉
9：00〜17：00
（シフト制）

〈勤務時間〉
　8：00〜14：00
13：00〜18：00

収穫！サツマイモ掘り（千町小学校）

広報広報

郷土資料館だより
企画展　「薫陶学舎と嶺田楓江」

嶺
田
楓
江
著
　
　

﹁
海
外
新
話
﹂挿
図

幕末の偉大な経世家であり、房総近代教育に大き
な功績を残した嶺田楓江と、楓江等が教鞭を執り、
当地域の明治期青年教育の先駆けとなった上布施に
設立された薫陶学舎を中心とした展示です。
期　　間　開催中〜２月１１日（月）
開館時間　９時〜１６時３０分　　　　
休 館 日　月曜日（祝日の場合はその翌日）
　　　　　年末年始（１２／２９〜１／３）
問合せ先　いすみ市郷土資料館　☎８６−３７０８

みね　 だ　ふう　こうくん　とう

グランプリ　「大空へ舞う」
所　園子さん

特選　「歓喜の夜」
松村　哲夫さん

特選　「歓喜」
水島　脩行さん

グランプリ　「大空へ舞う」
所　園子さん

特選　「歓喜の夜」
松村　哲夫さん

特選　「歓喜」
水島　脩行さん

「いすみ市秋祭りフォトコンテスト」入賞作品が決定！！「いすみ市秋祭りフォトコンテスト」入賞作品が決定！！
市内の秋祭りをテーマにした「いすみ市秋祭りフォトコンテスト（いすみ市観光協会主催）」

へ、市内のみならず県内外から、３７９点（応募者数６７名）と数多くの作品の応募がありま
した。その中から、次の作品が栄えあるグランプリ（１点）・特選（２点）を獲得しました。
入賞作品については、いすみ市観光協会のホームページからご覧いただけます。

いすみ市観光協会ホームページ　http://www.isumi-kankou.com/

お も な 内 容

・人事行政運営等の公表・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２、３

・各種表彰など・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４

・年末年始の業務案内・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５

・市長のひとこと・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０

・平成３０年度分の所得税確定申告について・・・・・・・・・・・・・１３

・イベント・募集・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１５〜２０

いすみの“旬”刊とれたてレポート　Vol.16　マダコ【12月1日よりマダコ漁解禁】

12月１日よりいよいよマダコ漁が解禁されます。マダコはイセエビと並
びいすみを代表する海産物。産卵期を迎えるマダコは、遠く三陸沖より豊富
な餌を求めて南下し、いすみ市沖に広がる器械根と呼ばれる磯根で栄養を蓄
えます。よって、いすみ市沖で獲れるマダコは、大型で身が厚く、味も濃く
身質は柔らかいので、市場価値が高くプロの料理人からも太鼓判が押される
代物なのです。前シーズンは豊漁であったマダコ漁。今シーズンも豊漁かつ、

漁が無事に行われることを切に願っています。いすみ市産のマダコは市内の鮮
魚店、港の朝市の会場で購入することができ、平成31年１月13日（日）〜平
成31年３月17日（日）までの期間は、港の朝市で「たこしゃぶまつり」が開
催されます。会場では期間限定のたこしゃぶの販売、それ以外にも朝市定番グ
ルメの「タコ串」、「タコめし」、「地ダコせんべい」など、いすみの旬の味
覚を青空の下で満喫できます。皆さまのご来場をお待ちしております。
問合せ先　大原庁舎（３階）水産商工課　水産商工班　☎６２−１１１９


