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市税や各保険料は、納期内に納めましょう。
納付についての問い合わせは、大原庁舎（1階）税務課　収納・滞納整理班　☎62-1294

「粗大ごみ」の戸別収集
　直接クリーンセンターへ搬入することが困難な高齢者世帯等を対象に、粗大ごみを戸別に収集します。
収集料金は１㎏当たり 30 円です。収集日には、積み込みの準備をして、立会いをお願いします。

８月の申込地区（９月収集）
収集地区 問合せ・申込み先 電話番号 収集予約締切日

長者・中根 いすみクリーンセンター ☎ 86-3721 ８月 20 日（木）

８月容器包装プラスチック・製品プラスチック収集日
収集地区 収集日

大原地域（大原・東海・東・布施・浪花） 8 月 6 日（木）
夷隅地域（千町・国吉・中川）
岬 地 域（長者・中根・太東・古沢） 8 月 27 日（木）

資源ごみ・不燃ごみ専用袋を使用して、午前 8 時までに集積所へ出してください。

問合せ先　いすみクリーンセンター　☎ 86-3721
　　　　　大原クリーンセンター　☎ 62-3942

９月からごみの収集日を一部変更します
　家庭ごみの収集に関するアンケートの結果を踏まえ、以下のとおり収集日を変更します。

〇収集日が変更となるもの
収集区分 変更前（8 月まで） 変更後（９月から）

【可燃ごみ】 ・市内全域（毎週 月曜、水曜、金曜）・市内全域（毎週 月曜、金曜）
【資源ごみ】
・容器包装プラスチック
・製品プラスチック

・大原地域（第１木曜）
・夷隅、岬地域（第４木曜） ・市内全域（毎週 水曜）

【不燃ごみ】
・ガラス、せともの類
【資源ごみ】
・ビン類

・大原地域（第１火曜）
・夷隅、岬地域（第４火曜）

・大原、東海（第１火曜）
・東、布施、浪花、釈迦谷（第１木曜）
・夷隅地域（第４木曜）
・岬地域（第４火曜）

　容器包装プラスチック・製品プラスチックの収集日変更に伴い、ガラス、せともの類およびビン類も
併せて変更します。※詳しくは、変更後のごみ収集予定表をご覧ください。

〇家庭ごみの収集に関するアンケートの結果
※アンケート内容

【可燃ごみ】 【容器包装プラスチック】および【製品プラスチック】
Ａ案 週２回（月曜、金曜） 週１回（水曜）

Ｂ案
月 10 回程度 月３～４回

※第 1・4 週は月曜、水曜、金曜
　第 2・3・5 週は月曜、金曜

※第 2・3・5 週の水曜（市内全域）及び
　第 1 木曜 ( 大原地域）、第 4 木曜 ( 夷隅・岬地域 )

Ｃ案
現在のままでよい

週３回（月曜、水曜、金曜） 月１回
※第 1 木曜 ( 大原地域 )、第 4 木曜 ( 夷隅・岬地域 )

※アンケート集計結果
インターネット アンケート用紙 合　計 割　合

Ａ　案 874 82 956 67.32%
Ｂ　案 197 13 210 14.79%
Ｃ　案 218 26 244 17.18%
無記入 － 10 10 0.71%
合　計 1,289 131 1,420 100.00%
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市県民税の第２期分の納期は８月31日（月）です。
問合せ先：税務課　収納・滞納整理班　☎62-1294、課税内容については税務課　課税班　☎62-1116

灰の中から出てきた金属類

可燃ごみの中から出てきた電池類

ごみ分別の徹底をお願いします

不法投棄をなくしましょう 〜ポイ捨てはしない、させない〜

ごみ収集指定袋を配布します

　可燃ごみの中に鉄くずなどの金属類や充電池が紛れて出されています。
　そのまま焼却炉の中に入ってしまうと、施設の機械故障や重大事故の
原因となり、緊急停止や設備の修繕費の増大につながります。焼却炉の
運転が停止した場合、復旧への時間や費用がかかるだけではなく、ごみ
の処理ができなくなるなど、日常の生活に大きな影響が生じます。
　また、小型充電式電池（リチウム電池など）や小型家電が可燃ごみに
混ざっていると、発火する恐れがあり、収集車両火災などの重大な事故
につながります。
　ごみを出す際には、分別ルールを守り、安全なごみ処理へのご協力を
お願いします。

問合せ先　いすみクリーンセンター　☎ 86-3721
　　　　　大原クリーンセンター　☎ 62-3942

○不法投棄は犯罪です！
　不法投棄した人は、5 年以下の拘禁刑若しくは 1,000 万円（法人は 3 億円）以下の罰金またはその
併科に処されることがあり、未遂でも処罰の対象となります。

○不法投棄・残土の無許可埋立て行為に注意しましょう！
　「無料で休耕田を埋め立ててあげます。」「一時的に資材置場として土地を貸してほしい。」などと話を
持ちかけられ、安易に同意して土地を提供した結果、建設現場から発生した粗悪な残土によって土地を
埋め立てられる事案や、廃棄物を大量に運び込まれる事案が発生しています。
　土砂等の埋立て事業には、あらかじめ法令等の許可が必要です。話を持ちかけられたら、同意する前
に市へご相談ください。

○不法投棄を予防しましょう！
　空き地や山林、休耕地など人目につきにくい土地では、所有者や管理者の知らない間に不法投棄され
ることが多く見受けられます。行政では、私道や私有地に不法投棄されたごみを回収することはできず、
その土地の所有者（管理者）の責任で撤去し、処分しなければなりません。
　このような事態を未然に防ぐため、所有地（管理地）に柵や看板
を設置したり、定期的に除草したりするなどして、外部から簡単に
ごみを持ち込まれないように管理することが重要です。

問合せ先　大原庁舎　（２階）環境保全課　環境指導班　☎ 62-1385
　　　　　夷隅庁舎　地域市民局　地域市民班　☎ 86-2111
　　　　　岬 庁 舎　地域市民局　地域市民班　☎ 87-2111

　物価高騰等への対策支援として、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用し、「可燃
ごみ専用袋（大：45ℓ）10 枚」「資源ごみ・不燃ごみ専用袋（大：45ℓ）20 枚」を全世帯に配布します。

対象世帯　令和８年８月 1 日（基準日）において、いすみ市に住民登録のある世帯主
配布方法　８月中旬から９月下旬にかけて、順次ゆうパケットにより直接自宅にお届けします。
※申請の必要はありません。

問合せ先　大原庁舎（2 階）環境保全課　環境政策班　☎ 62-1385
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国民健康保険税の第２期分の納期は８月31日（月）です。
問合せ先：税務課　収納・滞納整理班　☎62-1294、課税内容については税務課　課税班　☎62-1116

道路や河川に張り出している樹木等の管理をお願いします
　道路上や河川に樹木の枝や草が張り出していると、歩行者や自動車の通行に支障をきたすだけでなく、
交通事故等の原因になります。ご自宅など私有地に生えている樹木等は、土地所有者に管理責任があり、
市で剪定、伐採ができません。
　また、それらが原因でけがや物品の損傷を招く事故が発生した場合、土地所有者が賠償責任を問われる
場合がありますので、事故防止のための適正な管理をお願いします。

児童扶養手当「現況届」の
提出をお願いします

「ひとり親家庭等医療費等
助成資格申請書」の提出

をお願いします

＜注意事項＞
・作業時には通行車両、自転車や歩行者の安全

確保、樹木やはしご等からの転落防止に十分ご
注意ください。

≪参考≫（関係法令）
【建築限界について】
　道路法第 30 条および道路構造令第 12 条で
は、道路上の安全な通行を確保するため、車道
の上空 4.5 メートル、歩道の上空 2.5 メートル
の範囲に通行の障害になる物を置いてはならな
いと規定されています。

問合せ先　大原庁舎（２階）
　　　　　建設課　維持管理班　☎ 62-1272

受付期間　８月３日（月）～８月 31 日（月）（土・日・祝日を除く）８時 45 分～ 16 時 15 分
提出・問合せ先　大原庁舎（１階）子育て支援課　子育て支援班　　☎ 60-1120
　　　　　　　　夷隅庁舎　　　　地域市民局　　地域市民班　　　☎ 86-2112
　　　　　　　　岬 庁 舎 　  　　地域市民局　　地域市民班　　　☎ 87-2113

　児童扶養手当の受給資格のある方（支給停
止中の方も含む）は、毎年「現況届」の提出
が必要です。
　受付期間内に提出がない場合、11 月以降の
手当が受給できなくなりますので、ご注意く
ださい。
※「児童扶養手当」とは、ひとり親家庭等の父母

が支給対象になる手当で、「児童手当」とは
異なります。

　「ひとり親家庭等医療費等助成受給券」をお
持ちの方は、毎年受給券の更新手続きが必要
です。
　児童扶養手当の「現況届」とあわせて、「ひ
とり親家庭等医療費等助成資格申請書」を提
出してください。受付期間内に提出がない場
合、新しい受給券の発行ができませんので、
ご注意ください。
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後期高齢者医療保険料の第２期分の納期は８月31日（月）です。
問合せ先：税務課　収納・滞納整理班　☎62-1294、保険内容については市民課　国保年金班　☎62-1115

便利で安心！口座振替での納付をぜひご利用ください
　市税の口座振替のお申し込みは、いすみ市が指定する下記の金融機関にてお取り扱いしています。

【金融機関】
・千葉銀行・千葉興業銀行・京葉銀行・銚子信用金庫・房総信用組合
・いすみ農業協同組合・東日本信用漁業協同組合連合会・ゆうちょ銀行

問合せ先　大原庁舎（1 階）税務課　収納・滞納整理班　☎ 62-1294

　特別児童扶養手当、障害児福祉手当、特別障害者手当の認定を受けている方は、受給資格の確認をする
ため、毎年、「所得状況届」の提出が必要となります。期間内に提出がない場合、その年の８月分以降の
手当が受給できなくなりますのでご注意ください。
◎受付期間　８月 12 日（水）～９月 11 日（金）（土・日を除く）８時 45 分～ 16 時 15 分
◎問合せ先　大原庁舎　 福祉課　社会・障害福祉班　　　☎ 62-1117　
　　　　　　夷隅庁舎　 地域市民局　　地域市民班　　　☎ 86-2111　
　　　　　　岬  庁  舎　 地域市民局　　地域市民班　　　☎ 87-2113

特別児童扶養手当、障害児福祉手当、特別障害者手当の受給者へ
～「所得状況届」の提出をお願いします～

　平成 25 年に国が行った生活扶助基準改定に関する令和７年６月の最高裁判決の対応として、保護
費の追加給付等を行うことが厚生労働省より示されました。これを踏まえいすみ市においても、次の
とおり追加給付を行います。

対象世帯　　平成 25 年 8 月から令和 8 年 3 月までの間に、いすみ市で生活保護を受給したことがあり、
現在は生活保護を受給されていない世帯　

　　　　　　※亡くなられた方の分は、追加給付の対象となりません。
　　　　　　※平成 30 年 10 月以降は、一定期間入院・入所されていた方、障がいのある方で加算が

算定されていた方や、期末一時扶助費が算定された世帯に限ります。

追加給付額　平成 25 年に引き下げられた水準（▲ 4.78％）と、国が新たに定めた水準（▲ 2.49％）
との差額

　　　　　　※追加給付額は、当時の年齢、世帯人数、保護受給期間、加算の有無等によって異なります。
受給期間が短い場合などは、数百円程度となることや、支給額が生じないことがあり
ます。

申請方法等　「平成 25 年生活扶助基準改定に関する最高裁判決を踏まえた保護費の追加給付に係る申
出書」に必要事項を記載し、いすみ市役所　福祉課までご提出ください。

　　　　　　※いすみ市以外で生活保護を受けていた世帯は、追加給付の対象となる期間に生活保護
を受給していた自治体への申出が必要です。

申請期限　　令和９年 7 月 31 日まで

※過去の保護受給歴については個人情報保護の観点から、電話での回答はできません。

問合せ先　最高裁判決を踏まえた保護費の追加給付相談センター（厚生労働省委託事業）
　　　　　☎ 0120-179-445（フリーダイヤル）　　受付時間　平日 9 時～ 17 時
　　　　　大原庁舎（１階）福祉課　保護班　☎ 62-1117

最高裁判決を踏まえた生活保護費等の追加給付のご案内
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介護保険料の第２期分の納期は８月31日（月）です。
問合せ先：税務課　収納・滞納整理班　☎62-1294、保険内容については健康高齢者支援課　介護保険班　☎62-1118

地方税
お支払サイト

※日本年金機構ホームページ
　https://www.nenkin.go.jp

納付書に「eL マーク」があればクレジットカードでも納付できます！
　納付書に印字された「地方税統一 QR コード（eL-QR）」をご自宅のパソコンやスマートフォ
ン等から読み取り、地方税共通納税システム（eLTAX）の「地方税お支払サイト」を利用して、
クレジットカード等により納付することができます。ぜひご利用ください。詳しくは、地方
税お支払サイト（https://www.payment.eltax.lta.go.jp/）をご覧ください。
対象税目　市県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税
　　　　　〔地方税統一 QR コード（eL-QR）が印刷された納付書に限ります〕
※地方税お支払サイトの他、スマートフォン決済アプリ（PayPay、au pay、d 払い等）を利用して

eL-QR またはバーコードを読み取り、納付することもできます。なお、バーコードの読み取りに限り、
上記対象税目の他、介護保険料および後期高齢者医療保険料の納付も可能です。

問合せ先　大原庁舎（１階）税務課　収納・滞納整理班　☎ 62-1294

　国民年金保険料は、お近くの金融機関やコンビニエンスストアなどで納めてください。
　また、口座をお持ちの金融機関などで口座振替の手続きをすることで、あなたの預（貯）金口座か
ら自動的に納めることができます。
　なお、クレジットカードによるお支払い方法もあります。ご希望の方はお近くの年金事
務所または市役所国民年金担当までお問い合わせください。
問合せ先　大原庁舎　（１階）市民課　 国保年金班　☎ 62-1115
　　　　　夷隅庁舎　地 域 市 民 局 　地域市民班　☎ 86-2112
　　　　　岬  庁  舎　地 域 市 民 局 　地域市民班　☎ 87-2112

ハイ！！国民年金です
国民年金保険料の納付は、お近くの金融機関やコンビニエンスストアで！

　近年、台風や大雨、突風などの自然災害が全国的に増加し、農業経営にはこれまで以上に「備え」が求
められるようになっています。特に園芸施設や農業機械は、一度被害を受けると修理・再建に多くの費用
と時間がかかり、営農再開が大きく遅れるケースも少なくありません。こうしたリスクに備えるために、
農業者の皆さまを支える各種制度が用意されています。園芸施設を守る『園芸施設共済』、農業機械を守
る『農機具損害共済』、そして売上が大きく減った時に収入を補う『収入保険』など、「自分の経営にはど
の制度が合うのか知りたい」「詳しい補償内容を聞きたい」など、気になる点がありましたら、どうぞお
気軽にお近くのＮＯＳＡＩまでご相談ください。
問合せ先　千葉県農業共済組合　わかしお支所　☎ 0475-36-2701

　台風、大雨、強風等の自然災害により、ハウス等の農業用施設に甚大な被害が発生した場合、国から被
災対策支援があります。ご自身が保有する農業用施設の被災前・後が分かる写真の撮影および保管をお願
いします。
撮影にあたっての注意事項
　○撮影した日付が分かるようにしてください。
　○被災状況を確認するため、可能な限り被災前の写真も準備してください。
　○被災状況写真の撮影は、全体の被害状況、部分的な被害状況がわかるように、様々な角度から可能な
　　限り多くの枚数を撮影してください。（外観写真、内部写真、被害箇所が分かる写真等）
その他保管書類
　○再建・修繕等に要した費用の内容が分かる書類（発注書、納品書、工事写真、請求書、領収書等）
問合せ先　大原庁舎（３階）農林課　農政班　☎ 62-1515

農業の『 もしも 』に備える三つの制度
園芸施設共済・農機具共済・収入保険をご存知ですか

農業者の皆さまへ
～災害時における農業用施設等の撮影のお願い～
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納付については、便利な口座振替をご利用ください。
納付についての問い合わせは、大原庁舎（1階）税務課　収納・滞納整理班　☎62-1294　

市役所の開庁時間を変更します

千葉県の施設の窓口受付時間が変更になります

小路市長と話そう　「移動市長室」

　８月３日（月）から、市役所（３庁舎のみ）の開庁時間を短縮する試行を開始します。
開庁時間　８時 45 分～ 16 時 15 分（現行　８時 30 分～ 17 時 15 分）
　　　　　※電話の受付時間（８時 30 分～ 17 時 15 分）は変更ありません。
対象施設　大原庁舎・夷隅庁舎・岬庁舎のみ
　　　　　※その他の施設（公民館やクリーンセンター等）は変更ありません。
　開庁前の準備や閉庁後の事務処理を行う時間を確保し、より質の高い行政サービスの提供を目指します。
　ご理解、ご協力をお願いします。
問合せ先　大原庁舎（2 階）総務課　総務班　☎ 62-1111

　10 月 1 日（木）から、千葉県の施設の一部の窓口受付時間を 16 時までに短縮する試行を開始します。
昨年度から窓口受付時間を短縮している県税事務所と自動車税事務所（支所除く）は、引き続き、窓口受付
時間を 16 時までとします。受付時間内にお越しいただきますようご理解とご協力をお願いします。

窓口受付時間　10 月 1 日（木）から　9 時～ 16 時（現行　9 時～ 17 時）

対象窓口　県税事務所、自動車税事務所（支所除く）、地域振興事務所、文書館、情報公開・個人情報総合窓口、
男女共同参画センター※、保健所（健康福祉センター）、障害者相談センター、精神保健福祉
センター、動物愛護センター、食肉衛生検査所、交通事故相談所支所、産業支援技術研究所、
計量検定所、テクノスクール、農業事務所、農林総合研究センター、家畜保健衛生所、林業事
務所、水産事務所、水産情報通信センター、漁港事務所、土木事務所、港湾事務所、区画整理
事務所、教育事務所

　　　　　※男女共同参画センターの窓口受付時間は、火曜日から日曜日および祝日の 9 時～ 17 時とな
ります（現行：火曜日から金曜日は 9 時～ 21 時、土曜日・日曜日および祝日は 9 時～ 17 時）

問合せ先　千葉県総務課　☎ 043-223-2459

開催日 場所
８月 31 日（月） 夷隅庁舎　会議室
９月 30 日（水） 大原庁舎　102 会議室

　行政に関するご意見やアイデアを市長が市民の皆さまから直接お聞きし、「市民と行政との協働による
まちづくり」に活かしていきます。

時　　間　①９時～	 ②９時 20 分～	 ③９時 40 分～	 ④ 10 時～	 ⑤ 10 時 20 分～	 ⑥ 10 時 40 分～
　　　　　⑦ 11時～	 ⑧ 11時 20 分～	 ⑨ 11時 40 分～	 ⑩ 13 時～	 ⑪ 13 時 20 分～	 ⑫ 13 時 40 分～
　　　　　⑬ 14 時～	 ⑭ 14 時 20 分～	 ⑮ 14 時 40 分～	 ⑯ 15 時 20 分～　 ⑰ 15 時 40 分～　 ⑱ 16 時～	
	 ⑲ 16 時 20 分～　 ⑳ 16 時 40 分～
　　　　　※１人15 分間となります。　　※12 時〜13 時、15 時〜15 時 20 分は休憩します。
申込方法	 開催当日の８時30分から、開催場所で先着順にて受付します。受付簿に氏名、市長に話したいテー

マ等を記入してください。
定　　員	 各日 20 名（申込先着順）　※枠が埋まった時点で受付終了となります。
そ の 他	 ・個人的な心配事や苦情、要望等はご遠慮ください。今後のいすみ市についての建設的なご意見

等をお願いします。
	 ・同一人物が複数枠の申込をすることや、複数会場に参加することはできません。
	 ・参加できる方は、いすみ市民に限ります。
問合せ先	 大原庁舎（２階）総務課　総務班　☎ 62-1111
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アプリで広報いすみをお届けします！
①スマホやタブレットでQRコードを読み込み、アプリ「マチイロ」（iOS、アンドロイド対応）をインストール
② ｢お住まいの地域｣で ｢千葉県いすみ市｣を登録

日　　時 場　　所 問　合　せ　先

弁 護 士
無料法律相談
（ 予 約 制 ）

8 月は実施しません。
※次回は、9 月 10 日です。
　予約受付は 8 月 10 日からです。

大原庁舎（１階）
相談室

大原庁舎（２階）総務課 
☎６２−１１１１

行 政 相 談
（ 予 約 制 ）

心配ごと相談
（ 予 約 制 ）

12 日（水）　13 時 30 分～ 16 時 ふれあいセンター いすみ市社会福祉協議会
☎８７－８８５７
※予約制になります。開催日の 3 日

前までに予約がない場合は実施し
ません。

18 日（火）　13 時 30 分～ 16 時 農村環境改善
センター

28 日（金）　13 時 30 分～ 16 時 岬ふれあい会館

自立生活相談 28 日（金）　13 時 30 分～ 16 時 岬ふれあい会館 いすみ市社会福祉協議会
☎８７－８８５７

交通事故相談
（ 予 約 制 ）

８月は実施しません。
次回は９月８日（火）です。

大原庁舎（2 階）
201 会議室

大原庁舎（２階）危機管理課
☎６２−２０００（３日前までに要予約）

若者就労相談 ８月は実施しません。
次回は９月８日（火）です。 岬公民館 ちば南東部地域若者サポートステー

ション　☎０４７５−２３−５５１５

（ （

8 月の各種相談

わが家の耐震相談会

出張　介護よろず相談会

　平成 12 年 5 月 31 日以前に建築された木造住宅の耐震化を進めるため、耐震相談会を行います。
　この機会を利用して、ご自宅の耐震性について考えてみませんか？

日　　時　8 月 29 日（土）9 時 30 分～ 12 時
場　　所　いすみ市役所大原庁舎 1 階ロビー
定　　員　先着 6 組（事前予約制）
　　　　　※予約は、下記の問合せ先までご連絡ください。
受付期間　8 月 3 日（月）～ 8 月 26 日（水）
費　　用　無料
対　　象　平成 12 年 5 月 31 日以前に市内に建築された木造
　　　　　住宅にお住まいの方
持  ち  物　ご自宅の間取りがわかる図面や写真（外観・内観）、
　　　　　建築確認申請書類等

問合せ先　大原庁舎（2 階）まちづくり課　まちなみ整備班　☎ 62-1204

　在宅介護や介護保険、福祉サービスに関するお悩みや疑問はありませ
んか？どんな小さなことでも、お気軽にご相談ください。
　社会福祉士・看護師（保健師）・主任介護支援専門員が相談をお受けし
ます。
日　　時　8 月 13 日（木）10 時～ 16 時
場　　所　ふれあいセンター　１階　会議室　（国府台 1524-4）
料　　金　無料
問合せ先　いすみ苑　☎ 86-5560
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保健センター 8 月のお知らせ

名　　称 対　象　者 料　金 場所・日程

歯周病検診

20 歳（平成 17 年 4 月 2 日～
平成 18 年 4 月 1 日生）

30 歳（平成 7 年 4 月 2 日～
平成 8 年 4 月 1 日生）

40 歳（昭和 60 年 4 月 2 日～
昭和 61 年 4 月 1 日生）

50 歳（昭和 50 年 4 月 2 日～
昭和 51 年 4 月 1 日生）

60 歳（昭和 40 年 4 月 2 日～
昭和 41 年 4 月 1 日生）

70 歳（昭和 30 年 4 月 2 日～
昭和 31 年 4 月 1 日生）

500 円

＜市内委託歯科医院＞※ 11 月 30 日まで
片倉歯科夷隅診療所　　　　☎ 80-5555
杏春堂歯科※電話予約のみ　☎ 86-6480
鈴木歯科医院　　　　　　　☎ 86-5526
小守歯科　　　　　　　　　☎ 63-0005
最首歯科医院　　　　　　　☎ 62-0238
ジツカタ歯科医院　　　　　　☎ 63-0070
白井歯科医院　　　　　　　☎ 62-0933
いすみ・森の歯医者さん　　 ☎ 62-4182
関歯科医院　　　　　　　　☎ 87-6888
吉田歯科医院　　　　　　　☎ 87-5213
熱田歯科クリニック　　　　　☎ 87-9339
歯科医療機関に直接お申込みください。

（市外委託歯科医院についてはホームページ参照）

個別健康相談
（要予約）

赤ちゃんから高齢者まで
保健師・栄養士が電話で相談をお受けし
ます

無料 ＜大原保健センター＞
20 日（木）　９時３０分～

※保健事業の詳細は、いすみ市ホームページをご覧ください。
申込・問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）　健康高齢者支援課　健康づくり班　☎︎ 62-1162

全国一斉子どものための養育費相談会

行政書士による暮らしの手続き無料相談会

　千葉青年司法書士協議会は全国青年司法書士協議会と共催
して、養育費に関する電話相談会を開催します。相談無料。
秘密厳守。予約不要。養育費でお悩みの方、ぜひご相談くだ
さい。
日　　時　９月５日（土）　10 時～ 21 時
相談窓口　☎ 0120-567-301
　　　　　（当日のみの専用の番号です）

問合せ先　千葉青年司法書士協議会
　　　　　小笠原　弘之　☎ 047-721-8450

日　　時　8 月 16 日（日）　10 時～ 14 時（予約不要）
場　　所　岬公民館（1 階）第 6 研修室　（岬町長者 22）
相談内容　相続全般、遺言、成年後見、農地法関係手続き、
　　　　　建設業などの各種許認可申請等に関すること

問合せ先　千葉県行政書士会　長夷支部　地区無料相談担当者
　　　　　土志田雄三　☎ 090-9975-5270
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熱中症にならないために

いすみ医療センター　肩関節専門外来　診療日拡大のお知らせ

「マダニ」による感染症が急増しています

　千葉県では昨年、熱中症で 4,000 人以上の方が救急搬送されました。搬送者の年代
は、高齢者（65 歳以上）の方が 5 割以上を占めていますが、18 歳から 64 歳の方も
約４割と決して少なくはありません。また、熱中症の約 4 割が自宅で発生しています。

暑さを避ける
○屋外では、日傘や帽子を着用し、日陰を利用して小まめに休憩しましょう。
○室内では、エアコンや扇風機で温度を調節しましょう。
こまめに水分を補給する
○屋外・室内関係なく、のどの渇きを感じなくても、こまめに水分・塩分・スポーツ

ドリンクなどを補給しましょう。
特に注意が必要な方
○高齢者や子ども、障害のある方は、熱中症のリスクが高くなりますので、ご家族や

周りの皆さんで体調の変化に気を配り、積極的な声かけをお願いします。

問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）　健康高齢者支援課　健康づくり班　☎ 62-1162

　４月から開設している「肩関節専門外来」について、ご好評につき、令和８年７月から診療日を月２回
に拡大しました。
　千葉大学整形外科の専門医が、肩の痛みや動かしにくさ、四十肩・五十肩、腱板断裂、スポーツによる
肩の障害など、肩関節に関する様々な症状を専門的に診察します。

診 察 日　毎月第１金曜日、第 3 金曜日
受付時間　８時 30 分～ 11 時、13 時 30 分～ 15 時 30 分

問合せ先　いすみ医療センター　☎ 86-2311

　マダニは草むらや藪
やぶ

に潜んでおり、春から秋にかけて最も活動が活発になります。刺されると重症熱性
血小板減少症候群（SFTS）などの感染症を引き起こすリスクがあるため、肌の露出を避け、帰宅後は入
浴と衣服のチェックを徹底しましょう。

問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）
　　　　　健康高齢者支援課　健康づくり班
　　　　　☎ 62-1162

○服装の工夫
長袖、長ズボン、手袋、帽子を着用し、足元
は長靴などで隙間をなくしましょう。明るい
色の服を選ぶと、マダニが付着した際に早期
発見しやすくなります。

○虫除けスプレーの使用
ディートやイカリジン ( 蚊やマダニなどに優れ
た忌避効果をもつ代表的な虫除け成分 ) などが
配合された虫除け剤を適切に使用しましょう。

○野外活動後のチェック
草むらや外から帰ったら、わきの下、足の付
け根、膝の裏などにマダニがついていないか
確認しましょう。

○無理に引き抜かない
自分でつぶしたり引き抜いたりすると、口

こう
器
き

が皮膚に残って化膿したり、体液が逆流する
恐れがあります。

○皮膚科や外科を受診
最寄りの医療機関で除去してもらいましょう。

○体調の変化に注意
刺された後、数週間程度は発熱や倦怠感など
の体調不良がないか注意し、症状が出た場合
は医師の診察を受けましょう。

マダニに刺されないための対策 もしマダニに刺されたら
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8 月のイベント

　最初に作られた医薬品（先発医薬品）の特許期間が満了したあとに、有効成分や効果・効能等が同
じであるものと申請され、厚生労働省の認可のもとで製造・販売されている安価な薬です。ジェネリッ
ク医薬品を利用することで、お薬代の負担が少なくなるだけでなく、医療費の削減により医療保険財
政を改善することができ、国民皆保険制度の持続にもつながります。

　また、令和 8 年 6 月より、ジェネリック医薬品（後発医薬品）があるお薬で、先発医薬品の処方を
患者が希望した場合に両者の価格差の２分の１相当を特別の料金として医療保険の患者負担と併せて
支払うことになりました。先発医薬品を処方・調剤する医療上の必要があると医師または歯科医師が
判断する場合や流通の問題などにより医療機関や薬局に後発医薬品の在庫がない場合には、この料金
は発生しません。詳しくは医療機関・薬局にご相談ください。

問合せ先　大原庁舎　（１階）市民課　 国保年金班　☎ 62-1115
　　　　　夷隅庁舎　地 域 市 民 局 　地域市民班　☎ 86-2112
　　　　　岬  庁  舎　地 域 市 民 局 　地域市民班　☎ 87-2112

国民健康保険からのお知らせ
～ジェネリック医薬品（後発医薬品）について～

イベント名 日時・場所 問合せ先

大原漁港
土曜

マーケット

毎週土曜日（1 日、8 日、15 日、22 日、
29 日）
8 時～ 11 時 30 分
いさばや駐車場

夷隅東部漁業協同組合
（土曜マーケット運営事務局）
☎ 62-5001

大原漁港
「港の朝市」

毎週日曜日（2 日、9 日、16 日、23 日、
30 日）
8 時～ 12 時 30 分 港の朝市協同組合（いすみ市商工会内）

☎ 64-4518
※受付時間：月・火・金　9 時～ 12 時お盆特別開催

「港の夕市」 14 日（金）15 時～ 20 時

国
くによしももふくいち

吉百福市 9 日（日）15 時～ 17 時
出雲大社上総教会（苅谷 630）

国吉百福市運営委員会
（いすみ市商工会夷隅支所内 )
☎︎ 86-3105

長者天神市 15 日（土）　17 時～ 20 時
長者天神社（岬町長者 1）

長者天神市実行委員会
（NPO 法人いすみライフスタイル研究所）
☎︎ 62-6730

かっつぁん家の
軒下マルシェ

29 日（土）16 時～ 20 時
（増田 587-2）

おにぎり工房かっつぁん
☎︎ 090-8859-8769

夏休み親子で学ぶ動物愛護センター
日　　時　８月６日（木）９時 30 分～ 11 時 30 分（９時受付開始）
場　　所　千葉県動物愛護センター（富里市御料 709-1）
内　　容　施設見学、いのちの教室等（詳細未定）
対　　象　小学４～６年生までの児童とその保護者
定　　員　８組（先着順）
受付方法　電子申請　※詳細はホームページをご覧ください。
問合せ先　千葉県動物愛護センター　☎ 0476-93-5711

夏休み動物愛護
センターＨＰ
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開
催
は
７
ペ
ー
ジ
参
照
）。
個
別
面
談
方
式

で
行
い
、「
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
い
て
市
民
の
皆

さ
ま
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す

の
で
（
先
着
20
名
）、
遠
慮
な
く
お
越
し
く
だ
さ

い
。
ま
た
、『
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
』
も
10
月

か
ら
夷
隅
、
大
原
、
岬
の
各
地
域
単
位
で
開
催

す
る
予
定
で
す
（
各
地
域
先
着
60
名
）。
市
の
施

策
の
一
端
を
ご
説
明
し
た
の
ち
、
皆
さ
ま
の
ご

意
見
を
お
聞
き
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
試
み
は
、「
市
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く

り
」「
市
民
参
加
型
の
ま
ち
づ
く
り
」「
市
民
の

声
が
届
く
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
す
試
み
で
あ

り
、
市
議
会
、
行
政
協
力
員
（
区
長
会
）、
各
種

諮
問
機
関
と
合
わ
せ
て
、
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を

市
政
に
反
映
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

次
に
、『
市
役
所（
３
庁
舎
の
み
）の
開
庁
時

間
短
縮
』
に
つ
い
て
で
す
。
か
ね
て
か
ら
検
討

中
で
あ
り
ま
し
た
市
役
所
開
庁
時
間
の
短
縮
を
、

８
月
３
日
（
月
）
か
ら
試
行
的
に
開
始
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
開
庁
時
間
は
８
時
45
分
～
16

時
15
分
ま
で
と
な
り
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
ご

不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
職
員
の
労
働
環
境

の
改
善（
時
間
外
勤
務
等
）が
急
務
で
あ
る
こ
と
、

ま
た
、
今
後
の
事
務
の
簡
素
化
や
Ｄ
Ｘ
推
進
に

つ
な
が
る
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解

く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

最
後
に
、『
容
器
包
装
・
製
品
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

の
収
集
日
の
変
更
』
に
つ
い
て
で
す
。
４
月
か

ら
容
器
包
装
・
製
品
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
分
別
収

集
を
始
め
ま
し
た
が
、
収
集
日
に
つ
い
て
大
変

多
く
の
ご
意
見
を
頂
戴
し
ま
し
た
。
そ
の
た
め

５
月
末
よ
り
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、
回
答
を

検
討
し
た
結
果
、
９
月
か
ら
収
集
日
を
変
更
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
（
２
ペ
ー
ジ
参
照
）
の
で
、

ご
理
解
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
様
々
な
ご
意
見
が
あ
る
こ
と
は
承

知
し
て
お
り
ま
す
が
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
の
改
革
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、
市
民

の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

千葉県いすみ環境と文化のさとセンター　10 月開催行事
（8 月 1 日　9 時より受付開始）

集合場所　千葉県いすみ環境と文化のさとセンター（万木 2050）
申込・問合せ先　千葉県いすみ環境と文化のさとセンター　☎ 86-5251　FAX86-5252
　　　　　　　　ホームページ http://www.isumi-sato.com/
※小学生以下は、保護者同伴でお願いします。
※行事への参加は事前申込制です。欠席の場合、早めに必ずご連絡ください。

いも掘りにチャレンジ！ 草木染め体験をしよう！ 竹かご教室（入門）
センターの畑でいも掘りをしま
しょう！

自分でデザインをして、身近な
植物を使って布を自然の色で染
めてみましょう！

ひご作りから始めて 4 回終了までに
完成させましょう！

日　時　10 月 10 日（土）
　　　　9 時 30 分～ 12 時
　　　　※雨天中止
定　員　こどもと保護者 20 名
参加費　1 組 400 円
持ち物　長靴、軍手、汚れても

よい服装

日　時　10 月 12 日（月・祝）
　　　　9 時 30 分～ 15 時 30 分
　　　　※雨天中止
定　員　20 名
参加費　1,600 円
持ち物　剪定バサミ、作業できる

服装、軍手、ゴム手袋、
弁当

日　時　10月20日（火）、21日（水）、
24 日（土）、25 日（日）

　　　  【全 4 回】　9 時 30 分～ 16 時
定　員　12 名
対　象　高校生以上、全 4 回参加で

きる方
参加費　1,200 円（4 回分）
持ち物　竹用ナタ（両刃）、竹ひきノ

コ、剪定バサミ、膝当て、工
作手袋、弁当
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令和８年第２回定例会の議決結果
議案番号 件　　　名 採決結果

議案第１号 専決処分の承認を求めることについて 承 認
議案第２号 いすみ市公告式条例の一部を改正する条例の制定について 可 決
議案第３号 いすみ市税条例の一部を改正する条例の制定について 可 決
議案第４号 いすみ市国民健康保険税条例の一部を改正する条例の制定について 可 決

議案第５号 いすみ市家庭的保育事業等の設備及び運営に関する基準を定める条
例の一部を改正する条例の制定について 可 決

議案第６号 いすみ市特定教育・保育施設及び特定地域型保育事業の運営に関
する基準を定める条例の一部を改正する条例の制定について 可 決

議案第７号 令和８年度いすみ市一般会計補正予算（第１号） 可 決

議案第８号 いすみ市介護保険条例の一部を改正する条例の制定について 可 決
諮問第１号 人権擁護委員候補者の推薦について（桑門亮明氏） 同 意
諮問第２号 人権擁護委員候補者の推薦について（渡邉康志氏） 同 意
諮問第３号 人権擁護委員候補者の推薦について（田邉仁子氏） 同 意

請願第１号 「義務教育費国庫負担制度の堅持に関する意見書」採択に関する請
願書 採 択

請願第２号 「国における 2027 年度教育予算拡充に関する意見書」採択に関す
る請願書 採 択

発議第１号 義務教育費国庫負担制度の堅持に関する意見書について 可 決
発議第２号 国における 2027 年度教育予算拡充に関する意見書について 可 決

議議
会会
だだ
よよ
りり  

第第
8833
号号

令
和
８
年
第
２
回
定
例
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

主
な
議
決
内
容

〇
令
和
８
年
度
い
す
み
市
一
般
会
計
補
正
予
算
は
、
１
億

６
８
６
９
万
３
千
円
を
追
加
し
、
総
額
１
９
２
億

８
６
６
９
万
３
千
円
と
す
る
こ
と
は
全
会
一
致
で
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

〇
人
権
擁
護
委
員
候
補
者
に
桑
門
亮
明
氏
、
渡
邉
康
志

氏
、
田
邉
仁
子
氏
を
推
薦
す
る
こ
と
に
全
会
一
致
で
同

意
さ
れ
ま
し
た
。

　
第
２
回
定
例
会
が
６
月
２
日
か
ら
６
月
19
日
ま
で
の
18

日
間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
定
例
会
で
は
、
市
長
か
ら
提
出
さ
れ
た
令
和
８
年

度
い
す
み
市
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）
ほ
か
７
議

案
及
び
人
権
擁
護
委
員
候
補
者
の
推
薦
が
審
議
さ
れ
、
採

決
の
結
果
、
い
ず
れ
も
原
案
の
と
お
り
承
認
、
可
決
、
同

意
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
議
会
に
寄
せ
ら
れ
た
請
願
第
１
号
及
び
請
願
第

２
号
に
つ
い
て
は
、
採
択
し
、
国
会
等
へ
の
意
見
書
が
可

決
さ
れ
、
関
係
機
関
へ
送
付
し
ま
し
た
。

第
２
回
定
例
会
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黒 須 美 智 雄 議員 プラスチック資源の分別／財政と将来世代への投資

せ ん だ 雄 太 議員 薬剤師の専門性と独立性を活かした高齢者の健康支援体制 

元 吉 栄 一 議員 津波対策

井 上 ひ ろ み 議員 物価高騰から市民の命と暮らしを守る施策／多文化共生 

山 口 朋 子 議員 プラスチックごみ分別に伴う市の行政運営／学校の防火シャッターの安心安全 

峰 島 正 広 議員 公共施設のバリアフリー再整備／自転車安全教育及び広報活動の強化

太 田 雅 彦 議員 小中学校の今後の運営方針／ＡＥＤ設置場所の地図や講習会等の実施状況 

田 井 秀 明 議員 中東情勢悪化に伴う医療・福祉資材の備え／市の自治体間連携／麻しん（はしか）
対策／入札落札差金の取り扱い 

　第２回定例会の一般質問は、６月４日に８名の議員から市政に関する諸問題についての質
問があり、活発な議論が展開されました。ここでは、主な質問及び答弁の一部を掲載します。
　なお、一般質問及び議案審議状況等の会議録をご覧になりたい方は、市のホームページ、
いすみ市図書館又は夷隅文化会館及び岬公民館の各図書室で閲覧することができます。 

（第２回定例会の会議録は９月上旬に公開を予定しています。） 

こちらの二次元
コードからも会
議録検索・閲覧
ができます

　
６
月
10
日
及
び
11
日
に
各
常

任
委
員
会
が
開
催
さ
れ
、
委
員

会
付
託
さ
れ
た
議
案
及
び
請
願

を
審
査
し
ま
し
た
。 

　
こ
こ
で
は
、
令
和
８
年
度
い

す
み
市
一
般
会
計
補
正
予
算
に

お
け
る
主
な
質
疑
及
び
答
弁
に

つ
い
て
掲
載
し
ま
す
。 

問 

一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
の
伝
統
文
化
の
継
承
に

対
し
て
の
備
品
購
入
と
は
具

体
的
に
は
ど
の
よ
う
な
も
の

な
の
か
。 

答 

宝
く
じ
助
成
事
業
で
採
択

さ
れ
た
行
政
区
か
ら
要
望
の

あ
っ
た
、
お
は
や
し
で
使
用

す
る
、
獅
子
舞
な
ど
の
備
品

や
衣
装
な
ど
で
す
。 

問　
岬
ふ
れ
あ
い
会
館
自
家
発
電

設
備
改
修
工
事
の
内
容
に
つ
い

て
伺
い
た
い
。 

答　
自
家
発
電
機
の
バ
ッ
テ
リ
ー

12
台
の
交
換
を
含
む
修
繕
と
な

り
ま
す
。 

問　
食
育
推
進
委
員
の
構
成
及
び

第
１
期
食
育
計
画
の
結
果
に
つ

い
て
伺
い
た
い
。 

答　
委
員
数
は
14
名
で
、
市
職
員

を
除
く
10
名
分
の
報
償
費
を
予

算
化
し
ま
し
た
。
委
員
構
成
の

内
訳
は
、
農
業
や
漁
業
、
商
工

団
体
に
関
す
る
団
体
、
食
生
活

改
善
団
体
、
食
育
の
推
進
に
関

す
る
団
体
、
学
校
給
食
関
係
の

団
体
で
す
。
ま
た
、
第
１
期
食

育
計
画
に
つ
い
て
は
、
今
後
、

小
中
学
校
の
児
童
生
徒
及
び

保
護
者
に
対
し
て
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
行
い
、
結
果
を
集

計
後
、
計
画
の
検
証
を
行
い
、

検
証
結
果
を
基
に
第
２
期
食
育

計
画
に
反
映
さ
せ
策
定
す
る
予

定
で
す
。 

委
員
会

審
査報

告

総
務
常
任
委
員
会

文
教
厚
生
常
任
委
員
会

産
業
建
設
常
任
委
員
会
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プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
資
源

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
資
源

の
分
別

の
分
別  黒

須
美
智
雄

黒
須
美
智
雄  

議
員
議
員  

薬
剤
師
の
専
門
性
と
独

薬
剤
師
の
専
門
性
と
独

立
性
を
活
か

立
性
を
活
か
し
た
高
齢
者

し
た
高
齢
者

の
健
康
支
援
体
制

の
健
康
支
援
体
制

せ
ん
だ
雄
太

せ
ん
だ
雄
太  

議
員
議
員  

津
波
対
策

津
波
対
策元

吉
栄
一

元
吉
栄
一  

議
員
議
員

黒
須
議
員　
月
１
回
の
収
集
に

よ
って
保
管
場
所
や
ご
み
出
し

が
大
き
な
負
担
と
な
っ
て
い
る

現
状
を
ど
う
把
握
し
、
ど
の

よ
う
な
見
直
し
や
負
担
軽
減

策
を
検
討
し
て
い
く
の
か
伺
い

た
い
。 

環
境
保
全
課
長　
日
頃
の
問
合

せ
や
ご
意
見
、
ご
要
望
、
ご

み
収
集
業
務
の
状
況
等
を
通

じ
て
実
態
の
把
握
に
努
め
て
い

る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。ま
た
、

現
在
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
な

ど
の
収
集
回
数
の
見
直
し
に

向
け
、
家
庭
ご
み
の
収
集
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

　
　

今
後
は
、
市
民
の
方
々
の

ご
意
見
や
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結

果
、
収
集
業
務
な
ど
を
総
合

的
に
検
証
し
な
が
ら
、
市
民

の
負
担
軽
減
に
つ
な
が
る
収

集
体
制
の
構
築
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

せ
ん
だ
議
員　
在
宅
訪
問
薬
剤

師
を
活
用
し
た
高
齢
者
見
守

り
事
業
への
見
解
を
伺
い
た
い
。

健
康
高
齢
者
支
援
課
長　

現

在
、
薬
剤
師
会
と
し
て
市
内

薬
局
の
一
部
が
高
齢
者
を
含

む
患
者
様
へ
訪
問
相
談
を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。
薬
剤
師

が
訪
問
す
る
こ
と
で
、
定
期

的
な
安
否
確
認
が
行
わ
れ
て

お
り
、
市
の
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
の
中
で
重
要
な
役

割
で
あ
る
と
認
識
し
て
お
り

ま
す
。

　
　
し
か
し
、
あ
く
ま
で
も
医
療

の
範
囲
内
で
の
連
携
で
あ
り
ま

す
の
で
、
今
後
は
、
高
齢
者

が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
き

生
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
必
要
に

応
じ
て
医
療
と
介
護
を
連
携

し
て
活
用
す
る
と
と
も
に
、
市

が
実
施
し
て
い
る
高
齢
者
見

守
り
活
動
事
業
な
ど
と
連
携

が
で
き
る
よ
う
に
、
薬
剤
師
会

元
吉
議
員　
市
は
日
在
地
区
の

津
波
避
難
道
路
の
外
田
踏
切

と
接
す
る
部
分
を
拡
幅
す
る

た
め
の
測
量
を
行
っ
て
い
た

が
、
進
捗
状
況
を
伺
い
た
い
。

建
設
課
長　
外
田
踏
切
に
通
じ
る

カ
イ
ン
ズ
脇
の
市
道
３
２
９
８

号
線
は
、
津
波
避
難
道
路
整

備
箇
所
と
し
て
位
置
づ
け
、
計

画
延
長
１
７
２
．
７
メ
ー
ト
ル

に
対
し
１
２
９
メ
ー
ト
ル
の
整

備
が
完
了
し
、
現
在
外
田
踏

切
を
含
め
た
43
．７
メ
ー
ト
ル
が

未
整
備
と
なって
い
ま
す
。

　
　

市
で
は
、
令
和
６
年
度
よ

り
Ｊ
Ｒ
と
踏
切
拡
幅
に
つ
い
て

協
議
を
重
ね
て
お
り
、
今
年

度
、
市
に
お
い
て
踏
切
前
後
の

市
道
部
分
の
詳
細
設
計
が
完

了
す
る
見
込
み
で
す
。
今
後

は
、
用
地
測
量
及
び
用
地
交

渉
に
移
行
す
る
予
定
で
す
。

答　
市
民
の
負
担
軽
減
に

つ
な
が
る
収
集
体
制
の

構
築
に
努
め
て
い
く
。 

答　
医
療
と
介
護
を
連
携

し
て
、
薬
剤
師
会
の
意

見
を
聞
き
な
が
ら
検
討

し
て
い
く
。

答　
踏
切
前
後
の
市
道
部

分
の
詳
細
設
計
が
完
了

す
る
見
込
み
。
用
地
測

量
及
び
用
地
交
渉
に
移

行
す
る
予
定
。

の
意
見
を
聞
き
な
が
ら
検
討

し
て
い
き
ま
す
。

　
　
ま
た
、
踏
切
の
拡
幅
設
計

に
つ
い
て
は
、
今
後
Ｊ
Ｒ
が
実

施
す
る
予
定
で
す
が
、
詳
細

な
時
期
は
未
定
で
す
。
引
き

続
き
Ｊ
Ｒ
と
踏
切
拡
幅
の
実

施
に
向
け
た
協
議
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

物
価
高
騰
か
ら
市
民
の
命

物
価
高
騰
か
ら
市
民
の
命

と
暮
ら
し
を
守
る
施
策

と
暮
ら
し
を
守
る
施
策

井
上
ひ
ろ
み

井
上
ひ
ろ
み  

議
員
議
員  

井
上
議
員　
長
引
く
物
価
高
騰

で
市
民
生
活
に
及
ぼ
す
影
響
に

つ
い
て
、
ど
の
よ
う
に
考
え
て

い
る
の
か
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で

以
上
の
支
援
が
必
要
と
考
え
る

が
、
市
の
見
解
を
伺
い
た
い
。

副
市
長　
近
年
の
物
価
高
騰
に

よ
り
、
市
民
の
皆
様
の
生
活

が
一
段
と
厳
し
く
な
っ
て
い
る

こ
と
に
つ
き
ま
し
て
は
、
市
と

し
て
も
重
く
認
識
し
て
お
り
、

国
の
交
付
金
を
活
用
し
て
、
こ

れ
ま
で
、
様
々
な
支
援
を
行
っ

て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
　
今
後
も
食
料
品
や
日
用
品

に
限
ら
ず
、
生
活
支
援
と
な

答　

国
・
県
の
動
向
等
を

注
視
し
つ
つ
、
交
付
金

の
有
効
活
用
を
図
る
な

ど
、
今
後
も
検
討
し
、

対
応
し
て
い
く
。

る
対
策
に
つ
い
て
、
国
・
県
の

動
向
等
を
注
視
し
つ
つ
、
交

付
金
の
有
効
活
用
を
図
る
な

ど
、
効
果
的
に
対
応
し
て
ま

い
り
ま
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
分
別

み
分
別

に
伴
う
市
の
行
政
運
営

に
伴
う
市
の
行
政
運
営  

山
口
朋
子

山
口
朋
子  

議
員
議
員  

山
口
議
員　
高
齢
者
や
分
別
が

困
難
な
方
へ
の
分
別
啓
発
や

支
援
策
を
検
討
し
て
い
る
か

伺
い
た
い
。

環
境
保
全
課
長　
高
齢
者
や
分

別
が
困
難
な
方
への
分
別
啓
発

に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
後
、
で

き
る
だ
け
文
字
を
大
き
く
し
、

イ
ラ
ス
ト
や
写
真
を
活
用
し
視

認
性
を
高
め
る
な
ど
、
よ
り
見

や
す
く
理
解
し
や
す
い
啓
発

資
料
の
作
成
に
向
け
、
皆
さ
ん

の
ご
意
見
を
参
考
に
し
な
が
ら

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
　
ま
た
、
高
齢
世
帯
な
ど
分

別
が
困
難
な
世
帯
への
支
援
策

に
つ
き
ま
し
て
は
、
関
係
課
と

連
絡
を
図
り
、
本
市
の
実
情

や
支
援
の
ニ
ー
ズ
の
把
握
に
努

め
、
他
の
自
治
体
の
先
行
事

答　
負
担
軽
減
に
つ
な
が

る
支
援
策
を
検
討
し
て

い
く
。
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議
会
の
傍
聴
は
、
市
役
所

大
原
庁
舎
４
階
議
会
事
務

局
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

議
会
の
傍
聴
に
つ
い
て

編集　議会だより編集委員会
ＴＥＬ ０４７０- ６２-１４０６

こちらの二次元コード
からも、いすみ市議会
のホームページを閲
覧できます

第
３
回
定
例
会
日
程（
予
定
）

８
月
25
日 

㈫ 

10
時	

開
会

	

議
案
の
上
程

　
　
27
日 

㈭ 

10
時	

一
般
質
問

９
月
１
日 

㈫ 

10
時	

議
案
審
議

　
　
２
日 

㈬ 

９
時	

常
任
委
員
会

　
　
３
日 

㈭ 

９
時	

常
任
委
員
会

　
　
７
日 

㈪ 

９
時	

決
算
委
員
会

　
　
８
日 

㈫ 

９
時	

決
算
委
員
会

　
　
18
日 

㈮ 

10
時	

委
員
長
報
告

	

議
案
審
議

	

閉
会

例
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
負
担

軽
減
に
つ
な
が
る
支
援
策
を
検

討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

公
共
施
設
の
バ
リ
ア

公
共
施
設
の
バ
リ
ア

フ
リ
ー
再
整
備

フ
リ
ー
再
整
備  

峰
島
正
広

峰
島
正
広    

議
員
議
員  

中
東
情
勢
悪
化
に
伴
う

中
東
情
勢
悪
化
に
伴
う

医
療
・
福
祉
資
材
の
備
え

医
療
・
福
祉
資
材
の
備
え  

田
井
秀
明

田
井
秀
明    

議
員
議
員  

全
国
市
議
会
議
長
会

全
国
市
議
会
議
長
会

永
年
在
職
議
員

永
年
在
職
議
員

を
表
彰

を
表
彰

小
中
学
校
の
今
後
の

小
中
学
校
の
今
後
の

運
営
方
針

運
営
方
針  太

田
雅
彦

太
田
雅
彦    

議
員
議
員  

峰
島
議
員　

点
字
ブ
ロ
ッ
ク
と

手
す
り
の
併
設
を
阻
む
「
技

術
的
壁
」
が
あ
っ
た
場
合
、

専
門
家
や
施
工
業
者
を
交

え
、
点
字
ブ
ロッ
ク
の
移
設
や

自
立
式
手
す
り
の
導
入
な
ど
、

設
置
に
向
け
た
具
体
的
な
検

討
を
行
う
考
え
は
な
い
か
伺

い
た
い
。

副
市
長　

点
字
ブ
ロ
ッ
ク
と
手

す
り
の
併
設
に
つ
き
ま
し
て

は
、
施
設
ご
と
の
設
計
条
件

や
敷
地
形
状
等
に
よ
り
、
物

理
的
な
制
約
が
生
じ
て
い
る

場
合
が
あ
る
こ
と
は
認
識
を

し
て
お
り
ま
す
。
技
術
的
壁

が
あ
っ
た
場
合
に
は
自
立
式
手

す
り
の
導
入
や
点
字
ブ
ロッ
ク

の
配
置
見
直
し
な
ど
、
具
体

的
な
対
応
策
に
つ
い
て
検
討
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　
　

今
後
も
全
て
の
市
民
が
安

田
井
議
員　
マ
ス
ク
、
手
袋
、

感
染
防
護
具
、
医
療
チ
ュ
ー

ブ
類
な
ど
の
供
給
停
止
や
著

し
い
価
格
高
騰
が
起
き
た
場

合
、
市
と
し
て
ど
の
よ
う
な

対
応
を
想
定
し
て
い
る
の
か
伺

い
た
い
。

健
康
高
齢
者
支
援
課
長　
国
は

中
東
情
勢
の
悪
化
を
受
け
、

影
響
を
受
け
る
医
薬
品
、
医

療
機
器
、
医
療
物
資
等
の
確

保
対
策
本
部
を
設
置
し
ま
し

た
。
対
策
本
部
で
は
医
療
や

介
護
施
設
と
の
相
互
の
情
報

共
有
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

対
応
と
し
て
、
医
療
用
手
袋

太
田
議
員　
予
想
さ
れ
る
児
童

数
の
減
少
や
地
域
性
な
ど
か

ら
、
市
立
小
中
学
校
の
あ
り

方
に
つ
い
て
市
の
考
え
を
伺
い

た
い
。

教
育
長　
学
校
は
歴
史
あ
る
地

域
文
化
の
拠
点
で
あ
り
、
防

災
や
交
流
を
支
え
る
コ
ミ
ュニ

テ
ィ
の
核
で
も
あ
り
ま
す
。
地

域
の
実
情
や
保
護
者
、
地
域

の
皆
様
の
ご
意
見
を
丁
寧
に

お
聞
き
し
な
が
ら
、
最
善
の

教
育
環
境
を
整
え
る
こ
と
が

大
切
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

本
市
の
教
育
の
振
興
に
関
す

る
大
綱
で
は
、
未
来
を
担
う

子
供
た
ち
の
健
や
か
な
成
長

と
有
意
義
な
人
生
の
実
現
を

掲
げ
て
お
り
ま
す
。

答　

必
要
な
バ
リ
ア
フ

リ
ー
環
境
の
整
備
に
取

り
組
ん
で
い
く
。

答　

中
東
情
勢
の
動
向
を

注
視
し
な
が
ら
、
国
や
県

と
連
携
を
図
っ
て
い
く
。

答　

小
中
学
校
の
在
り
方

を
具
体
的
に
検
討
す
る

こ
と
は
喫
緊
の
課
題
で

あ
る
と
認
識
し
て
い
る
。

心
し
て
利
用
で
き
る
、
よ
り

安
全
な
公
共
施
設
と
な
る
よ

う
、
必
要
な
バ
リ
ア
フ
リ
ー
環

境
の
整
備
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　
　

今
後
も
避
け
ら
れ
な
い
人

口
減
少
と
少
子
化
の
中
で
、

大
綱
の
理
念
を
具
現
化
す
る

た
め
、
よ
り
望
ま
し
い
学
習

環
境
の
維
持
向
上
に
向
け
、

市
内
の
小
中
学
校
の
在
り
方

を
具
体
的
に
検
討
す
る
こ
と

は
喫
緊
の
課
題
で
あ
る
と
認

識
し
て
お
り
ま
す
。

５
千
万
枚
の
国
の
備
蓄
放
出

を
決
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
　

ま
た
、
価
格
高
騰
が
起

き
た
場
合
と
の
こ
と
で
す
が
、

医
療
、
介
護
、
福
祉
施
設
に

つ
い
て
は
県
や
市
が
４
月
よ
り

物
価
高
騰
対
策
を
実
施
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
そ
の
動
向

を
注
視
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
　

市
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

中
東
情
勢
に
よ
る
影
響
等
、

国
レ
ベ
ル
の
問
題
に
つ
い
て
は

常
に
最
新
情
報
を
取
得
し
な

が
ら
、
国
や
県
と
連
携
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　
５
月
27
日
に
開
催
さ
れ
た
全

国
市
議
会
議
長
会
第
１
０
２
回

定
期
総
会
に
お
い
て
、
石
川
光

男
議
員
が
特
別
表
彰
を
受
賞
し

ま
し
た
。

石
川
光
男 

議
員

議
員
在
職
25
年
以
上
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問合せ先　いすみ市商工会　大原本所　☎ 62-1191
　　　　　info@isuminavi.jp

いすみ市商工会
ブログ

●大原高等学校にて
　いすみ市内企業の説明会を開

催 【6 月号】
●いすみ市商工会では、空き家

対策にも力を入れています。
千葉県建築士会夷隅支部と連
携し、いすみ市内の空き家対
策の解決策として、【空き家
オークション】という取り組
みを行っています。

いすみ市商工会からのお知らせ！

問合せ先　いすみ市商工会　大原本所
　　　　　☎ 62-1191　info@isuminavi.jp

夷隅ふれあい納涼まつり

国吉神社秋季大祭

いすみ市郷土資料館休館のお知らせ

いすみ市星空観望会

　盆踊りとマルシェを開催します。
　皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひご来場ください。

日　　時　８月９日（日）17 時～ 20 時　※雨天中止
場　　所　国吉神社・出雲大社上総教会　　　

問合せ先　大原庁舎（３階）　水産商工観光課　観光物産推進室　☎ 62-1243

日　　時　9 月 20 日（日） 	9 時 30 分	 国吉神社で式典
	 10 時	 いすみ市無形文化財　国府台・弥正神楽囃子奉納
	 11 時～ 20 時	 神輿渡御
		  （国吉神社を出発し弥正から順次各地区を渡御）
問合せ先　国吉神社　☎ 86-3774

　いすみ市郷土資料館は改修工事のため、８月１日（土）から令和９年３月 31 日（水）まで休館します。

問合せ先　夷隅公民館　☎ 86-5000

　サファイアとトパーズに例えられる色の対比が美しい二重星「アルビレオ」や「月」の
巨大クレーターなどを望遠鏡で観察します。
　事前予約不要、参加費無料、入退場自由ですのでこの機会にぜひご参加ください。なお、
中学生以下の方は、保護者同伴でのご来場をお願いします。

日　　時　8 月 22 日（土）19 時 30 分～ 20 時 45 分（雨天中止）
場　　所　いすみ市ふるさと憩いの家（大野 3990-7）
主　　催　いすみ星空学校
問合せ先　☎ 090-3426-9358（草原）　https://hoshi-isumi.com/ 
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みさき「盆・盆フェスタ」

「普通救命講習Ⅰ」のご案内

日　　時　　８月 11 日（火・祝）　16 時～ 20 時 50 分
　　　　　　（※雨天中止）
場　　所　　岬運動場（岬町長者 22）
内　　容　　盆踊り・カラオケ・和太鼓・民謡　他
　　　　　　マルシェも開催します
主　　催　　みさき「盆・盆フェスタ」実行委員会
問合せ先　　岬公民館　☎ 87-6111

日　　時　９月６日（日）９時～ 12 時（受付：８時 20 分～８時 55 分）
場　　所　夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部２階会議室（夷隅郡大多喜町船子 73 番地 2）
内　　容　ＡＥＤを含む心肺蘇生法（成人）、大出血時の止血法等
　　　　　※講習修了者には修了証を交付します。
対 象 者　中学生以上
定　　員　30 名
講習費用　無料
申込方法　実施日の３日前までに最寄りの消防署（分署）に
　　　　　直接または電話によりお申込みください。
問合せ先　大原消防署　☎ 80-0137
　　　　　岬　分　署　☎ 80-0138
　　　　　夷 隅 分 署　☎ 80-0139

太東ビーチ宝探し 2026
 商品を多数ご用意してお待ちしています。ぜひご来場ください。

日　　時　8 月 11 日（火・祝）10 時～（雨天順延）
場　　所　太東海水浴場
問合せ先　（一社）ツーリズムいすみ　☎ 64-6787
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有料広告

いすみ典礼よりそう葬儀の

℡：0470-64-6644

〒298-0005
いすみ市新田188-1

家族葬・一般葬他 最適な葬儀をサポート
もしもの時は、24 時間対応いたします
事前相談も承ります

市ホームページ

申込フォーム

映画『いのちの停車場』の上映　岬ふれあいシネマ Vol.14

いすみあかね園チャリティー歌謡ショー

中国語教室　受講者募集

日　　程　8 月 19 日（水）
会　　場　岬ふれあい会館
上映時間　① 10 時～　② 13 時～　③ 15 時 50 分～
料　　金　一般 1,100 円　シニア (60 歳以上 )1,000 円　小人（３歳～高校生）800 円
　　　　　※チケットは当日、岬ふれあい会館で販売します
問合せ先　岬ふれあい会館　☎ 87-8785

日　　時　10 月 4 日（日）　13 時 30 分　開場　　14 時　開演
場　　所　岬ふれあい会館
出 演 者　中村　美律子　　葉月　理絵
チケット　Ａ指定席　5,500 円　　Ｂ指定席　4,500 円　　Ｃ自由席　3,500 円

※チケット販売中（月～金　９時～ 16 時）チケットご購入の場合は
　いすみあかね園までご連絡ください。

主　　催　社会福祉法人つばさ　「つばさ後援会」
共　　催　いすみあかね園
後　　援　いすみ市社会福祉協議会

問合せ先　いすみあかね園　☎ 66-0600

　いすみ市国際交流協会では、今年も初心者向け中国語教室（北京語）を開催します。
　講義は日本語で行い、初心者でも楽しく学べる内容になっています。安心してご参加ください。

開 催 日　９月５日・19 日、10 月３日・17 日、11 月７日・21 日（全６回）いずれも土曜日
開催時間　13 時 30 分～ 15 時
場　　所　岬公民館　第三・第四研修室（９月 19 日は岬ふれあい会館　研修室）
講　　師　哈斯　朝魯（ハス　チョロ）

内モンゴル自治区出身。いすみ市の地域おこし協力隊を経て、現在もいすみ市に暮らす。母国の
モンゴル語をはじめ中国語、英語、日本語に堪能。

受講要件　いすみ市国際交流協会の会員であること。
　　　　　※受講を機に入会することができます。
　　　　　【年会費：一般（高校生以上）3,000 円、中学生 1,000 円】
資 料 代　1,000 円
申込方法　８月 21 日（金）までに右記の二次元コードからお申し込みください。
問合せ先　いすみ市国際交流協会事務局（大原庁舎２階　企画政策課内）☎ 62-1382
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有料広告

申込フォーム

令和８年度「かむ子・のびる子・元気な子」料理コンクール作品募集

第15 回子ども芸能祭　参加者募集

応募資格　千葉県内に在住・在勤・在学している方
応募方法　所定の応募用紙にレシピ ( ２人分 ) を記入し、9 月 9 日 ( 水 ) まで ( 当日消印有効 ) に、自分で作っ

たお弁当の写真を添え下記応募先に送付、または、info@chiba-dha.or.jp へ送信してください。
※応募用紙や詳細等については、千葉県歯科衛生士会ホームページをご確認ください。

応募・問合せ先　〒261-0002　千葉市美浜区新港 32-17　　千葉県口腔保健センター内　
　　　　　　　　一般社団法人　千葉県歯科衛生士会　☎ 043-241-9903
　　　　　　　　ホームページ　http://www.chiba-dha.net

　お囃子や歌、ダンスなど、市内の子どもたちの日頃の活動成果を発表する場として、今年度も「子ども芸
能祭」を開催します。大きな舞台で発表してみたい子どもたちやその団体を募集します。ジャンルは問いま
せん。

開催日時　令和９年２月 28 日（日）13 時 30 分開演（予定）
場　　所　岬ふれあい会館文化ホール
募集内容　舞台発表ができる市内小・中学生
応募方法　下記問合せ先へご連絡ください。
募集締切　12 月９日（水）
問合せ先　大原庁舎（３階）生涯学習課　生涯学習班　☎ 62-2811

2026 いすみ創業塾受講生募集
～ふとした「アイデア」や「やりたいコト」をビジネスに～

　創業・起業に関心のある方や創業を予定している方を対象に、全４回の創業塾を開講します。創業に必要
な知識を学び、ワークを交えながら実践的に習得できるチャンスです。
日　　時　９月 11 日（金）、18 日 ( 金 )、25 日（金）、10 月 2 日（金）
 　　　　　各日 9 時 30 分～ 16 時 30 分　最終日のみ９時 30 分～ 12 時 30 分
場　　所　いすみ市商工会館大原本所 1 階研修室
受 講 料　3,300 円（全４回分）　定員 20 名（先着順）
申込方法　二次元コードを読み取り、申込フォームからお申し込みください。
　　　　　メール、電話、FAX でも申し込み可。
　　　　　※詳細はいすみ市商工会ホームページまたはチラシをご確認ください。
問合せ先　いすみ市商工会　☎ 62-1191（平日 9 時～ 17 時）　 FAX 63-9818
　　　　　メール：info@isuminavi.jp　いすみ市商工会ホームページ：https://isuminavi.jp/
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交通災害共済会員募集　～家族そろって加入しましょう～

「いすみ市食育推進計画策定検討委員会」　委員募集

　交通災害共済は、千葉県市町村総合事務組合と県内市町村が共同運営する住民相互の安心な共済制度です。
年間 700 円の会費で、交通事故にあった場合に、最高 150 万円の見舞金が支払われます。
　８月は一斉加入推進月間ですので、ぜひこの機会に家族そろって加入することをお勧めします。

加入期間　令和８年９月１日～令和９年８月 31 日（１年間）
会　　費　１人 700 円（途中加入もできます。）
申込受付　申込は、８月３日（月）から市役所各庁舎で、９時から 16 時まで
　　　　　受け付けます。（土・日・祝日を除く）

問合せ先　大原庁舎（１階）　市民課　住民相談班　☎ 62-5160

申込・問合せ先　〒 298-8501 いすみ市大原 7400-1　いすみ市役所　農林課　有機農業推進班
　　　　　　　　☎ 62-1515　メール　seisan@city.isumi.lg.jp

公募概要　
(1) 職務：本市の食育推進計画 ( 第２期 ) の策定

やその推進に対し、意見を述べる。
(2) 募集定員：２人
(3) 任期：委嘱日から令和９年３月 31 日まで

応募資格
以下の項目にすべて該当する方
(1) 市内に在住、通勤または通学している方
(2) 食育の推進に関心がある方
(3) 年２回程度（平日開催）の「食育推進計画策

定検討委員会」に出席できる方

報　　償
日額 6,000 円

募集期限
８月 19 日 ( 水 )

応募方法　
下記申込・問合せ先まで、次のいずれかの方法
で提出物を添えて応募してください。
・郵送（８月 19 日の消印有効）
・持参（８時 45 分～ 16 時 15 分
　　　　※土・日・祝日を除く）
・電子メール（８月 19 日　23 時 59 分まで）

提 出 物　
 ・いすみ市食育推進計画策定検討委員会公募委員

申込書 ( 市 HP よりダウンロード )
※任意の形式で提出する場合は、「いすみ市食育

推進計画策定検討委員会公募委員申込書」に
ある項目をすべて記載してください。

 ・作文：テーマ「いすみ市の食育に期待すること」
(800 字程度 ) ※様式不問

選考方法　
・書類審査
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有料広告

いすみ市ふるさと納税特設サイト▶

ふるさと納税　活用事業のご報告
　ふるさと納税制度を通じていただいた寄附金は、寄附者のご意向に沿いながら市の事業に役立てています。
昨年度、寄附金を活用して実施した事業の一部をご紹介します。

活用事業のご紹介

返礼品提供事業者を募集しています
　市の魅力を伝える地場産品・体験型返礼品を提供いただける事業者を募集中です。
　登録できる返礼品の基準や登録手続きの詳細は、いすみ市ふるさと納税特設サイト
からご確認ください。

問合せ　大原庁舎（３階）水産商工観光課　ふるさと応援寄附金推進班　☎ 62-1022
　　　　メール　furusato@city.isumi.lg.jp

1. 市道維持管理事業

市道の舗装に活用しました。 子どもたちの健診に活用し
ました。

3. 母子保健事業2. 学校給食運営事業

市制施行 20 周年記念給食に
活用しました。

iSFC ホームページ

　６月はロケの問い合わせが 13 件ありました。

　iSFCでは、ロケ地およびエキストラの登録を募集しています。iSFCホー
ムページからご登録ください。

問合せ先　大原庁舎（３階）水産商工観光課　観光物産推進室
　　　　　☎ 62-1243
　　　　　ホームページ：　https://isfc.isumi-kankou.com/　
　　　　　ｆ www.facebook.com/iSFC.jp

いすみ外房フィルムコミッション（ｉＳＦＣ）いすみ外房フィルムコミッション（ｉＳＦＣ）
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いすみ鉄道草取りボランティア募集
　いすみ鉄道駅構内などの草取りを行ってくれるボランティアを下記のとおり募集します。
※作業内容などの詳細はお問い合わせください。（作業は約１時間）

日時 場所 雨天の場合 問合せ先
8月  6日（木）  7時～ 9月  3日（木）  7時～ 上総中川駅 翌日実施 秋場　☎︎８６-３０２５
8月  8日（土）  8時～ 9月12日（土）  8時～ 国吉駅 翌日実施 山本　☎︎０９０-２５５５-３７２４
8月15日（土）16時～ 9月19日（土）16時～ 上総東駅 中止 中塚　☎︎６２-６７６７

太東埼燈台環境整備ボランティア募集

問合せ先　ＮＰＯ太東埼燈台クラブ　成澤　☎ 090-7909-5726

　燈台周辺の環境整備を行います。お手伝いよろしくお願いします。
日　　時　8 月15 日（土）　９時　燈台集合（雨天順延）
内　　容　山道周辺整備・草刈り伐採等（農機具等をご持参ください）

　今月は太もも裏を伸ばすストレッチです。腰痛やひざ痛の予防につながります。
　ひざや腰、股関節などに痛みがある人は無理のない範囲で行いましょう。
　息は止めずに、吐きながら太もも裏を伸ばし、吸いながら戻りましょう。

撮影協力　大原高校　生活福祉部
監　　修　エスポワール大原理学療法士

1.	 椅子に浅く腰掛けます。
2.	 右側の膝を伸ばし、かかとを床につけつま先を顔の方に向けます。
3.	 左側の膝は９０°程度曲げたまま、まっすぐ前を向きます。
4.	 ゆっくり体を前に倒し、両手でつま先を触ります。太ももの裏が伸びていると

感じます。
5.	 左右交互に５回行います。

１・２・３・４
（上体を前に倒す）

５・６・７・８
（元に戻す）

息を止めないで～！！

自宅でできる「いすみ楽らく体操」をご紹介します！
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有料広告

　「迢空賞」は、公益財団法人角川文化振興財団が主催し、毎年その前年に刊行された優
れた短歌の歌集に贈られる短歌会の最高峰とされる文学賞です。
　このたび、いすみ市短歌大会の選者である日高堯子先生（いすみ市行川出身）の歌集

「日
ひ

在
あり

浜
はま

」が受賞されました。

　６月に青森県で開催された「麻雀日本選手権」に、河岸功治さん（岬町東中滝）
が出場し、第３位の好成績を収めました。河岸さんは市内の麻雀サークル「チー
ポンクラブ」の代表を務められ、岬公民館を中心に活動されています。

　６月 21 日に第 58 回公益財団法人千葉県消防協会夷隅
支部消防操法大会（ポンプ車操法の部）が開催されました。
いすみ市消防団を代表して第５分団が出場し、敢闘賞を
受賞しました。

　岬地域岩熊区に自主防災会が結成され、認定書が７月 6 日に手渡されま
した。自主防災組織の結成は、市内 26 組目になります。『自分たちの地域
は自分たちで守る』という共助の精神のもと、いすみ市津波避難訓練の参
加や災害危険個所の把握、点検などを行い、地域住民が一体となった災害
に強い地域づくりが期待されます。

第６０回迢
ちょうくうしょう
空賞を受賞

麻雀日本選手権で第３位に入賞

夷隅支部消防操法大会が
開催されました

岩熊区自主防災会が結成されました

写真右　吉野会長
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有料広告

　いすみ市の魅力や観光情報を国内外に広く発信
し、市のブランドイメージと知名度を向上させるた
め、従来の「いすみ大使」を発展的に見直し、新た
に「いすみ市 PR 大使」を設置しました。これまで「い
すみ大使」としてご活躍いただいていた皆さまには
引き続き「いすみ市 PR 大使」として委嘱するとと
もに、新たに２名の方を加え、合計６名の方が就任
しました。

　いすみ市民生委員児童委員を務められた石井繁年さ
ん、伊大知史彦さん、川城敬子さんが、長年（15 年以上）
にわたる社会福祉の増進にご尽力された功績が称えら
れ、厚生労働大臣特別表彰を受賞し、小路市長から伝
達されました。

いすみ市 PR大使に６名が就任

民生委員児童委員が厚生
労働大臣特別表彰を受賞

　いすみ市教育委員会主催によるユニホッケー教室が、東小学校
体育館にて開催され、市内小学校の児童約 30 名が参加しました。
　子ども達は、スポーツの楽しさやゴールした喜びを体験し、楽
しんでプレーしていました。

「ユニホッケー教室」を開催

▲ユニホッケー教室の様子

氏名（敬称略） 分　野 備　考
蔭山　弘道 スポーツ 新任
近藤　文子 歴史・文化 新任
増田　明美 スポーツ いすみ大使から継続
ドロンズ石本 観光 いすみ大使から継続
杉本　敬三 食 いすみ大使から継続
木村　藍 食 いすみ大使から継続

蔭山　弘道さん（新任） 近藤　文子さん（新任） 増田　明美さん（継続）

左から小路市長、川城さん、石井さん、伊大知さん
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パズルの応募方法
○正解者から抽選で５名に特別栽培米「いすみっこ」をプレゼン

トします。
○はがきまたは二次元コードからご応募ください。はがきの場合、

パズルの回答、住所、名前、年齢、電話番号、広報紙のご感想を記載し、
企画政策課へお送りください。提供元：クロスワード .jp

締切：8月31日（月）消印有効　応募の宛先：〒298-8501いすみ市役所　企画政策課

先月号の答えは「アマノガワ」でした。当選発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
https://logoform.jp/form/ur9f/317529?r[5:number]=2026&r[6:number]=8
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有料広告

24時間健康相談ダイヤル
●24時間365日対応の救急医療情報案内

0120-143-251フリーダイヤル

※非通知設定では通話できません。
　（いすみ市・勝浦市・御宿町・大多喜町住民専用）
実施：夷隅郡市広域市町村圏事務組合

今月の表紙

市の人口

■日曜・休日・夜間の当番医案内 消防本部警防課情報通信係へお問い合わせください。
☎８０－０１１９　ＦＡＸ８２－５０００

防災行政無線の内容確認

☎６２−８０００

防災行政無線に関する問合せ
☎６２−２０００
危機管理課

火 災 件 数
救 急 件 数

交通事故
急　　病
そ  の  他

2件（ 21件）
18件（1,089件）
4件（ 39件）

112件（ 708件）
70件（ 342件）

大原消防署　８０－０１３７
岬　分　署　８０－０１３８
夷 隅 分 署　８０－０１３９

ダイヤル１１９ 6月中

発生件数
死 者 数
負傷者数

8件(31件)
0人( 1人)    
9人(34人)

(　) 内は 1 月からの累計
※件数は、その後の調査等により変動

する場合があります。

(　) 内は 1 月からの累計
※件数は、その後の調査等により変動

する場合があります。

〜思いやる 心ひとつで 事故はゼロ〜

交通事故発生状況 6月中

7 月 1日現在

（　）内は前月比
出生 6 人   死亡 41 人 （6 月届出）
※外国人住民も含まれています。

世帯数 16,853 戸（− 10 戸）

人 口  33,761 人（− 50 人）

男 16,602 人（  − 8 人）

女 17,159 人（− 42 人）

　今月の表紙は、７月７日に長者保育所で行
われた七夕会の様子です。
　会場は、笹にたくさんの願い事や飾りがつ
るされていて、とてもきれいでした。
　先生による七夕にまつわるお話やクイズが
行われ、子どもたちも夢中になって参加して
いました。また、「たなばたさま」の歌声が会
場中に響き渡り、元気いっぱいな声が天まで
届きそうなほどすばらしい合唱でした。
　みんなの願いが叶いますように！
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【夷隅・大原・岬公民館休館日のお知らせ】
3日（月）、10日（月）、12日（水）、17日（月）、24日（月）、31日（月）

　7 月 5 日から 20 日にアメリカハワイ州で開催
されたフォイルサーフィン世界選手権に阿

あ で
出川

がわ

龍
りゅうのすけ

ノ介さん（岬中３年）が出場しました。この大
会は、ハワイ諸島の海峡を舞台に合計 150㎞以
上の距離を渡る大変過酷な大会です。今回の出場
が 2 回目となる阿出川さんは、前回大会の経験を
活かし大会で奮闘しました。大会前には市長表敬
訪問を行
い、熱い
思いを市
長と語り
合いまし
た。今後
ますます
の活躍が
期待され
ます。

　6 月 27 日に日本武道館で開催された「2026
年度　全日本学生柔道優勝大会」に、東海大学
3 年横

よこやま
山七

なな
海
み

さん（大原）が出場しました。東海
大学は全国から集結した並み居る強豪校を抑え、
見事優勝に輝きました。横山さんは 5 月 24 日に
同会場で開催された

「2026 年度　東京学
生柔道優勝大会」に
おいて優勝し、今大
会への出場権を獲得
しました。また、同
大会では大会優秀選
手にも選ばれました。
今後ますますの活躍
が期待されます。

　５月 26 日から 29 日にかけて、千葉市の鷹之
台カンツリー倶楽部で開催された「2026 年関東
アマチュアゴルフ選手権」に TEAM KGA ジュ
ニア所属の池

いけ
田
だ

烈
たけ

琉
る

さん（岬中３年）が出場し
好成績を収め、６月末に三重県で開催された「第
110 回日本アマチュアゴルフ選手権」に出場し
ました。今後ますますの活躍が期待されます。

フォイルサーフィン
世界選手権に出場

空手の全国大会に出場

全日本学生柔道優勝
大会で優勝

日本アマチュアゴルフ
選手権に出場

　５月 24 日に千葉県総合スポーツセンター武
道館で開催された「第 26 回千葉県少年少女空
手道選手権大会」の各部門において、いすみ市
内の小学生が好成績を収め、８月に東京都調布
市の京王アリーナ TOKYO で開催される「エア
トリ杯　第 26 回全日本少年少女空手道選手権
大会」の出場権を獲得しました。全国大会での
活躍が期待されます。
・小学２年女子形
　　準優勝　鈴

す ず き
木 唯

ゆ い か
加さん（長者小２年）

・小学４年男子形
　　第３位　早

わ さ だ
田 悠

ゆう
さん（長者小４年）

・小学２年男子組手
　　準優勝　早

わ さ だ
田 碧

あおい
さん （長者小２年）

・小学１年女子形
　　第３位　早

わ さ だ
田 彩

い ろ は
華さん（長者小１年）

左から、早田悠さん、鈴木唯加さん、
早田碧さん、早田彩華さん
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