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認証ロゴマーク

いすみそだちの栽培風景

●
有
機
野
菜
づ
く
り
の
目
的

　

近
年
、
畑
作
に
お
い
て
も
、
農
業
従
事
者
の
高
齢

化
や
担
い
手
不
足
に
伴
い
、
空
き
農
地
が
拡
大
し
て

い
ま
す
。
新
た
な
農
業
従
事
者
を
増
や
し
て
い
く
た

め
に
、
市
で
は
、
新
規
就
農
希
望
者
の
関
心
が
高
い

有
機
栽
培
に
着
目
し
、
新
規
就
農
者
の
経
営
の
自
立

を
図
る
た
め
の
様
々
な
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
学
校
給
食
、保
育
所
・
こ
ど
も
園
給
食
で
有
機
野
菜

を
導
入

　

平
成
30
年
度
よ
り
、
市
内
小
・
中
学
校
の
給
食
に

い
す
み
市
産
の
有
機
野
菜
を
使
用
し
て
い
ま
す
。（
に

ん
じ
ん
、
玉
ね
ぎ
、
じ
ゃ
が
い
も
、
大
根
、
長
ね
ぎ
、

小
松
菜
、き
ゃ
べ
つ
、に
ら
）
ま
た
、令
和
５
年
度
よ
り
、

市
内
保
育
所
・
こ
ど
も
園
の
給
食
に
も
有
機
野
菜
を

使
用
し
て
い
ま
す
。（
に
ん
じ
ん
、
玉
ね
ぎ
、
じ
ゃ
が

い
も
）

●「
い
す
み
そ
だ
ち
」
認
証
野
菜

　

化
学
合
成
農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
用
せ
ず
に
農
産

物
を
作
っ
て
も
、「
有
機
」
や
「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
」
と

表
示
し
て
販
売
で
き
る
の
は
、
国
が
定
め
る
有
機
Ｊ

Ａ
Ｓ
認
証
を
取
得
し
た
場
合
に
限
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

「
無
農
薬
」
や
「
無
化
学
肥
料
」
と
い
う
表
示
も
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
市
で
は
、
経
営
規
模
が
小
さ
い
こ

と
な
ど
に
よ
り
、
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
認
証
を
取
得
す
る
こ

と
が
困
難
な
農
家
向
け
に
、
独
自
に
化
学
合
成
農
薬

と
化
学
肥
料
不
使
用
の
野
菜
を
対
象
と
し
た
認
証
制

度
「
い
す
み
そ
だ
ち
」
を
創
設
し
ま
し
た
。
書
類
や

畑
の
検
査
は
、
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
登
録
認
証
機
関
が
厳
正

に
行
っ
て
い
ま
す
。（
注
：
い
す
み
そ
だ
ち
認
証
を
取

有
機
野
菜
づ
く
り
で
新
規
就
農
者
を
増
や
し
空
き
農
地
を
解
消

２
０
２
３
年
度
い
す
み
市
の
重
点
事
業

得
し
て
も
、
有
機
や
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
と
表
示
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
）

　

い
す
み
そ
だ
ち
の
名
前
に
は
、「
い
す
み
で
元
気
に

育
っ
た
野
菜
」、「
こ
の
野
菜
を
食
べ
た
子
ど
も
た
ち

に
す
く
す
く
育
っ
て
も
ら
い
た
い
」、「
こ
の
野
菜
と

共
に
農
家
や
地
域
が
育
っ
て
い
っ
て
欲
し
い
」
と
い

う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
生
産
技
術
の
習
得
や
経
営
向
上
に
向
け
た
研
修
会
の

開
催

　
（
一
社
）次
代
の
農
と
食
を
つ
く
る
会
か
ら
、
先
進

農
家
で
あ
る
千
葉
康
伸
さ
ん
と
白
土
卓
志
さ
ん
を
講

師
に
招
き
、
有
機
野
菜
の
栽
培
技
術
や
農
業
経
営
等

の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ぶ
た
め
の
研
修
会
を
定
期
的
に
開

催
し
、
生
産
者
個
々
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い

ま
す
。

●
今
後
の
展
望

　

農
業
従
事
者
の
減
少
や
空
き
農
地
対
策
の
一
つ
と

し
て
、
本
事
業
を
通
じ
て
新
規
就
農
者
の
確
保
に
努

め
、関
係
機
関
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
、農
家
の
育
成
、

支
援
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

化学合成農薬・化学肥料不使用の野菜「いすみそだち」を生産・販売しませんか？
　以下の要件を満たし、販売することを目的として市内で栽培された野菜に対し、「いすみそだち」
として認証を行っています。
　〇地域由来の資源（堆肥や緑肥など）を用いた土づくり
　〇栽培期間中における化学合成農薬と化学肥料不使用
　〇遺伝子組み換え技術の不使用
　今後「いすみそだち」として販売を行っていきたい方は、
下記の問合せ先にご相談ください。

▶いすみそだち認証等の流れ
　①事前相談［～ 3 月末］、②申請書の提出［4 月 1 日～ 4 月末］
※ 4 月中に記帳会（申請書作成相談会）を実施
▶認証手数料　　無料（当面の間）

問合せ先　大原庁舎（3 階）農林課　有機農業推進班（☎ 62 − 1515）
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「行財政改革」の取組状況を公表します

監査委員が選任されました
　監査委員（識見選出）の任期が満了することに伴い、令和５年いすみ市議会第４回定例会におい
て、小髙美一さん（作田）が選任 ( 再任 ) されました。任期は令和６年３月 13 日から４年間です。

　市では「第４次いすみ市行財政改革大綱」とその具体的な取組事項を掲げた「第４次いすみ市行財政
改革実行計画」を策定し、行財政改革に取り組んでいます。主な進捗状況は次のとおりです。

地域の特性を活かした自治体の実現

持続可能な財政基盤の確立

市民と協働のまちづくり

　今後も「幸せ、安心、健康、住みたいいすみ市の実現」に向け、行財政改革に取り組みますので、
ご理解ご協力をお願いします。

問合せ先　　大原庁舎（２階）総務課　行政改革班　☎︎６２―１１１１　

○市民への情報発信の充実
・行政区への未加入世帯の増加に伴い、広報紙

配布世帯が減少しています。今後、SNS等に
よる情報発信など誰にでもわかりやすいサー
ビスの提供を検討していきます。

○健全な財政運営の推進
・将来にわたる市財政の健全な運営や安定した

市民サービスの提供のため、財政調整基金へ
の積立を行った結果、令和４年度末で目標の
３５億円に対して約４８億円の基金残高とな
りました。

○デジタル行政の推進
　（ICT を活用した事務の効率化）
・令和５年７月よりマイナンバーカードを利用

した各種証明書のコンビニ交付サービスを開
始しました。今後ともマイナンバーカードの
活用をはじめとした、デジタル行政の推進を
図ります。

○定員適正化、組織・機構の見直し
・令和５年４月１日時点の職員数は定員目標の

３４８人に対し３４６人となり、定員目標数
を下回りました。地方公務員法改正に伴う定
年引き上げによる影響も考慮しつつ将来を見
据えた採用を図り、良質な市民サービスの提
供に努めます。

○支えあいのまちづくり
・新型コロナウイルス感染症が感染症法上の

5類に移行したことに伴い、希薄になった人
とのつながりを再認識し、地域を活性化し
ていく必要があります。防災や福祉の観点
から誰もが支えあい、安心して暮らせる地
域づくりを進めていきます。 

○自主財源の確保に向けて
・ふるさと応援寄附金制度を活用し自主財

源の確保に努めた結果、令和４年度は約
４億３千４百万円の寄附をいただきました。

○公共施設等総合管理計画の推進
・夷隅庁舎整備事業について令和５年いすみ市

議会第４回定例会で業者との契約締結が承認
されました。引き続き計画的に事業を進めて
いきます。

年度区分 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８

定員目標 ３５０ ３５０ ３４８ ３４３ ３４０ ３３０
取組結果 ３４７ ３４７ ３４６ ― ― ―

 （各年度４月１日時点）
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いすみのわだい
CITY TOPICS

市税や各保険料は、納期内に納めましょう。
納付についての問合せは、税務課　収納・滞納整理班（大原庁舎１階）へ　☎６２－１２９４

岬中学校（中学女子の部優勝）

FUJICS A（一般の部優勝）

　第 48 回「ごはん・お米とわたし」作文・図画コンクールの作文部門
において、勝

かつ
見
み

流
る る

々さん（大原中２年）の作品（題名：秘密のおにぎり）
が千葉県の特別賞を受賞し、千葉県の最優秀作品として全国に推薦され、
優秀賞を受賞しました。

　本年度の教育奨励表彰として、下記の方々を表彰しました。（敬称略）

　いすみ市スポーツ協会・夷隅郡スポーツ協会共催に
よる、第４９回夷隅郡市一周駅伝大会（ロドリゴ駅伝）
が、２月１１日に開催され、２０チームが健脚を競い
ました。市内からは８チームが参加し、上位に入賞す
るなど好成績を収めました。
　沿道でのご声援と交通規制のご協力ありがとうござ
いました。

第 48 回「ごはん・お米とわたし」
作文・図画コンクール　優秀賞受賞

令和５年度いすみ市表彰（教育奨励表彰）

第４９回夷隅郡市一周駅伝
大会（ロドリゴ駅伝）の結果

平　康
こうすけ

友
ふじひら【個人】

○国吉中学校３年　　　　　　（作文）
○大原中学校３年　田

た
中
なか

　さくら（ホッケー）
○大原中学校２年　勝

かつ
見
み

　流
る る

々（作文）
○大原中学校２年　平

ひらやま
山　幹

かん
大
た

（柔道）
○岬中学校２年　　齋

さいとう
藤　航

こう
輝
き

（水泳）
○岬中学校２年　　石

いしかわ
川　未

み ゆ
遥（陸上）

○岬中学校１年　　土
ど

橋
ばし

　唯
ゆい

奈
な

（川柳）
○中根小学校６年　池

いけ
田
だ

　烈
たけ

琉
る

（ゴルフ）
【団体】
○大原中学校バレーボール部男子（バレーボール）
○岬中学校水泳部男子（水泳）
○ＴＢＩ（ビーチバレー）
○わかしおスポーツクラブ（バレーボール）

【
区
間
賞
】

○中学男子の部　第１位：勝浦中学校 A
　　　　　　　　第２位：大原中学校
　　　　　　　　第３位：岬中学校
○中学女子の部　第１位：岬中学校
　　　　　　　　第２位：勝浦中学校
　　　　　　　　第３位：大多喜中学校
○高校の部　　　第１位：大多喜高校

○一般の部　　　第１位：FUJICS A
　　　　　　　　第２位：オートガレージヨシノ
　　　　　　　　第３位：御宿町陸上部
○オープンの部　第１位：みやこしクラブ A
　　　　　　　　第２位：みやこしクラブ B

( 市内から出場した選手のみ・敬称略）

○中学男子の部　２区：八
や ぎ

木　大
たいしん

心（岬中学校 )
○中学女子の部 １区：堀

ほりうち
内　凛

り の
乃（岬中学校 )

２区：石
いしかわ

川　未
み ゆ
遥（岬中学校）【区間新】

３区：土
つち

田
だ

　埜
の の
乃（岬中学校 )

４区：伊
い

藤
とう

　めぐみ（岬中学校）【区間新】
５区：八

や ぎ
木　星

ほし
美
み

（岬中学校 )
６区：魚

うお
地
ち

　若
わか

菜
な

（岬中学校 )

２区：矢
や

代
しろ

　直
なお

輝
き

（FUJICS A）
３区：魚

うお
地
ち

　秀
しゅうじ

治（FUJICS A）
４区：所

ところ
　　倖

こうへい
平（FUJICS A）【区間新】

５区：中
なかむら

村　美
み き
希（FUJICS A）

○一般の部
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納付については、便利な口座振替をご利用ください。
納付についての問合せは、税務課　収納・滞納整理班（大原庁舎１階）へ　☎６２－１２９４

　１月はロケの問い合わせが１３件あり、４件の撮影が決定しまし
た。フジテレビ（CX 系全国ネット）「院内警察」の撮影が市内で
行われました。

　iSFC では、ロケ地およびエキストラの登録を募集しています。
iSFC ホームページから登録できます。

iSFC ホームページ

問合せ先　大原庁舎（３階）　水産商工観光課　観光・誘客推進班
　　　　　☎︎６２－１２４３
　　　　　ホームページ　https://isfc.isumi-kankou.com/　
　　　　　ｆ www.facebook.com/iSFC.jp

いすみ外房フィルムコミッション（ｉＳＦＣ）いすみ外房フィルムコミッション（ｉＳＦＣ）

　市では、１月に NPO 法人コメリ災害対策センターと
災害時における物資供給に関する協定を締結しました。
　本協定により、全国に広がる物流ネットワークを活用
し、災害時に必要な物資を安定的に供給してもらえるよ
うになります。
　今後も大規模な災害等に備え、防災対策を進めていき
ます。

　日本舞踊五條流師範　五條　詠佳　様（大原出身）より　１０万円
　いすみ市の子どもたちの文化芸術発展のため役立ててほしいとご寄附をいただきました。

　広報 12 月号で募集した、いすみんへの年賀状について、
126 名の方から年賀状をいただきました。その中から当
選された方のご自宅に、いすみんが直接特製年賀状を届
けました。
　たくさんの年賀状をお送りいただきありがとうござい
ました。

災害時における物資供給
に関する協定を締結

善意のご寄附　ありがとうございました

たくさんの年賀状
ありがとうございました！



6｜広報いすみ｜ 2024.3｜アプリで広報いすみをお届けします！
①スマホやタブレットでQRコードを読み込み、アプリ「マチイロ」（iOS、アンド
ロイド対応）をインストール　② ｢お住まいの地域｣で ｢千葉県いすみ市｣を登録

　エネルギー・食料品等の物価高騰による負担増を踏まえ、生活の負担軽減及び消費低迷の緩和を
図るため、市内で使える共通商品券を交付します。

対象者　　令和６年２月１日（基準日）において、市の住民基本台帳に記録されていて、
　　　　　２月２０日まで引き続き市内に住所を有している方
交付額　　1 人につき５千円分の商品券
交付方法　３月下旬から世帯主へ順次簡易書留で郵送します。※申請等の必要はありません

問合せ先　大原庁舎（１階）福祉課　社会・障害福祉班　☎６２－１１１７

　物価高騰対応重点支援臨時給付金（こども加算）は、エネルギー・食料品価格等の物価高騰によ
る家庭での負担増を踏まえ、令和５年度「住民税均等割非課税世帯」、「住民税均等割のみ課税世帯」
を支援する給付金です。

対象世帯　　令和５年１２月１日（基準日）において市の住民基本台帳に記録されていて、世帯全
員の令和 5 年度住民税が均等割非課税である世帯、もしくは均等割のみ課税である世
帯のうち、基準日において生計を同一にする 18 歳以下（平成 17 年 4 月 2 日生まれ
以降）のこどもがいる世帯

支給額　　　こども１人当たり 5 万円
申請方法等　〇住民税非課税世帯には３月中に世帯主へ申請書を送付します。（申請が必要です。）
　　　　　　〇住民税均等割のみ課税世帯には、上記でお知らせしている 10 万円の給付決定後、
　　　　　　　申請書を送付します。（申請が必要です。）
　　　　　　〇令和５年１月１日時点で住民基本台帳に記載されていない等により、課税状況が
　　　　　　　把握できない世帯は申請が必要です。
申請期限　　令和６年７月３１日（水）まで

申請・問合せ先　大原庁舎（１階）福祉課　社会・障害福祉班　☎６２－１１１７

　物価高騰対応重点支援臨時給付金（住民税均等割のみ課税世帯）は、エネルギー・食料品価格等
の物価高騰による家庭での負担増を踏まえ、令和５年度住民税均等割のみ課税世帯を支援する給付
金です。

対象世帯　　令和５年１２月１日（基準日）において市の住民基本台帳に記録されていて、
　　　　　　世帯全員の令和 5 年度住民税が均等割のみ課税である世帯
　　　　　　※住民税所得割が課税されている者の扶養親族のみからなる世帯は除く。
支給額　　　１世帯当たり 10 万円
申請方法等　〇対象となる世帯には３月中に世帯主へ確認書を送付します。（申請が必要です。）
　　　　　　〇令和５年１月１日時点で住民基本台帳に記載されていない等により、課税状況が
　　　　　　　把握できない世帯は申請が必要です。
申請期限　　令和６年７月３１日（水）まで

申請・問合せ先　大原庁舎（１階）福祉課　社会・障害福祉班　☎６２－１１１７

全世帯対象いすみ市生活応援市内共通商品券を交付します！

住民税均等割のみ課税世帯の皆さまへ
物価高騰対応重点支援臨時給付金のご案内

（住民税均等割のみ課税世帯）

低所得者の子育て世帯の皆さまへ
物価高騰対応重点支援臨時給付金のご案内

（こども加算）
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法務省ホームページ ▼

法務省　戸籍法改正 検索 

　一般競争入札により公用車を売却します。入札への参加を希望の方は、
入札要領をご確認の上、お申し込みください。入札関係書類は下記問合
せ先窓口で配布します。また、市のホームページからもダウンロードがで
きます。詳しくは下記へお問い合わせください。

入札物件
　車名　三菱ダンプ　　年式　平成 22 年 11 月　　
　走行距離　68,720㎞（令和 6 年 1 月 11 日現在）
　車検満了日　車検なし　※最低売却価格（税抜き）250,000 円
入札参加申込期間　3 月 1 日（金）～ 15 日（金）
入札書受付期間　　3 月 4 日（月）～ 15 日（金）
　　　　　　　　　9 時～ 16 時（土日を除く）
開札日時　3 月 18 日（月）10 時
　入札物件は、土日を除き３月４日（月）から３月１５日（金）まで、
いすみクリーンセンターで公開します。時間は９時から１６時までです。

問合せ先　大原庁舎（2 階）　財政課　管財班　☎︎ 62 − 1216

　市では振り込め詐欺の被害を防止するため、振り込め詐欺対策電話機等を購入した場合に補助金
を交付しています。振り込め詐欺対策電話機等とは、自動応答録音機能を備えた電話機や電話機に
接続する装置です。
対象者　　次のいずれにも該当する方。
　　　　　①市内に居住し、かつ、市の住民基本台帳に記録されている 65 歳以上の方。
　　　　　②市内の事業者から振り込め詐欺対策電話機等を購入した方。
　　　　　③市税等の滞納がない方。
補助額　　対象経費の２分の１以内の額とし、5,000 円を上限とします。
　　　　　（１世帯１回限り）
申込方法　交付申請書に資料（領収書など）を添えてお申し込みください。
　　　　　申請書は下記申請・問合せ先で配布しています。
　　　　　※詳細については、必ず事前にお問い合わせください。

申請・問合せ先　大原庁舎（2 階）危機管理課　消防安全班　☎６２－２０００
　　　　　　　　夷隅庁舎　　　　地域市民局　地域市民班　☎８６－２１１２
　　　　　　　　岬庁舎　　　　　地域市民局　地域市民班　☎８７－２１１２

　３月１日から、戸籍証明書を本籍地以外の市区町村窓口にも請求できるようになります。
①どこでも　本籍地が遠くにある方でも、最寄りの市区町村の窓口で請求できます。
②まとめて　ほしい戸籍の本籍地が全国各地にあっても、１か所の市区町村の窓口でまとめて請求
　　　　　　できます。
※本人の証明書だけでなく、配偶者、父母・祖父母など（直系尊属）、子・孫など（直系卑属）も
　請求できます。詳しくは法務省ホームページをご覧ください。

問合せ先
　大原庁舎（１階）　市民課　市民班　☎６２－１１１４
　夷隅庁舎　地域市民局　地域市民班　☎８６－２１１２
　岬庁舎　　地域市民局　地域市民班　☎８７－２１１２

公用車（ダンプ）を売却します

いすみ市振り込め詐欺対策電話機等購入費補助事業

戸籍証明書の取得が便利になります！
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例年に比べ降水量が非常に少なくなっています。各ご家庭での少しずつの節水が大きな効果になりま
すので、水道水の安定供給のため、ご協力をお願いします。
問合せ先　大原庁舎（２階）水道課　水道業務班　☎︎ 62－1384

コンバインやトラクター等の農業機械を使用した後に、農地から公道に出る際には、必ず泥を落とし
てからの走行をお願いします。車道や歩道に落ちた泥のかたまりは自動車だけでなく歩行者や自転車な
どの通行の妨げになり大変危険です。

環境美化と交通安全のため道路に泥を落とさないようにしましょう。道路を汚してしまった場合は速
やかに泥の撤去・清掃をお願いします。
　
問合せ先　大原庁舎（３階）農林課　農政班　☎ 62－1515

犬を飼っている方には、〇一生に一度の登録、〇毎年 1 回の狂犬病予防注射の接種、〇鑑札・注射
済票の装着が法律 ( 狂犬病予防法 ) により義務付けられています。

市では、4 月 5 日 ( 金 )、8 日 ( 月 )、9 日 ( 火 )、10 日 ( 水 )、12 日 ( 金 )、15 日 ( 月 ) に集合注
射を実施します。詳しい日程等は、市のホームページや回覧文書等でご確認ください。登録済みの犬の
飼い主の方には、3 月中に日程表と問診票を送付します。未登録の方や転入された方は、問合せ先窓
口での事前の手続きが必要です。

狂犬病予防注射は動物病院でも接種できます。接種後は、「狂犬病予防注射済証 ( 獣医師発行 )」の
原本、問診票及び手数料を持参し、下記問合せ先で手続きを行ってください。

問合せ先　大原庁舎（２階）環境保全課　生活環境班　☎ 62－1385
　　　　　夷隅庁舎　地域市民班　☎ 86－2111
　　　　　岬庁舎　　地域市民班　☎ 87－2111

一般家庭のごみの排出
◎朝８時までにごみステーションへ！
　ごみの種類によって収集の時間が違う場合がありますが、適正な収集を行うため、必ず午前８時まで
にごみステーションへ出してください。

事業系ごみの排出
◎事業ごみはごみステーションに出せません

商店やスーパー、飲食店、会社等の事業所や工場などから事業活動に伴って発生するすべての「ごみ」は、
「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」により自らの責任において「自己処理」が義務づけられている
ため、ごみステーションに出すことはできません。
　ごみの処理については、いすみクリーンセンターへ持ち込むか、市から許可を得た一般廃棄物収集運
搬業者へ収集委託をするなど、適正に処理されますようご協力をお願いします。

問合せ先　いすみクリーンセンター　☎ 86－3721

水道水の節水にご協力ください

農作業後の道路走行に注意しましょう

犬の登録・狂犬病予防注射のお願い

ごみはルールを守って出しましょう！
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「第４回 ONSEN･ ガストロノミーウォーキング in 美食の街いすみ」
開催にご協力をお願いします

自宅でできる「いすみ楽らく体操」をご紹介します！

　下記のコースを車両で通行する際は歩行者に十分ご注意くださるようお願いします。
　※参加者の募集は終了しています。

85

465

国吉駅

上総中川駅

いすみ鉄道
START

GOAL

折
り
返
し

国吉神社・
出雲大社上総教会

引田区民
センター

札森駐車場

目羅屋

※一部コース変更の可能性があります

露天風呂とキャンプ
NANSO CAMP

日本合成化工
㈱千葉工場

JAセレモニー
センターいすみ

消防署
スーパーランドいすみ店

㈲傘屋商店六いちご園

札森青年館

狩野正信生誕地の碑

大野城跡
（ちば文化的景観）

文化とスポーツの森
公園野球場

夷隅地区多目的
研修センター

行川交差点 苅谷踏切

大野入口交差点

苅谷T字路

ウォーキングエリア

日時　３月２４日（日）１０時～15 時
ウォーキングエリア　国吉、中川地区（下図参照）

問合せ先　いすみ市ガストロノミーウォーク実行委員会　事務局（水産商工観光課内）　☎ 62－1243

イベントの詳細はこちら▶︎

今月はかかと上げの運動です。息は止めずに、大きく息を吸いながらかかとを上げ、吐きながら下
ろします。

力は入れすぎないようにし、足や腰等に痛みが出るときは無理のない範囲で行いましょう。

1. 椅子の背もたれに手をつき、体を支え
ながら行います。

2. 頭の先からつま先まで一直線になるよ
うに意識をします。

3. 親指の付け根に体重を乗せ、かかとを
上げます。

4.１、２、３、４でかかとを上げ、
　 ５、６、７、８で下ろし、１０回行います。

ひざは伸ばし、椅子によりかからない
ように注意します。

4

・

3

・

2

・

1

5

・

6

・

7

・

8



10｜広報いすみ｜ 2024.3｜

令
和
６
年
元
日
、
予
期
し
な
い
大
地
震

が
能
登
半
島
沖
で
発
生
し
ま
し
た
。
甚
大

な
被
害
が
発
生
し
、
多
く
の
方
が
亡
く
な

り
、
被
災
さ
れ
た
方
も
多
く
、
避
難
を
余

儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
持
病
を
抱

え
る
方
、
高
齢
者
の
方
に
と
っ
て
は
、
寒

さ
が
厳
し
い
地
域
柄
、
辛
い
日
々
を
過
ご

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

私
が
忘
れ
ら
れ
な
い
地
震
は
二
つ
あ
り
、

一
つ
目
は
、
昭
和
６２
年
１２
月
１７
日
に
発
生

し
た
千
葉
県
東
方
沖
地
震
で
す
。
当
時
、

県
庁
で
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
床
が

抜
け
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
ほ
ど
の
衝

撃
で
、
家
に
帰
る
と
屋
根
瓦
は
一
部
落

ち
、
蔵
の
柱
が
ず
れ
る
な
ど
大
き
な
被

害
が
で
て
い
ま
し
た
。

二
つ
目
は
、
記
憶
に
も
新
し
い
平
成

２３
年
３
月
１１
日
の
東
日
本
大
震
災
で
す
。

午
後
２
時
４６
分
頃
、
い
す
み
医
療
セ
ン

タ
ー
の
会
議
の
た
め
車
で
移
動
中
の
こ

と
で
し
た
。
突
然
車
が
揺
れ
、
運
転
不

能
と
な
り
、
道
路
脇
に
停
車
し
ま
し
た
。

そ
の
時
の
揺
れ
の
激
し
さ
は
今
で
も
忘

れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

最
近
は
、
地
震
、
台
風
、
大
雨
が
多
く
、

災
害
へ
の
備
え
を
十
分
し
な
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。
で
は
、
何
を
備
え
れ
ば
よ

い
の
か
、
一
つ
の
参
考
と
し
て
、
東
京

都
の
日
頃
の
備
え
の
標
語
に
、「
わ
た
し

の
い
つ
も
が
い
の
ち
を
救
う
」
と
い
う

言
葉
が
あ
り
ま
す
。
平
常
時
か
ら
個
々

の
備
え
、
避
難
す
る
場
所
、
家
族
が
離

れ
て
し
ま
っ
て
も
こ
こ
で
必
ず
会
う
と

い
う
場
所
を
決
め
て
お
く
こ
と
が
大
切

で
す
。
地
震
や
災
害
が
起
こ
っ
て
か
ら

何
か
し
よ
う
で
は
手
遅
れ
に
な
り
ま
す
。

い
つ
も
の
備
え
と
心
構
え
を
家
族
み
ん

な
で
話
し
合
う
こ
と
が
重
要
で
す
。　

　

災
害
が
起
こ
っ
た
時
、
即
座
に
市
が
す

べて
の
人
に
手
を
差
し
伸
べ
る
こ
と
は
困
難

で
す
。
要
支
援
者
に
は
市
と
し
て
支
え
が

必
要
で
す
が
、
ま
ず
は
自
力
で
避
難
所
ま

で
行
き
、
自
分
自
身
や
家
族
を
守
る
こ
と

を
考
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
い
つ
起
こ

る
か
わ
か
ら
な
い
災
害
、
形
は
そ
れ
ぞ
れ

違
い
ま
す
が
、
日
頃
か
ら
命
を
守
る
行
動

を
一
人
ひ
と
り
が
考
え
、
万
が
一
の
時
に

つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
市
で

も
こ
の
度
の
震
災
の
教
訓
か
ら
、
高
規
格

道
路
の
整
備
、
要
支
援
者
の
確
認
、
避

難
所
の
あ
り
方
な
ど
を
検
討
し
、
い
ざ
と

い
う
時
の
備
え
に
万
全
を
期
し
て
ま
い
り

ま
す
。

い
す
み
市
長
　
太
田
　
　
洋

こ
の
度
の
震
災
か
ら

学
ぶ
こ
と

194
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社会保険等について、退職したときや退職後の任意継続期間が満了となったとき、家族の被扶養者
でなくなったときは、その資格を喪失するため、国民健康保険への加入が必要です。お近くの庁舎で
手続きをお願いします。

国民健康保険の加入日は、社会保険等の資格を喪失した日に準じます。手続きが遅れた場合でも、
加入日からの国民健康保険税が課税されますので、無保険のままにはせず、お早めに国民健康保険の
加入手続きをお願いします。

手続きに必要なものなど、詳しくは下記問合せ先までご相談ください。

問合せ先　大原庁舎　（１階）市民課　　国保年金班　☎︎ 62－1115
　　　　　夷隅庁舎　夷隅地域市民局　地域市民班　☎︎ 86－2112
　　　　　岬庁舎　　岬地域市民局　　地域市民班　☎︎ 87－2112

国民健康保険からのお知らせ
社会保険等の資格を喪失したら、国民健康保険への加入が必要です

　この制度は、学生の方（本人の前年の所得が 128 万円以下）が、申請により保険料の納付が猶予
される制度です。
保険料の納付が猶予されている期間の取扱いは・・・
○病気や万一の事故などにより、障害が残ってしまったときに（障害の程度により）年金を受け取るこ

とができます。
○年金を受け取るために必要な「資格期間」に反映されますが、「年金額」には反映しません。（10 年

以内にその期間の保険料を納めれば、年金額に反映します。）
申請に必要なもの
○基礎年金番号通知書またはマイナンバーカード　○学生証（両面コピー）または在学証明書

詳細は、日本年金機構ホームページ（https://www.nenkin.go.jp/）でご確認ください。

申込・問合せ先　大原庁舎（１階）市民課　国保年金班　☎︎ 62－1115
　　　　　　　　夷隅庁舎　地域市民局　地域市民班　☎︎ 86－2112
　　　　　　　　岬庁舎　　地域市民局　地域市民班　☎︎ 87－2112

ハイ！！ 国民年金です
ご存知ですか　学生納付特例制度

　令和５年中の滞納整理の実施状況について、ご報告します。

　３日に２件の割合で、滞納者の財産差押を行っています。
市税は住民サービスの重要な財源です。重要性をご理解いただき、期限内納付をお願いします。
　また、納税できない特別な事情がある方は、下記問合せ先までご相談ください。
　令和５年度分の市税の最終納期限は２月末ですので、納め忘れのある方は早急に納付をお願いします。

問合せ先　大原庁舎（１階）税務課　収納・滞納整理班　☎︎ 62－1123

【参考：差押財産の公売落札状況】

※『KSI 官公庁オークション』（https://kankocho.jp）にて、
随時出品しています。

滞納整理の通知表　～徴収の取組～

差押財産・件数
預貯金の差押 115件
給与・年金の差押 47件
生命保険の差押 35件
土地・建物の差押 2件
その他の差押 33件
合計差押件数 232 件

差押財産 落札価格
（車両）トヨタ・ハイエース 608,000 円
（車両）ニッサン・セレナ 151,000 円
（不動産）大原地先の土地・建物 2,888,888 円
（不動産）日在地先の土地 4,649,000 円
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　千葉県特定（産業別）最低賃金は、下表のとおり、２業種について金額の改正が行われ、令和５年
１２月２５日から適用されています。詳しくは、下記問合せ先にご確認ください。

※上記以外の業種については、千葉県最低賃金（1,026 円）が適用されます。
問合せ先　千葉労働局労働基準部賃金室　☎ 043－221－2328

大原駅北駐車場が３月１日から有料になります。駐車料金については次のとおりです。
○最初の５時間３００円　　○２４時間まで５００円　※以降２４時間ごと５００円加算
問合せ先　大原庁舎（３階）水産商工観光課　観光・誘客推進班　☎︎ 62－1243

千葉県特定（産業別）最低賃金の改正のお知らせ

大原駅北駐車場が有料になります

業　　種 改正額（時間額）
鉄鋼業 １，０９６円
電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通信機械器具製造業 １，０５５円

今月の表紙
今月の表紙は、大原消防署消防士の塚本ひかるさんです。夷隅広域消防には、
２名の女性職員がおり、１名は現在育児休暇中です。
塚本さんは、「人のために働きたい」という想いで消防士になる決意をしまし
た。消防士として３年目を迎え、火災現場に駆け付け、第一線で活動しています。
現場では、「『ありがとう』、『頑張ってね』と声をかけてくれる方もいるので、大変
だけどとてもやりがいのある仕事です。」と笑顔で話してくれました。
もっと活動の幅を広げたいという思いから中型自動車免許を取得し、この３
月からは、機関員として業務に携わります。機関員とは、消防車を運転したり、火
災の時に消防車を操作して水を送ったりできる人のことです。
将来は、救急救命士の資格を取り、より多くの人を助けたいと考えているそう
です。「ケガをした人や具合の悪い人が女性や子どもだった時、女性隊員がいる
ことで少しでも安心感を与えられることがあると思います。より多くの人に寄り添える存在になりたいです。」と
今後の抱負を語ってくれました。
「消防士を目指してくれる若い女性がもっと増えてくれるとうれしいです。一緒に地域を守りましょう。」

消防署からのお知らせ
「消防署へ見学に来ませんか？」

普段、間近で見ることができない緊急車両や消防の訓練を見学し
てみませんか？小さいお子さんに限らず、将来消防職に興味がある
方は、ぜひお越しください。どなたでも大歓迎です。

夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部
総務課　☎︎80－0131
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　近年発売されたスマートフォンやスマートウォッチには、交通事故などで激しい衝撃を検知すると自
動的に 119 番通報する機能があります。

しかし、緊急性のない衝撃を検知したときでも119 番に発信してしまう場合があります。救急車・
消防車が必要ない場合は、119 番への発信をキャンセルするか、電話に出た消防職員に「間違いです。
救急車・消防車は必要ありません」とお伝えください。

また、電話を切断してしまった場合には、すぐに折り返しの電話がかかって来ますので、必ず電話に
出て、救急車や消防車が必要かどうかをお伝えください。

119 番への通報内容が不明で安否確認ができない場合には、発信場所の位置情報を基に消防車両
を出動させる場合がありますので、ご協力をお願いします。
≪よくある間違い通報の例≫
○ スマートフォンを落とした衝撃により、119 番通報してしまった。
○ バッグの中で、何らかの衝撃を受け、119 番通報してしまった。

問合せ先　夷隅郡市広域市町村圏事務組合　大原消防署　☎ 80 － 0137

　大規模な災害が発生すると、公共交通機関が運行を停止し、帰宅が困難になることが予想されます。
多くの人が一斉に帰宅を始めると、火災や建物からの落下物などにより負傷する恐れがあり危険であ
るほか、救助・救急活動の妨げとなります。

【むやみに移動しない】
○身の安全を確保し、職場や集客施設等の安全

な場所にとどまろう。
○災害用伝言サービスにより、家族の安否など

を確かめよう。
○交通情報や被害情報などを入手しよう。

【日ごろから準備しておきたいこと】
○家族などと安否確認の方法、集合場所、帰宅

経路の状況を確認しておこう。
○職場などに飲料水や食料、携帯ラジオ、地図、

運動靴、懐中電灯などを用意しておこう。
○帰宅経路のコンビニやガソリンスタンドなどの

場所を確認しておこう。

問合せ先　夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部　警防課　☎︎ 80－0133

自動 119 番通報による間違い電話が多発しています

災害発生時の心得
～むやみに移動せず、落ち着いた行動を～
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日　　時 場　　所 問　合　せ　先

弁 護 士
無料法律相談
（ 予 約 制 ）

７日（木） 13 時～ 16 時 10 分
   ※次回は、4 月 4 日です。
  　予約受付は、3 月 4 日からです。

大原庁舎（１階）
相談室

大原庁舎（２階）総務課 
☎６２−１１１１
※3 月分は定員に達したため、
　申し込みを締め切りました。

行 政 相 談
（ 予 約 制 ）

心配ごと相談
（ 予 約 制 ）

  6 日（水）13 時 30 分～ 16 時 ふれあいセンター いすみ市社会福祉協議会
☎８７－８８５７
※予約制になります。開催日の 3 日

前までに予約がない場合は実施し
ません。

12 日（火）13 時 30 分～ 16 時 農村環境改善セ
ンター

22 日（金）13 時 30 分～ 16 時 岬ふれあい会館

自立生活相談 22 日（金）13 時 30 分～ 16 時 岬ふれあい会館 いすみ市社会福祉協議会
☎８７－８８５７

消 費 生 活
苦 情 相 談 19 日（火）13 時 30 分～ 15 時 大原庁舎（３階）

３０１会議室
大原庁舎（３階）水産商工観光課
☎６２−１１１９

交通事故相談
（ 予 約 制 ） 12 日（火）10 時～ 15 時 大原庁舎（３階）

302 会議室
大原庁舎（２階）危機管理課
☎６２−２０００

（３日前までに要予約）

若者就労相談 12 日 （火）9 時 30 分～ 16 時 30 分 岬公民館 ちば南東部地域若者サポートステー
ション　☎０４７５−２３−５５１５

（ （

3 月の各種相談

　大原庁舎税務課において実施していました夜間・休日納税相談窓口は今月（３月）をもって終了しま
す。４月以降の納税相談は、下記問合せ先にて平日８時 30 分から17 時 15 分まで受け付けします。
場　所　いすみ市役所大原庁舎（１階）税務課
開設日　●休日相談窓口　３月１０日（日）　８時 30 分～ 12 時　　
　　　　●夜間相談窓口　３月２８日（木）　17 時 15 分～ 19 時 30 分
　 　 　 　 　
取扱業務　納税相談及び市税等（※）の収納
　　　　　※市県民税、固定資産税、軽自動車税、法人市民税、国民健康保険税、介護保険料、
　　　　　　後期高齢者医療保険料
問合せ先　大原庁舎（１階）税務課　収納・滞納整理班（滞納整理）☎ 62 － 1123
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（収納管理）☎ 62 － 1294

市税の夜間・休日納税相談窓口を終了します

保健センター 3 月のお知らせ

申込・問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）　健康高齢者支援課　健康づくり班　☎︎ 62 － 1162

名　　称 相談内容 料　金 場所・日時
個別
健康相談

赤ちゃんから高齢者に関すること全般
※保健師・栄養士が電話で相談対応します 無　料 大原保健センター

13 日（水）9 時 30 分～　要予約
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　「子ども予防接種週間」は、保護者をはじめとした地域住民の予防接種に対する関心を高め、予
防接種率の向上を図るためのものです。特に、4 月に入園・入学を控えているお子さんの保護者の
方は、接種していない予防接種がないか母子健康手帳で確認しましょう。接種スケジュール等不明
な点は、お問い合わせください。
問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）　健康高齢者支援課　健康づくり班　☎ 62 － 1162

　令和 6 年度より費用助成の対象者が改正されます。対象者の方で接種をご希望の場合は、お早
めに接種を受けてください。
対象者　①令和 5 年度に 65・70・75・80・85・90・95・100 歳となる方

→65 歳の方には個別に通知しています。70 歳以上で接種を希望される方は事前にお問い
合わせください。

　　　　② 60 ～ 64 歳の方のうち、心臓、腎臓、呼吸器の障害、またはヒト免疫不全ウイルスによる
　　　　　 免疫機能障害のある方（身体障害者手帳1級相当）
　　　　 →接種前に下記へご相談ください。

※①、②いずれも今まで 23 価肺炎球菌ワクチンを接種したことがなく、市の肺炎球菌費
用助成を利用したことがない方に限ります。

費用助成　1人1 回 2,000 円（差額分を医療機関にお支払いください。）※生活保護の方は全額助成
申込・問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）　健康高齢者支援課　健康づくり班　☎６２－１１６２

申請方法　２回接種終了後に以下の書類等を揃えて、申請をお願いします。
　　　　　・予防接種に係る領収証
　　　　　・診療明細書等の接種を受けたことが確認できる書類（領収書で確認できる場合は不要）
　　　　　・本人確認書類（運転免許証や健康保険証、マイナンバーカード等）
　　　　　・振込先口座の通帳またはキャッシュカード（接種者名義のもの）
　　　　　・委任状（本人以外の申請の場合）
申請・問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）　健康高齢者支援課　健康づくり班　☎６２－１１６２

　市では、帯状疱疹予防接
種費用の一部助成を行って
います。申請期限がありま
すのでご確認ください。

子どもの予防接種を確認しましょう
～3月 1日から 3月 7日は「子ども予防接種週間」です～

高齢者肺炎球菌の定期予防接種はお済みですか？
～費用助成は 3月 31日までです～

帯状疱疹予防接種費用助成の申請はお済みですか？
申請期限 対象の方

令和 6 年 3 月 31 日 令和 6 年 2 月末までに 2 回目接種を終えた方

令和 6 年 4 月 15 日 令和 6 年 3 月中に 2 回目接種を終えた方



16｜広報いすみ｜ 2024.3｜

　宇宙をテーマに科学を学ぶ体験型イベントです。今回は小学４～６年生を対象とし『空力翼艇』　宇宙をテーマに科学を学ぶ体験型イベントです。今回は小学４～６年生を対象とし『空力翼艇』
を作って飛ばす実験をおこないます。航空機が空を飛ぶためにはどんな仕組みがあって、どんな力を作って飛ばす実験をおこないます。航空機が空を飛ぶためにはどんな仕組みがあって、どんな力
が必要でしょうか？工作や実験を通して飛ぶことについて学びましょう！詳細、お申込み方法は「いが必要でしょうか？工作や実験を通して飛ぶことについて学びましょう！詳細、お申込み方法は「い
すみ星空学校」のホームページからご確認ください。※要事前申込、先着順となります。すみ星空学校」のホームページからご確認ください。※要事前申込、先着順となります。
日時日時　3 月 23 日（土）9 時 30 分～11 時 30 分（受付 9 時 10 分～）　3 月 23 日（土）9 時 30 分～11 時 30 分（受付 9 時 10 分～）
定員定員　15 組（1 組 2 名以内）　15 組（1 組 2 名以内）
予約受付期間予約受付期間　3 月1日（金）～　3 月16 日（土）　3 月1日（金）～　3 月16 日（土）
会場会場　夷隅地区多目的研修センター（多目的ホール）　夷隅地区多目的研修センター（多目的ホール）
主催主催　いすみ市・いすみ星空学校　　　いすみ市・いすみ星空学校　　
協力協力　JAXA 宇宙教育センター　JAXA 宇宙教育センター
問合せ先問合せ先　090　090－－34263426－－9358（草原）9358（草原）
　　　　　いすみ星空学校ホームページ　　　　　いすみ星空学校ホームページ
　　　　　https://hoshi-isumi.com/　　　　　https://hoshi-isumi.com/

募集期間　３月４日（月）～３月14 日（木）（郵送の場合は３月14 日必着）
任用期間　令和６年４月１日～令和７年３月 31日　　　　募集職種　施設管理人（清掃員）
勤務先　　①大原北町公衆トイレ、②大原八幡神社トイレ
勤務条件　①週２日勤務（月曜～日曜のうち指定する２日※祝日を除く）１時間
　　　　　②週５日勤務（月曜～日曜のうち指定する５日※祝日を除く）１時間
募集人員　１名　　　報酬等　時給 1,026 円　通勤費支給あり
申込方法　３月４日（月）から右記市ホームページにて書類のダウンロードや
　　　　　詳細が確認できます。
問合せ先　①大原庁舎（３階）水産商工観光課　観光・誘客推進班　☎ 62－1243
　　　　　②大原庁舎（２階）環境保全課　環境政策班　☎ 62－1385

『コズミックカレッジ in いすみ』を開催します

会計年度任用職員を募集します

イベント名 日時・場所 問合せ先
大原漁港

「港の朝市」
毎週日曜日（３日、１０日、１７日、２４日、３１日）
８時～１２時３０分

港の朝市協同組合（いすみ市商工会内）
☎６４－４５１８

国
くによしももふくいち

吉百福市 １０日（日）　９時～１４時
出雲大社上総教会（いすみ市苅谷 630）

国吉百福市運営委員会
（いすみ市商工会夷隅支所内 )
☎︎８６－３１０５

長者天神市 １６日（土）　９時３０分～１４時
天神社（いすみ市岬町長者 1）

天神市実行委員会
（NPO 法人いすみライフスタイル研究所）
☎︎６２－６７３０

3 月のイベントのお知らせ

市ホームページ
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カインズホーム
バーミヤン

auショップ

御宿土地㈱

眼鏡市場

ふれあい農園

農園駐車場

ぴん太郎

渡辺畳店

野瀬銘木店
128

リサイクル
エース

　市では、農業者以外の方が野菜や花の栽培を通して自然とふれあうとともに、農業への理解を深
めることを目的として、農地の貸し出しを行っています。
　令和 6 年度の利用者を募集しますので、希望する方は下記へお問い合わせください。
場所　　　日在 1647－1 付近
利用条件　１区画当たり約 50㎡、年額 6,000 円　　　
　　　　　 （※１ヵ月当たり 500 円）
貸付期間　１年間（令和６年４月１日～令和７年３月 31 日）
　　　　　※年度途中の申し込みも可能です。
利用者　　原則として個人
受付期間　随時
申込方法　下記申込・問合せ先に申込書を提出して
　　　　　ください。
申込・問合せ先　大原庁舎（３階）農林課　有機農業推進班
　　　　　　　　☎ 62 －1515

　長者町駅前にある駐車場の利用者（19 区画分）を募集します。
所在地　 　岬町長者５０－３
申込受付　３月１日（金）～３月１４日（木）　８時３０分～１７時１５分（土日を除く）
　　　　　１人（１法人）１区画　　　※区画が埋まり次第終了
申込時に必要なもの　駐車する車の車検証の写し
利用期間　令和６年４月１日～令和６年９月 3 ０日
　　　　　※利用期間満了後、継続利用をご希望の方は手続きが必要となります。
使用料　　１区画　４,０００円／月
　　　　　※利用期間分の使用料を一括で納付していただきます。
申込・問合せ先　岬庁舎　岬地域市民局　地域市民班　☎︎８７－２１１１

「いすみ市ふれあい農園」の利用者を募集します

長者町駅前駐車場の利用者を募集します

いすみ鉄道草取りボランティア募集
　いすみ鉄道構内などの草取りを行ってくれるボランティアを下記のとおり募集しています。
※作業内容などの詳しい内容は、お問い合わせください。（作業は約１時間）

日　時 場所 雨天の場合 問合せ先

３月  7 日㈭ 10 時～／４月  ４日㈭ 10 時～ 上総中川駅 翌日実施 秋場　☎︎８６－３０２５
（17 時以降にご連絡をお願いします。）

３月  9 日㈯ 9 時～／４月 13 日㈯ 8 時～ 国吉駅 翌日実施 山本　☎︎０９０－２５５５－３７２４
３月 16 日㈯ 14 時～／４月 20 日㈯ 14 時～ 上総東駅 中止 中塚　☎︎６２－６７６７
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い
す
み
文
芸
花
實
短
歌
会
大
原
支
部

パズルの
応募方法

　　 の 6文字を並べ替えて言葉を

つくってください。

1 2

4

10

7

8 9

5 6

11

1312

3
 1 人や物を他のものと区別するために付け

る呼び名。
 3 出来事を伝えるために、新聞や雑誌に書

いた文章。
 4 水が動いて水面に高低ができる現象。
 5 お金をあずかったり、他にお金を貸し出し

たりする機関。
 8 金、銀、○○。
 9 過ぎ去った時間。むかし。
11 連続したフィルムをスクリーンに映し出

し、映像を見せるもの。
12 布や革などを縫い合わせる機械。
13 日本古来の製法による手すきの紙。

2 

ピ
ッ
チ
ャ
ー
が
投
球
す

る
た
め
に
区
切
ら
れ
た

円
形
の
場
所
。

3 

鳥
の
卵
の
黄
色
い
部
分
。

4 「
今
」を
英
語
で
。

6 

い
こ
い
の
場
と
し
て
つ

く
ら
れ
た
広
い
庭
の
よ

う
な
場
所
。

締切：3 月 31 日（日）消印有効　応募の宛先：〒 298-8501 いすみ市役所　企画政策課
https://logoform.jp/form/ur9f/317529?r[5:number]=2024&r[6:number]=3

○正解者から抽選で５名に「大原高校で栽培されたカーネーション」
をプレゼントします。

○はがきまたは二次元バーコードからご応募ください。はがきの場合、
パズルの回答、住所、名前、年齢、電話番号、広報紙のご感想を記載し、
企画政策課へお送りください。　　　　　　提供元：クロスワード .jp

先月号の答えは「ウルウドシ」でした。当選発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

ヨコのカギ
タ
テ
の
カ
ギ

霜
柱
踏
み
つ
つ
干
せ
る
濯
ぎ
物

　

北き

た風
強
く
し
て
高
く
は
た
め
く

初
雪
に
陽
の
当
た
り
来
て
万
年
青
の
実

　

溶
け
ゆ
く
雪
に
赤
き
色
増
す

茜
雲
広
ご
る
空
に
烏
の
群

　

羽
根
翻
し
西
の
空
ゆ
く

久
貝　

か
ず
子

カ
ラ
フ
ル
な
賀
状
の
中
に
一
行
の

　

手
書
き
の
文
字
あ
り
心
通
は
す

水
仙
は
益
子
の
つ
ぼ
が
よ
く
似
合
ふ

　

葉
先
揃
へ
て
正
月
の
床

落
城
の
歴
史
も
は
る
か
万
木
城

　

古
井
戸
に
散
る
山
桜
花

酒
井　

美
佐
子

整
列
し
礼あ
や

な
す
児
ら
の
声
ひ
び
く

　

園
庭
に
祝
ふ
七
つ
の
祝
ひ

短う

た歌
友
の
記
念
の
花
の
酔
芙
蓉

　

ま
白
に
凛
と
初
花
開
く

こ
の
路
地
を
入
り
て
ゆ
き
た
し
友
の
家
の

　

あ
り
し
記
憶
の
ふ
る
さ
と
ウ
オ
ー
ク
坂
間　

範
子

百
日
紅
の
花
房
重
く
地
に
垂
る
る

　

三
日
続
き
の
雨
を
含
み
て

祭
り
唄
聞
け
ば
心
の
弾
み
来
る

　

こ
の
地
に
馴
染
み
長
く
な
り
た
り

初
生
り
の
柿
の
二
つ
を
見
守
ら
ん

　

落
つ
る
な
へ
た
る
な
膨
ら
み
て
来
つ

吉
田　

節
子

7 

水
平
・
左
右
の

方
向
。

9 

四
国
の
県
の
一

つ
。徳
島
県
、愛

媛
県
、高
知
県
、

○
○
○
県
。

10 

塩
水
で
お
お
わ

れ
た
場
所
。
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市の人口

2 月 1 日現在

　　　　　　　　（　）内は前月比

出生 17 人   死亡 81 人 （1 月届出）
※外国人住民も含まれています。

世帯数 16,924 戸（　　0 戸）

人 口 35,221 人（−  68 人）

男 17,360 人（−  49 人）

女 17,861 人（−  19 人）

24時間健康相談ダイヤル24時間健康相談ダイヤル
●24時間365日対応の救急医療情報案内

0120-143-251フリーダイヤル

※非通知設定では通話できません。
　（いすみ市・勝浦市・御宿町・大多喜町住民専用）
実施：夷隅郡市広域市町村圏事務組合

火 災 件 数
救 急 件 数
    交通事故
 　急　　病
 　そ　の　他

8件(　　 8件)
215件(　215件)

9件(　　 9件)
130件(　130件)

76件(　  76件)

大原消防署　８０－０１３７
岬　分　署　８０－０１３８
夷 隅 分 署　８０－０１３９

ダイヤル１１９ 1月中

(　) 内は 1 月からの累計

防災行政無線の内容確認

休日在宅医テレホンサービス
夷隅医師会 ☎６３−０４１１

９時〜１７時

☎６２−８０００
防災行政無線に関する問合せ

☎６２−２０００
危機管理課

発生件数
死 者 数
負傷者数

6 件 (  6 件 )
0 人 (  0 人 )    
7 人 (  7 人 )

(　) 内は 1 月からの累計

〜思いやる 心ひとつで 事故はゼロ〜

交通事故発生状況 1月中

　友禅や刺繍で華やかに彩られた明治から大正期
の婚礼衣装に表現された、「松竹梅」「鶴亀」「鳳凰」
など吉祥文様や、波の伊八、長谷川寅五郎の欄間
彫刻、狩野派絵画などを展示しています。

期　　間　３月２４日（日）まで開催中
開館時間　９時～１６時３０分　　　　
休 館 日　月曜日（祝日の場合は翌火曜日）
問合せ先　いすみ市郷土資料館
　　　　　☎８６－３７０８

郷土資料館だより 企画展「めでたい模様」

欄間彫刻「波に松竹梅」（長谷川寅五郎作）

日曜・休日・夜間の当番医案内 消防本部警防課情報通信係へお問い合わせください。
☎８０－０１１９　ＦＡＸ８２－５０００
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【夷隅・大原・岬公民館休館日のお知らせ】【夷隅・大原・岬公民館休館日のお知らせ】
３月４日（月）、11日（月）、18日（月）、21日（木）、25日（月）３月４日（月）、11日（月）、18日（月）、21日（木）、25日（月）

いすみのわだい
CITY TOPICS

広
域
農
道

85

P

P

海雄寺

万木城
JAGS

能実交差点

夷
隅
川

中川駐在所いすみ鉄道
151上総中川駅

遊歩道

夷隅川

465

P

　大谷翔平選手から市内のすべての小学校にグローブが贈られました。グローブとともに「野球し
ようぜ！」というメッセージが同封されていて、子どもたちは実際にグローブを触ってみたり、つ
けてみたりしながら大興奮の様子でした。

大谷翔平選手からグローブが届きました！

期　日：3 月 23 日（土）～ 3 月 31 日（日）
※桜の開花状況により開催期間が変わることがあります。
　また、悪天候の場合、中止することがあります。
時　間：17 時～ 20 時 30 分
場　所：札森地区桜並木通り、万木地区お城橋
　　　　（出店は万木区民センターのみ）

夷隅商店会スマホでラリー
3月 10日（日）～3月24日（日）

大抽選会 
3月 24日（日）9時～16時
会場：国吉神社・出雲大社上総教会境内

主催　夷隅の桜・菜の花まつり運営委員会　☎８６－３１０５

苅谷の仲見世（飲食・物販）
3月 24日（日）9時～16時
会場：国吉神社・出雲大社上総教会境内

問合せ先
　大原庁舎（３階）
　水産商工観光課
　☎６２−１１１９

▼札森地区

▲万木地区

夷隅の夷隅の桜桜・・菜の花菜の花まつりまつり 開催期間：
3 月 10 日（日）～ 3 月 31 日（日）

桜並木ライトアップ　桜並木ライトアップ　札森地区・ 万木地区札森地区・ 万木地区

　この桜並木は「札森桜の会」が消毒をはじめ除草・清
掃のほか沿道への菜の花の植栽など集落内道路の美化緑
化推進に努めており毎年見事な桜が咲き誇ります。

万木地区は
今年初開催！

 出店もあります！

★その他イベント紹介★★その他イベント紹介★


