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新緑の万木城跡公園
詳しくは P15「今月の表紙」をご覧ください。
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　大原少年柔道教室は、平成１２年創立で、主に小中学生の児童を中心とし
て日々稽古に励み、中学校や高校進学後に関東大会や全国大会で活躍する生
徒を多く輩出している団体です。
　この度、地域におけるスポーツの健全な普及及び発展に寄与し、スポーツ
の振興に貢献した団体としての実績が認められ、千葉県教育委員会より生涯
スポーツ優良団体として表彰されました。

　千葉県知事委嘱のもと、長年にわたり、いすみ市の青少年健全育成のた
めにご尽力いただいた、青少年相談員の退任者に、千葉県知事及び環境生
活部長から感謝状が贈呈されました。
◆受賞者の皆様　(敬称略)
【千葉県知事感謝状】
　田村　貴康　　山口　真司　　菊地　恵子　　太田奈津子
【千葉県環境生活部長感謝状】
　花﨑　智彦　　押田　隆史　　野村　　昭　　田中　成季　　藤平　規郎
　元吉　一彰　　保科　正人　　君塚　史洋　　大曽根　誠

　市では、佐川急便株式会社と「災害時における支援物資の受入れ及び輸送等に関する協定」を締結しました。
　この協定は、災害が発生した場合に、被災者に対して食料及び生活必需品等の物資の安定供給を行うこと
により、被災者の生活支援を図ることを目的としています。

河井　康博様（神奈川県横浜市在住）、亀山　了様（栃木県足利市在住）、白上　武様（栃木県大田原市在住）、
塚崎　慎也様（東京都千代田区在住）より、万木城跡公園に訪れた際に、万木城跡の資産の保全と観光環境
の整備目的とした活動団体に渡して欲しいとの申し出でご寄附をいただきましたので、早速お渡ししました。

「第44回全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会」
標準記録を突破し、全国出場権を獲得しました。今後の活躍がます
ます期待されます。
石川煌虎さん（大原中1年）　　　三枝慶吾さん（岬中1年）
三神寿之佑さん（岬中1年）　　　齋藤航輝さん（岬中1年）
養日聖さん（大原高3年）
※�養日さんは、50ｍ背泳ぎ（チャンピオンシップ区分）で第２位
に輝きました。

大原少年柔道教室が
生涯スポーツ優良団体として千葉県表彰されました

青少年相談員に感謝状が贈呈されました

災害時における
支援物資の受入れ及び輸送等に関する協定締結

善意のご寄附　ありがとうございました　30,000 円

全国大会 （水泳） 出場権獲得、 ５０ｍ背泳ぎで第２位 !!

▲左から、三
さえぐさ
枝慶
けいご
吾さん、三

みかみ
神寿
じゅんのすけ
之佑さん、

石
いしかわ
川煌
ことら
虎さん、齋

さいとう
藤航
こうき
輝さん、養

ようか
日聖
さとし
さん

▲感謝状贈呈式に出席した方々

▲大原少年柔道教室のみなさん
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市税や各保険料は、納期内に納めましょう。
納付についての問い合わせは、税務課収納・滞納整理班（大原庁舎１階）　☎６２－１２９４

CITY  TOPICSいすみのわだい



　いすみ市は半島振興法に基づく半島振興対策実施地域に指定されています。
　市内で、①製造業　②農林水産物等販売業　③旅館業　④情報サービス業等の事業に係る施設または設備
を新増設した場合に県税（法人事業税等）の優遇を受けることができます。
＜対象要件＞

事業者の規模
（資本金） 1,000 万円以下 1,000 万円超

5,000 万円以下 5,000 万円超

取
得
価
格

製造業・旅館業 500万円以上 1,000 万円以上 2,000 万円以上
農林水産物等販売業・
情報サービス業等 500万円以上

対　　象 機械・装置、建物・附属設備、構築物の新増設

税　　率
（１）初年度分 　　1/2
（２）第２年度分　 3/4
（３）第３年度分　 7/8

適用期間 ３年間
問合せ先　大原庁舎（２階）企業誘致・魅力づくり室　　☎６２－１０２２
　　　　　千葉県商工労働部　企業立地課　　　　　　　☎０４３−２２３−２４４４

半島税制をご存知ですか？

　日常的な病気や薬の飲み合わせについてなど、安心して日ごろから医療相談に応じてもらえる「かかりつ
け医（薬局）」を身近に見つけましょう。また、大病院の受診を考えている場合は、まずかかりつけ医を受診し、
必要に応じて紹介状をもらいましょう。（紹介状なしで大病院にかかる場合は、別途負担があります。）
問合せ先　大原庁舎（１階）市民課　国保年金班　☎６２－１１１５
　　　　　夷隅庁舎　地域市民局　　地域市民班　☎８６－２１１２
　　　　　岬庁舎　　地域市民局　　地域市民班　☎８７－２１１２

国民健康保険からのお知らせ　～上手な医療機関のかかり方～

かかりつけ医 （薬局） を持ちましょう

　令和３年度のいすみ市における情報公開制度・個人情報保護制度の運用及び実施状況を、いすみ市情報公
開条例第22条及びいすみ市個人情報保護条例第44条の規定に基づき公表します。

制　　　度 開示請求
の件数

処理状況
処理件数

開示 部分開示 非開示 却下 取下げ
情報公開制度 14 6 7 2 1 16
個人情報保護制度 2 1 1 2

※�１件の開示請求に対して複数の決定が行われた場合等の理由により、開示請求の件数と処理件数とは、一
致しないことがあります。

問合せ先　大原庁舎（２階）総務課　法務文書班　☎６２－１１１１

情報公開制度 ・個人情報保護制度の運用及び
実施状況の公表

　８月１日から岬地域市民局（岬庁舎）が、現在の場所から岬公民館内（岬町長者22）に移転します。
　詳しくは広報7月号でお知らせします。

岬地域市民局移転のお知らせ
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市県民税の第1期の納期は６月３０日（木）です。問合せ先：税務課収納・滞納整理班
☎６２－１２９４、課税内容については税務課　課税班　☎６２－１１１６

健康 暮らし相談 お知らせ



　水道は、私たちの暮らしに欠くことのできない大切なライフラインです。市では、皆さんが安心してご利
用いただける、衛生的でおいしい水をお届けしていくため、定期的な水質検査の実施をはじめ、ダムや浄水
場などの施設の維持管理に努めています。
≪市営水道をご利用ください！≫
　健康で快適な日々を送るためにも、良質で安全な「水道水」を積極的にご利用ください。
　また、量水器取付け予定位置まで工事が済んでいるご家庭では、宅地内の配管工事を行い、市営水道をご
利用くださいますようご協力をお願いします。
　なお、工事の申請は、市指定水道工事店へお申し込みください。
≪宅内漏水　早期発見を！≫
　量水器から宅内側の給水装置はお客様の管理となります
　給水装置は、地中や壁の中などほとんどが見えない場所に配管されているため宅内漏水の発見が遅れ、検
針や料金請求の時に初めて判明するケースが多くなっています。
　宅内漏水の早期発見のため定期的な点検をお勧めします。
　点検方法は、水栓（蛇口）を全部閉めた後（水洗トイレのご家庭は、タンク内
のボールタップが止まっていることも確認してください。）、メーターボックス内
に設置してある量水器のパイロットマーク（右図参照）が回っていないかを確認
してください。その際、少しでも回っていれば宅内側のどこかで漏水しているも
のと思われますので、速やかに市指定水道工事店に修理の依頼をしてください。
問合せ先　大原庁舎（２階）水道課　水道業務班　☎６２－１３８４

６月１日 （水） ～７日 （火） は水道週間です !!
～大切な　水と一緒に　暮らす日々～

　高齢者や直接クリーンセンターへ搬入するための車両をお持ちでない世帯を対象に粗大ごみを戸別に収集
しています。運搬・処理料金は１㎏当たり30円です。収集日には、庭先などトラックに積み込めるように
準備して、積み込みに立ち会ってください。
◎６月の申し込み地区（７月収集）

収集地区 問合せ・申込み先 収集予約締切日
布施・浪花地区 大原クリーンセンター　　☎６２−３９４２ ６月２０日（月）千町・国吉・中川地区 いすみクリーンセンター　☎８６−３７２１

ごみの「収集日程」・「分け方・出し方」について
　ごみの収集日程は「ごみ収集予定表」を、分別方式については「家庭ごみの分け方・出し方」をご覧くだ
さい。お持ちでない場合は、市役所各庁舎及び各公民館で配布しています。ホームページからもご覧になれ
ます。

「粗大ごみ」 の戸別収集

パイロットマーク

　国民年金、厚生年金、船員保険の年金受給者への年金は、支払い月（偶数月）の１５日に希望した銀行な
どの預金口座に振り込まれます。振込通知書は年１回、毎年６月に発行され、翌年４月までの支払日と金額
が記載されています。ただし、年金の支払額に変更があったときや受取先の金融機関を変更されたときなど
にはその都度通知されます。
問合せ先　ねんきんダイヤル　　　　　☎０５７０－０５－１１６５
　　　　　日本年金機構ホームページ　https://www.nenkin.go.jp/

ハイ !! 国民年金です

年金受給者の皆さんへ　年金の振込通知書は年１回の発行です
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納付については、便利な口座振替をご利用ください。
納付についてのお問い合わせは、税務課　収納・滞納整理班（大原庁舎１階）へ　☎６２－１２９４

健康 相談 お知らせ暮らし



動物の正しい飼い方推進月間のお知らせ

　この度、大原消防署に新たな消防車（化学消防ポンプ自動車Ⅱ型）が配備され、令和4年3月22日から運
用を開始しています。
　この車両は、ポンプ車としての放水機能に加え、水と
薬液を混合して発泡した消火薬剤を放射する機能を有し
ており、水では消火できないガソリンなどの危険物火災
を、多量の泡で消火することができます。
　また、普通火災においても、泡混合液を放水すること
で、効率的な消火活動や水損防止を図ることができます。
　さらには、全国各地で大規模な災害が発生した際に出
動する「緊急消防援助隊」の登録車両でもあります。
　大原消防署では、この車両を活用して、市民の安心安
全を守るため、あらゆる災害に迅速に対応していきます。
問合せ先　大原消防署　☎８０－０１３７

新たな消防車が配備されました

　６月は「動物の正しい飼い方推進月間」です。次のことに注意して、動物を適切に飼いましょう。
○正しい理解と終生飼養
　�動物の習性や飼い方などの正しい知識を持ち、種類に応じた適切な飼い方をしましょう。飼い主の責任と
して、最期まで愛情をもって飼いましょう。
○迷惑防止
　�糞尿や毛、羽毛などで近隣の生活環境を悪化させたり、公共の場所を汚したりしないようにしましょう。
動物の種類に応じてしつけや訓練をして、人に危害を加えたり、鳴き声などで近隣に迷惑をかけたりしな
いようにしましょう。
○逸走防止
　�動物が逃げ出したり、迷子になったりしないよう、必要な対策をとりましょう。
　�犬の放し飼いは禁止されています。鎖につなぐ、柵の中で飼育するなどして飼い、散歩のときは必ずリー
ド等を装着しましょう。
○繁殖制限
　�きちんと世話をできる頭数以上に増えないよう、不妊去勢手術などの繫殖制限をしましょう。91日齢以
上の犬猫を合わせて10頭以上飼う場合、保健所への届出が必要です。
○所有者明示
　�盗難や迷子を防ぐため、動物には迷子札やマイクロチップなどをつけ、飼い主が分かるようにしましょう。
犬は、首輪等に登録鑑札と狂犬病予防注射済票をつけることが、狂犬病予防法で義務付けられています。
○災害への備え
　�災害は突然起こり、人も動物も被災します。災害時に動物を守れるのは飼い主です。いざというときに困
らないよう、日頃から備えておきましょう。
○虐待や遺棄の禁止
　�愛護動物を虐待したり捨てたりすることは犯罪です。虐待・遺棄した場合には、最大で１年の懲役または
１００万円の罰金、殺傷した場合には、最大で５年の懲役または５００万円の罰金が科せられます。

千葉県動物愛護センター及び同東葛飾支所では、「犬の正しい飼い方・しつけ方教室」を定期的に開催して
います。また、学校の授業や地元の勉強会等に講師を派遣して、動物愛護、犬・猫の正しい飼い方、犬のし
つけ方及び動物由来感染症等に関する講演をおこなっています。

問合せ先　夷隅保健所（健康福祉センター）　　　　☎７３－０１４５
　　　　　千葉県動物愛護センター　　　　　　　　☎０４７６－９３－５７１１
　　　　　　　　　　同　　　　　　東葛飾支所　　☎０４－７１９１－００５０
　　　　　公益財団法人千葉県動物保護管理協会　　☎０４３－２１４－７８１４
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その他 求人 募集 催し・教室



日　　　時 場　　　所 問　合　せ　先

弁護士無料法律相談
（予約制）

９日㈭　13時～ 16時
※次回は、７月７日です。
（予約受付は、6月7日からです）

大原庁舎（１階）
相談室

大原庁舎（２階）　総務課
☎62–1111
※6月分は定員に達したため、
　お申し込みを締め切りました。

行政相談（予約制）

心配ごと相談
（予約制）

８日㈬　13時30分～ 16時 ふれあいセンター いすみ市社会福祉協議会
☎87–8857
※�予約制になります。開催日よ
り３日前までに予約がない場
合は開催しません。

14日㈫　13時30分～ 16時 農村環境改善センター

24日㈮　13時30分～ 16時 岬ふれあい会館

自 立 生 活 相 談 24日㈮　13時30分～ 16時 岬ふれあい会館 いすみ市社会福祉協議会
☎87–8857

消費生活苦情相談 21日㈫　13時30分～ 15時 大原庁舎（３階）
３０２会議室

大原庁舎（３階）水産商工観光課
☎62–1119

交 通 事 故 相 談
（予約制）

６月は実施しません。
※次回は、７月12日です。

大原庁舎（２階）
２０２会議室

大原庁舎（２階）　危機管理課
☎62–2000（３日前までに要予約）

若 者 就 労 相 談 ７日㈫　９時30分〜
16時30分

岬ふれあい会館
相談室

ちば南東部地域若者サポートステー
ション☎0475–23–5515

【６月の各種相談】

1,050 円

いすみ市民のりあいタクシー運転士募集 千葉県が『太陽光パネル・蓄電池』
共同購入 参加者募集中！

4月26日より、太陽光パネル・蓄電池を県民みんなでおトクに購入す
る共同購入の参加者の募集を開始します。この機会におトクに購入し

ませんか？

問合せ先 みんなのおうちに太陽光事務局
☎0120-758-300

受付時間：10:00~18:00（土・日・祝日を除く）

（添付素材）

QR
コード

千葉県 みんなのおうちに太陽光

　大原庁舎税務課において夜間・休日納税相談窓口を開設しています。病気や災害などのやむを得ない事情
により納期内納付が困難な場合は、お早めにご相談ください。
開設場所　いすみ市役所大原庁舎（１階）税務課
開 設 日　●休日相談窓口　「第２日曜日」８時３０分〜１２時
　　　　　　６月１２日
　　　　　●夜間相談窓口　「第４木曜日」１９時３０分まで
　　　　　　６月２３日
取扱業務　納税相談及び市税（※）のみの収納
（※）市県民税、固定資産税、軽自動車税、法人市民税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料
問合せ先　大原庁舎（１階）　税務課　収納・滞納整理班　（滞納整理）☎６２－１１２３
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（収納管理）☎６２－１２９４

市税の夜間 ・休日納税相談窓口を開設
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暮らし お知らせ相談健康



保健センター６月のお知らせ

　今年度の標語は「いただきます　人生 100年　歯と共に」です。大切な歯を守るためには、毎日の歯磨
きが重要です。特に、歯と歯の間は、歯ブラシの毛先が届きにくいためプラーク（歯垢）が残りやすく、歯
石（プラークが石灰化して硬くなったもの）が発生しやすい場所です。歯石はむし歯を引き起こしませんが、
歯石の表面はざらざらしているので、そこに細菌が増殖し、歯周病を引き起こします。
　自分の歯磨きがきちんと出来ているか確認するためにも、歯科医院で定期検診を受けましょう。また、検
診を受けることは、かかりつけ歯科医をつくるきっかけとなります。気になる症状があるときにすぐ相談で
きるよう、かかりつけ歯科医を持ちましょう。
＜お知らせ＞　いすみ市歯周病検診が６月より始まります。対象年齢の方はぜひ、検診を受けましょう。
（対象年齢は保健センター６月のお知らせをご覧ください）
問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）　健康高齢者支援課　健康づくり班　☎６２－１１６２

　夷隅健康福祉センター（夷隅保健所）では、こころの健康に関する相談を下記の日程で実施しています。
利用には事前予約が必要です。
開 催 日　毎月第１・第３木曜日（6月 16日は 6月９日に変更、11月３日は中止）
開催時間　第 1木曜日：13時 30分〜 15時（予約制）
　　　　　第３木曜日：14時〜 15時 30分（予約制）
場　　所　夷隅健康福祉センター（夷隅保健所）　
担当職員　精神科医等
予約・問合せ先　千葉県夷隅健康福祉センター（夷隅保健所）地域保健福祉課
　　　　　　　　☎７３－０１４５　ＦＡＸ７３－０９０４

６月４日 （土） から６月１０日 （金） は
歯と口の健康週間です

令和４年度精神保健福祉相談の開催について

名　　称 対　　　象 料　金 場所・日程

歯 周 病 検 診

昭５７．４．１～昭５８．３．３１生
昭４７．４．１～昭４８．３．３１生
昭３７．４．１～昭３８．３．３１生
昭２７．４．１～昭２８．３．３１生

1,000円

＜市内委託歯科医院＞※11月30日まで
　片倉歯科夷隅診療所　☎80-5555
　杏春堂歯科　☎86-6480
　鈴木歯科医院　☎86-5526
　小守歯科　☎63-0005
　草壁歯科クリニック　☎63-2511
　最首歯科医院　☎62-0238
　ジツカタ歯科医院　☎63-0070
　白井歯科医院　☎62-0933
　いすみ・森の歯医者さん　☎62-4182　よしの歯科クリニック
　関歯科医院　☎87-6888
　吉田歯科医院　☎87-5213
　熱田歯科クリニック　☎87-9339
歯科医療機関に直接お申し込みください。（市外
委託歯科医院については市ホームページ参照）

個別健康相談 赤ちゃんから高齢者まで
保健師・栄養士が電話で相談対応します 無料 ＜大原保健センター＞

２２日（水）　９時３０分～（要予約）
※保健事業の詳細は市ホームページをご覧ください。
申込・問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）　健康高齢者支援課　健康づくり班　☎６２－１１６２
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企画展　大筒と陣羽織
―資料で見る東上総の海防と小金原鹿狩－
　夷隅・長生地域に伝来した資料の中から、嘉永 (1848-54) 前
後の東上総における、異国船渡来、海防、開国および小金原鹿
狩に関する資料を展示します。
期 間　開催中～７月３１日（日）
開館時間　９時～１６時３０分
休 館 日　月曜日（祝日の場合は翌火曜日）
※都合により展示内容、展示期間が変更となる場合があります。
問合せ先　いすみ市郷土資料館　☎８６－３７０８

▲大多喜藩陣列図
（御宿町所蔵　千葉県指定文化財）

大原漁港「港の朝市」にお越しください！
新型コロナウイルス感染症対策を実施しています。安心してお越しください。
日　時　　５日（日）、１２日（日）、１９日（日）、２６日（日）
　　　　　８時～１２時
場　所　　いさばや駐車場
　　　　　※�新型コロナウイルス感染症等の状況により、中止となる場合が

あります。
問合せ先　港の朝市協同組合（いすみ市商工会内）　　☎６４－４５１８

第１８回いすみ市星空観望会を開催します
　7月23日に、いすみ市ふるさと憩いの家で星空観望会を開催します。月明かりのない澄んだ星空の下、
七夕のお話に出てくる織姫や彦星、夏の星座や天の川を辿り、望遠鏡を使って星々の観察もします。
事前予約不要、参加費無料、入退場自由ですのでこの機会に是非、いすみ市から見上げる宙（ソラ）を体
感してみてください。尚、中学生以下のお子様については、保護者同伴でのご来場をお願いします。
期　　間　　７月２３日（土）１９時３０分～２０時４５分（雨天中止）
会　　場　　いすみ市ふるさと憩いの家
主　　催　　いすみ市・いすみ星空学校
問合せ先　　☎０９０－３４２６－９３５８（草原）　詳しくはhttps://hoshi-isumi.com/

イベント中止のお知らせ
新型コロナウイルス感染症予防のため、中止が決定しているイベント等をお知らせします。イベントを楽
しみにされていた皆様にはお詫び申し上げます。

イベント名 問合せ先
小浜船方節保存会　第２０回記
念発表会 ☎ 090-8680-3008　小浜船方節保存会事務局
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中国語教室の受講者を募集します！
　いすみ市国際交流協会では、初心者向け中国語教室（北京語）を開催します。
　初めて中国語を習う方、簡単な日常会話にチャレンジしてみたい方向けの教室です。講義は日本語で行
いますので、安心してご参加ください。なお、今回はテキスト『NHKテレビ中国語！ナビ』を活用しなが
ら授業を進めていく予定です。
開催期間　7月１６日、３０日、８月２０日、２７日、９月３日、１７日（全６回）いずれも土曜日
開催時間　１３時３０分～１５時
場　　所　大原文化センター
講　　師　哈斯　朝魯（ハス　チョロ）
　　　　　�内モンゴル自治区出身。現在、いすみ市の地域おこし協力隊として、本市の観光振興に携わる。

中国語をはじめモンゴル語、英語、日本語に堪能。
受講要件　いすみ市国際交流協会の会員であること。※受講を機に入会することができます。
　　　　　【年会費：一般（高校生以上）3,000円　中学生1,000円】
受 講 料　1,000円（テキスト代他）
申込締切　６月２４日（金）までにお申し込みください。

【外国人のための日本語教室も開催中！】　6月5日、26日　13時30分〜 15時　大原文化センター
申込・問合せ先　いすみ市国際交流協会事務局（学校教育課内）　☎６２－３６２１

令和４年度県民の日夷隅地域行事
夷隅ワクワクデジタルスタンプラリー２０２２

　６月１５日の県民の日を記念して、デジタルスタンプラリーを実施します。夷隅地域（勝浦市、いすみ市、
大多喜町、御宿町）の観光施設等を巡って、スマートフォンやタブレットでスタンプを集めて応募いただ
いた方の中から抽選で夷隅地域の特産品などをプレゼントします。
実施期間　６月１５日（水）～８月３１日（水）
　　　　　※新型コロナウイルスの感染状況により変更の可能性があります。
スタンプ設置場所　海の博物館、国吉神社、道の駅たけゆらの里おおたき、月の沙漠記念館など夷隅地域
　　　　　　　　　（勝浦市、いすみ市、大多喜町、御宿町）の観光施設等全４０箇所。
　　　　　※スタンプの取得方法は施設によって異なります。
景　　品　１等　いすみ市の味覚堪能セット　２名
　　　　　２等　山猫ジェラートセット　　　５名
　　　　　３等　勝浦タンタンメンセット　１５名
　　　　　４等　魚介粕漬セット　　　　　３０名
　　　　　５等　チーバくんグッズ　　　　５０名
応募方法　（１）スタンプラリーサイト上応募フォームより必要事項を入力して応募してください。
　　　　　（２）�スマートフォン等をお持ちでない方は、応募者の同居家族に限り、ちば電子申請サービス

より応募できます。
応募締切　８月３１日（水）
※�行事内容は、令和４年４月時点のものです。内容が変更になる場合がありますので、ご応募いただく前
にＨＰ等により詳細をご確認ください。

問合せ先　県民の日夷隅地域実行委員会事務局（千葉県夷隅地域振興事務所企画課）
　　　　　☎８２－２２１１　ＦＡＸ８２－４１６４
ホームページ　県民の日夷隅地域行事については「県民の日　夷隅２０２２」で検索
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４コマ漫画「おでかけ いすみん」

第２話「いすみん、ホタルを観にいく」

第１５回　いすみ市民ゴルフ大会参加者募集
　ゴルフを楽しまれる市民の皆さんの交流と、ゴルフ技術のレベルアップを願い市民ゴルフ大会を開催し
ます。本大会は、８月に開催される第７２回千葉県民体育大会（ゴルフ競技）の選手選考会を兼ねています。
主　　催　いすみ市体育協会　　　　　　主　管　いすみ市ゴルフ協会　　　期　日　７月５日（火）
会　　場　万木城カントリークラブ　　　参加費　２，０００円（賞品等）
参加資格　市内在住・在勤者
　　　　　※県民体育大会選手選考会参加の場合は、市内在住で住民登録のある方となります。
募集定員　１００名
申込方法　�参加申込書（大会要項に添付）に必要事項を記入し、参加費を添えて生涯学習課、夷隅公民館、

大原公民館、岬ふれあい会館、ゴルフ協会役員にお申し込みください。（参加申込書は各申込場
所に置いてあります。）

申込期限　６月１９日（日）
問合せ先　いすみ市ゴルフ協会事務局（鵜澤）　　　☎０８０－５８８０－９０２１
　　　　　いすみ市体育協会事務局（生涯学習課）　☎６２－２８１１

作者：小池ぬーみん

公認  大原自動車教習所
千葉県公安委員会指定

普通車MT・普通車 AT・中型車・普通自動二輪　等
 〒298－0013　千葉県いすみ市小池 191－2

☎0470（62）0677 oohara.ods@gmail.com

準中型車　350,900 円（税込）
高校生さんはさらに 15,000 円引きでお得！！

※就職に有利な準中型車が取れます！

※短期講習はご相談ください。

当所は新型コロナ感染症対策を施してあります。
広報を見たと おっしゃって頂くと粗品を差し上げます(^_^)
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献血にご協力ください
日時　7月7日（木）　　　受付時間　10時～ 11時45分、13時～ 16時　　　場所　大原保健センター
対象　16歳～ 69歳（65歳以上の献血については、60歳～ 64歳の間に献血経験がある方に限ります。）
問合せ先　大原庁舎（大原保健センター内）健康高齢者支援課　健康づくり班　☎６２－１１６２

いすみ市岬町椎木1418

TEL 0470-87-2834

エコキュート他給湯器ご購入のお客様
キャンペーン中  10年保証致します！
（８月31日までにご成約の方）

家電販売

IH・エコキュート

水廻りリフォーム

アンテナ工事

コンセント工事

住宅設備工事

電気と水道のお店

㈲土橋電気

いすみ市商工会では、外房エリ
アで注目されている様々な事業
や活動をブログでご紹介してい
ます。
詳しくはQRコードからブログ
記事をご覧ください。

いすみ市商工会からのお知らせ！

問合せ先 いすみ市商工会 大原本所 ☎６２－１１９１
📧📧info@isuminavi.jp

自宅でできる「いすみ楽らく体操」をご紹介します！
今月は深呼吸です。肩に痛みのある方は動かせる範囲で行ってください。カウントせず、大きく深く呼吸
しましょう

１．�最初に息をしっかりと吐いてから深呼吸
をします。

２．�鼻から息を吸いながら大きく両手を上げ
ます。

３．�息をできる限り吸ったら、今度は吐きな
がら両腕を降ろします。

４．�反動をつけないでゆっくり２回行います。

（いすみ楽らく体操より抜粋）

最初に息をしっかりと吐いて
から深呼吸をします。

鼻から息を吸いながら大きく
両手を上げます。

息をできる限り吸ったら、今
度は吐きながら両腕を降ろし
ます。

反動をつけないでゆっくり２
回行います。

１・２・３・４（鼻から吸う） ５・６・７・８（口から吐く） 

自宅でできる「いすみ楽らく体操」をご紹介します！
今月は深呼吸です。肩に痛みのある方は動かせる範囲で行ってください。カウントせず、大きく深く呼吸しましょう

（いすみ楽らく体操より抜粋）

令和４年度採用　会計年度任用職員（施設管理人）募集
任用期間　令和４年８月１日（月）～令和５年３月３１日（金）
募集期間　６月１４日（火）～６月２３日（木）
募集職種　施設管理人　清掃２名、夜間管理１名
職務内容　施設管理人（清掃）館内及び敷地内トイレの清掃
　　　　　施設管理人（夜間）屋外施設の照明管理、公民館管理
勤 務 先　岬公民館
勤務形態　施設管理人（清掃）１日３時間　週２日勤務　火曜日から日曜日の指定する日　８時～１１時
　　　　　施設管理人（清掃）１日２時間　週３日勤務　火曜日から日曜日の指定する日　８時～１０時
　　　　　施設管理人（夜間）１日４時間　週２日勤務　（金・土）１７時１５分～２１時１５分
報 酬 等　時給９５３円から　※通勤に係る費用弁償あり。
受検資格　年齢、学歴は問いません。
申込書類　岬公民館（岬ふれあい会館内）窓口で６月９日（木）から配布します。
　　　　　また、市ホームページからもダウンロードできます。
申込方法　岬公民館（岬ふれあい会館内）へ直接持参、または郵送
選考方法　書類選考、面接
問合せ先　岬公民館（岬ふれあい会館内）　☎８７－６１１１
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給湯器・ボイラー・温水器・フロ釜等のご用命は、当店へ！

（発電する給湯器）（発電する給湯器）（石油給湯器）（石油給湯器） （ガス給湯器）（ガス給湯器）

エネルギー＆住まい＆暮らしのお手伝い

いすみ市岬町椎木1762 TEL . 0470-87-2761

点  検 修  理 買  替

（電気温水器）
エコキュート
（電気温水器）
エコキュート

環境

健康 快適

感染症対策

継続中！

いすみ市指定給水装置工事事業者 （第1号）

「いすみ鉄道草取りボランティア」募集
　いすみ鉄道駅構内などの草取りを行ってくれるボランティアを下記のとおり募集しています。
※作業内容などの詳しい内容は、お問い合わせください。（作業は約１時間）

場　所 日　時 雨天の場合 問合せ先

上総中川駅 ６月２日（木）１０時～
７月７日（木）　７時～ 翌日実施 秋場　☎８６−３０２５

（１７時以降にご連絡をお願いします）

国吉駅 ６月１１日（土）８時～
７月　９日（土）８時～ 翌日実施 山本　☎０９０−２５５５−３７２４

上総東駅 ６月１８日（土）１４時～
７月１６日（土）１６時～ 中止 中塚　☎６２−６７６７

『太東埼燈台環境整備ボランティア』募集
　燈台周辺の環境整備を行います。お手伝いよろしくお願いします。
日 時　６月１５日（水）９時　燈台集合（雨天順延）
内 容　山道周辺整備・草刈り伐採等（農機具等のご持参をお願いします）
問合せ先　ＮＰＯ太東埼燈台クラブ　理事長　伊東富士夫　☎０９０−２１４１−４５４３

自　衛　官　等　募　集
防衛省・自衛隊では、次のとおり自衛官等を募集しています。

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日（期間）

航空学生
（パイロット）

（海）高卒 (見込含）２３歳未満
（空）高卒 (見込含）２１歳未満

令和４年
７月１日～９月８日 １次試験：９月１９日

一般曹候補生 １８歳以上３３歳未満 令和４年
７月１日～９月５日

１次試験：９月１５日～
１８日のうち指定する１日

自衛官候補生 １８歳以上３３歳未満

年間を通じて行って
います。（令和５年３
月高等学校等卒業予
定者は７月１日～）

受付時にお知らせします。

※詳しくは自衛隊茂原地域事務所までお問い合わせください。

問合せ先　自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）
　　　　　☎０４７５－２５－０４５２ HP Twitter
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締切：６月30日（木）消印有効（メールの場合は件名を「広報いすみクロスワードパズル」としてください。）
応募の宛先：〒 298-8501 いすみ市役所　企画政策課　e-mail：kikaku@city.isumi.lg.jp
先月号の答えは「コイノボリ」でした。当選発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
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電話番号、広報紙のご感想を記載し、企画政策課へお送り
ください。� 提供元：クロスワード .jp
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　　 の 5 文字を並べ替えて言葉を

つくってください。
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■日曜・休日・夜間の当番医案内 消防本部警防課情報通信係へお問い合わせください。
☎８０−０１１９　ＦＡＸ８２−５０００

夷隅医師会� ☎63−0411
9時〜 17時

防災行政無線の内容確認
火 災 件 数� 0件（       6件）
救 急 件 数� 187件（   781件）
　交 通 事 故� 6件（     31件）
　急 病� 126件（   521件）
　そ の 他� 55件（   229件）
� （　）内は１月からの累計
　大原消防署　８０−０１３７
　岬 分 署　８０−０１３８
　夷 隅 分 署　８０−０１３９

ダイヤル119� 4月中
発 生 件 数� 4件（  20件）

死 者 数� 0人（    0人）

負 傷 者 数� 4人（  23人）

� （　）内は１月からの累計

〜思いやる 心ひとつで 事故はゼロ〜

交通事故発生状況� 4月中

休日在宅医テレホンサービス

☎62−8000
防災行政無線に関する問合せ

☎62−2000
危機管理課

●24時間365日対応の救急医療情報案内
24時間健康ダイヤル24時間健康ダイヤル

フリーダイヤル

※非通知設定では通話できません。
　（いすみ市・勝浦市・御宿町・大多喜町住民専用）
実施：夷隅郡市広域市町村圏事務組合

世帯数� 17,025戸（＋  21戸）
人 口� 36,297人（−  48人）
男 � 17,878人（−  32人）
女 � 18,419人（−  16人）

（　　）内は前月比

出生9人　死亡51人（４月届出）
※外国人住民も含まれます。５月 １日現在

市の人口

今月の表紙

今月の表紙は、新緑に囲まれた万木城址公園
です。
万木城は、戦国時代に美濃国からきた土岐氏
によって築かれたといわれており、南房総でも
代表的な山城でした。
現在は、天守閣をかたどった展望台があり、
美しい田園風景や太平洋を一望できます。
地元の有志の方々がボランティア活動にご尽
力されており、公園周辺の観光環境が整備され
ています。

県知事許可（般ー29）第40366号

巨木・危険木・枝下ろし伐採
解体・産業廃棄物収集運搬業

㈲丸新植木
〒298-0017　いすみ市下布施2198

TEL．0470（66）0059　FAX．0470（66）2200
正社員募集中

｜　2022.6｜広報いすみ｜15



　４月１８日に市役所大原庁舎において、「防災拠点の設置及び
災害時相互支援体制構築事業」の支援金決定書授与式が行われ、
B&G財団の朝日常務理事から太田市長へ支援金決定書が手渡され
ました。
　これにより、いすみ市に対して３年間で５４００万円を上限に、
災害発生時の緊急対応に必要な油圧ショベル・ダンプ・救助艇など
の機材の配備や、防災倉庫の設置、災害現場で役立つ実践的な研修
に係る費用について補助金が助成されます。

B&G財団 「防災拠点の設置及び災害時
相互支援体制構築事業」 の決定書が授与されました

▲左から　太田市長、朝日常務理事

　５月９日に、岬地域嘉谷地区の不入に自主防災会が結成され、
認定書が５月１６日に手渡されました。自主防災組織の結成は、
市内１８組目になります。不入自主防災会は『自分たちの地域は
自分たちで守る』という共助の精神のもとに、１５世帯によって
組織されました。防災資機材の購入や地域防災マップの作成等を
行い、地域住民が一体となった災害に強い地域づくりが期待され
ます。

不入自主防災会が結成されました

▲自主防災会認定式の様子

　４月２６日に、JAいすみキウイフルーツ生産部会と、「いすみ市
土着菌完熟堆肥センター」のモデルとなった「やねだん」鹿児島県
鹿屋市の柳谷集落（公民館長：豊重哲郎さん）が共同開発をした「い
すみキウイ酒」のお披露目会が開催されました。
　このプロジェクトは、規格外キウイの販路に課題を抱えるいすみ
産キウイフルーツ農家の支援を目指すもので、生産者・販売者（酒
類）・地域・行政が連携し取り組んできたものです。
　JAいすみの寺家さんは「なによりキウイフルーツ農家さんの励
みになるプロジェクトです。部会をやめてしまった方でもかなりの
方がキウイの樹を維持しています。これを機にまた生産部会に戻っ
ていただけたら。」と話してくれました。

「いすみキウイ酒」 の商品お披露目会が開催されました

▲お披露目会の様子

　いすみ米オーナー制度の「田植え体験」が、５月１日にみねや
の里で実施されました。
　３年ぶりの実施となった今回、５４人の参加者が地元農家の指
導をもとに田植えを行いました。
　参加者と地元の方との交流を通じ、田植えを終えた達成感をと
もに味わうことができました。

いすみ米オーナー制度 「田植え体験」 が実施されました

▲田植え体験の様子

16【夷隅・大原公民館休館日のお知らせ】
６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、２７日（月）
※岬公民館は、改修工事のため休館しています。
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