
東小学校地震体験等実施状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日     時    令和 5年 11月 10日（金）  9時 30分から 

 

場     所    いすみ市立東小学校 体育館前 

 

対     象    1～6年生及び職員 

 

訓 練 支 援    市役所学校教育課及び危機管理課職員 

 

内     容    地震体験、煙ハウス体験（疑似火災体験） 

～東小学校先生感想～ 

児童は、煙が充満した空間の視界の悪さが想像以上のものであることにとても驚いてい

た。煙体験ハウス内がそうした状況だったことから、姿勢を低く取ることやハンカチを使

って煙を直接吸わないことがとても大切であることに児童は気付き、正しい対応を取りな

がら体験することができていた。 

起震車では、児童だけでなく、職員も体験したことが無い震度６～７の揺れを体験する

ことができた。大地震の際は、しゃがみ込んだ姿勢になっても、バランスを取ることが非

常に難しいことが体験できた。突然やってくる地震に対して、どれだけ素早い一時避難の

姿勢を取ることが重要であるか児童も職員も理解することができた。 

地震体験の様子 煙体験ハウスの様子 


