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児童家庭相談室　　  　☎62-1919（直通）
福祉課　子育て支援室　☎60-1120
大原保健センター　　　☎62-1162

児童家庭相談室　　　　☎62-1919（直通）
福祉課　子育て支援室　☎60-1120
東上総児童相談所　　　☎0475-27-1733
いすみ警察署　　　　　 ☎62-0110
児童相談所全国共通ダイヤル　　 ☎ 1 8 9

●どうやって子育てをしてよいか分からない。
●子どもが言うことを聞かず、いつもイライラしている。
●思うようにいかず、つい子どもを叩いたり、怒鳴ってしまう。
●精神的、身体的に自分のことで精一杯で子育てができない。
●夫やパートナーの理解が得られない・・・など

　児童虐待では？と疑ったときは、 勇気を出して通告しましょう。あとは関係機関が連携をとって動きま
す。通告者の秘密は守られます。

いちはやく

虐待かもと思ったら 番へ1 8 9
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